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JUNTA DE GOBIERNO Y ASAMBLEA GENERAL 

 

JUNTA DE GOBIERNO DEL COPCA. 

La nueva Junta de Gobierno tomó posesión de su cargo el 4 de enero de 2018. 

Las personas que componen la nueva Junta de Gobierno del Colegio son: 

Decano: Francisco Javier Lastra Freige 

Secretaria: Nelly Cabrera Herrera 

Tesorero: Ramón Soto Borbolla 

Vocal 1: María Isabel Diego Rivas 

Vocal 2: Teresa Gallego Álvarez 

Vocal 3: Aránzazu Garrido Espinosa 

Durante el año 2018 la Junta de Gobierno ha mantenido reuniones semanales, 

celebrando un total de 45 reuniones. 

 

ASAMBLEA GENERAL ORDINARIA DEL COPCA. 

La Junta de Gobierno, de acuerdo con  el Art. 29, de los Estatutos del Ilustre Colegio 

Oficial de Psicología de Cantabria, convocó a todos/as los/as colegiados/as a la 

Asamblea General Ordinaria, que se celebró el día  25 de mayo de 2017 en la Sede del 

COPCA. Se dio lectura y se aprobó el Acta de la Asamblea General Ordinaria del año 

anterior, seguidamente se expuso la Memoria de Actividades y las Cuentas del año 

2017, así como del Presupuesto Económico para el 2018, procediéndose a su 

aprobación por la mayoría de los asistentes.  

 

ASAMBLEA GENERAL EXTRAORDINARIA DEL COPCA. 

La Junta de Gobierno, de acuerdo con el Art. 32,  de los Estatutos,  convoco a todos/as 

los/as colegiados/as a la Asamblea General Extraordinaria el 25 de abril de 2018 de 

2018, con objeto de la modificación del artículo 37 de los Estatutos del Colegio Oficial 

de Psicólogos, con el fin de limitar a dos los mandatos para un mismo cargo de los 

miembros de la Junta de Gobierno. Modificación que fue aprobada por unanimidad de 

los asistentes. 

 

REUNION NUEVOS COLEGIADOS 

 La Junta de Gobierno convocó a los últimos colegiados y colegiadas a una reunión el 

día 19 de abril de 2018 en la sede del Colegio con objeto de informarles  de los 

servicios colegiales, grupos de trabajo y áreas del COPCA y conocer sus inquietudes, 

sugerencias y necesidades  
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 CONSEJO GENERAL DE LA PSICOLOGÍA DE ESPAÑA. 

 

● Junta de Gobierno 

El Decano del COPCA D. Francisco Javier Lastra Freige acudió a las reuniones de La 

Junta de Gobierno del Consejo General de la Psicología convocadas los días 24 de 

febrero, 21 de abril y 30 de junio de 2018. 

 

● Junta General Ordinaria 

La Junta General Ordinaria del Consejo General de la Psicología de España fue 

convocada el día 30 de junio de 2018, reunión a la que asistió el Decano D. 

Francisco Javier Lastra Freige. 

 

● Junta General Extraordinaria 

La Junta General Extraordinaria del Consejo General de Colegios Oficiales de 

Psicólogos  fue convocada el 15 de diciembre de 2018 para la celebración de 

Elecciones para el cargo de Presidente del Consejo General de Colegios Oficiales de 

Psicólogos.   

Tras las elecciones celebradas el 15 de diciembre de 2018, D. Francisco Javier 

Lastra Freige como Decano del Colegio Oficial de Psicología de Cantabria tomó 

posesión de su cargo como Vocal de la Junta de Gobierno del Consejo General de la 

Psicología. 
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● Reunión de Secretarios COP  

El día 10 de febrero de 2018 los Secretarios/as de todos los Colegios de Psicología 

mantuvieron una reunión, a la que acudió la Secretaria de la Junta de Gobierno del 

COPCA D.ª Nelly Cabrera Herrera. 

 

● Comisión Deontológica Estatal 

El 22 de septiembre de 2018, los presidentes de las Comisiones Deontológicas de 

los Colegios Oficiales de Psicología mantuvieron una reunión en la Sede del 

Consejo General.   
 

 

ÁREAS Y GRUPOS DE INTERVENCIÓN PROFESIONAL 

 

ÁREAS Y GRUPOS DE INTERVENCIÓN PROFESIONAL DEL CONSEJO GENERAL DE LA 

PSICOLOGÍA:  

El Colegio Oficial de Psicología de Cantabria ha participado a través de sus 

representantes en las siguientes reuniones de las Áreas de Intervención Profesional del 

Consejo General de la Psicología: 

 

● Grupo de Trabajo Defensa de la Profesión y contra el Intrusismo  

El Consejo General de la Psicología convocó una reunión con los/las responsables del 

ámbito de Intrusismo en cada Colegio, que tuvo lugar en Madrid, el sábado 27 de 

enero de 2018, y a la que acudió D.ª Teresa Gallego Álvarez como representante del 

COPCA. 

 

● Área de Psicología del Trabajo, de las Organizaciones y los Recursos Humanos 

El día 3  de marzo de 2018 la Junta Directiva de la División de PTORH celebró una 

reunión en la Sede del Colegio Oficial de Psicología de la Comunidad Valenciana,  con 

los representantes territoriales del Área, a la que acudió D.ª Aránzazu Garrido Espinosa 

como representante del COPCA. 

 

● Área de Psicología del Tráfico y de la Seguridad,  

 La representante del Área de Psicología del Tráfico y de la Seguridad del  COPCA Dña. 

Amelia Sánchez Gandarillas, acudió el 3 de marzo de 2018, a la reunión del Área de 
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Psicología del Tráfico y Seguridad del Consejo General de la Psicología celebrada en 

Madrid. 

  

● Grupo de Trabajo Ejercicio Privado de la Psicología  

El  Grupo de Trabajo Ejercicio Privado de la Psicología del Consejo mantuvo una 

reunión con los/las responsables de este ámbito en cada Colegio, que tuvo lugar el día 

19 de marzo, y a la que acudió en representación del COPCA el Decano D. Francisco 

Javier Lastra Freige. 

 

● Área de Intervención Psicológica en Emergencias. 

El día 26 de mayo coincidiendo con la celebración de las VI Jornadas Nacionales de 

Intervención Psicológica en Emergencias organizadas por Oficial de Psicología de las 

Islas Baleares con el auspicio del Consejo General de la Psicología de España, tuvo 

lugar en Palma de Mallorca la reunión del Área de Intervención Psicológica en 

Emergencias y Catástrofes a la que acudió en representación del COPCA  D. Unai 

Santamaría Crespo.  

 

● Área de Psicología de la Intervención Social 

El 16 de junio de 2018, el Decano D. Francisco Javier Lastra Freige participó en el IV 

Encuentro Anual Interterritorial de Psicología de la Intervención Social y las II Jornadas 

de la División de Psicología de la Intervención Social celebradas en Madrid. 

 

● Área de Psicoterapia 

El viernes, 22 de junio de 2018 se celebraron, en Madrid, las III Jornadas Nacionales de 

Psicoterapia bajo el lema “¿Contra el intrusismo? Calidad, ética, regulación e 

información.”, y el sábado 23 de junio tuvo lugar en el Consejo General de la Psicología 

un “Seminario de Formación de Supervisores de EuroPsy Especialista en Psicoterapia”. 

Al que acudió en representación del COPCA D.ª Teresa Gallego Álvarez . 

 

● Área de Psicología de la Educación 

En el marco de las "II Jornadas Estatales de Psicología Educativa: calidad y 

responsabilidad en la sociedad del aprendizaje", tuvieron lugar en Sevilla, los días 28 y 

29 de septiembre de 2018., se celebró el "III Encuentro Anual Interterritorial" de la 

División de Psicología de la Educación a la que asistieron como representantes del 

COPCA  D. Francisco Javier Lastra Freige  y D. Ramón Soto Borbolla. 
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● Área de Psicología de la Salud 

La División de la Psicología de la Salud del Consejo General de la Psicología organizó el 

día 27 de octubre de 2018, la I Jornada de la División de Psicología de la Salud: 

“Construyendo Psicología, Construyendo Salud”, que tuvo lugar en Madrid, y a la que 

acudió el Decano D. Francisco Javier Lastre Freige. 

 

● Área de Psicología Jurídica 

El 24 de noviembre de 2018, la representante del Área de Psicología Jurídica del 

COPCA Dña. Isabel Diego Rivas, asistió al III Encuentro Anual Interterritorial de 

Psicología Jurídica celebrado en Madrid, en la Sede del Consejo General de la 

Psicología. 

 

● Grupo de Trabajo de Psicología del Envejecimiento 

La reunión del GT de Envejecimiento se celebró en la Sede del COP-CV en Alicante, el 

día 10 de noviembre, coincidiendo con las Jornadas de Psicología del Envejecimiento, 

que se celebraron en Alicante los días 8 y 9 de noviembre de 2018. 

 

● Área de Psicología Clínica 

Aprovechado la realización días 16 y 17 de noviembre de 2018 de las  II Jornadas de la 

División de Psicología Clínica y de la Salud, bajo el título “La intervención psicológica: 

nuevas voces en la psicosis”, tuvo lugar el sábado 17 de noviembre el III Encuentro 

Anual Interterritorial con los representantes del Área de Psicología Clínica y de la Salud 

de los distintos Colegios, en el que participó como representante del COPCA Dña. 

Isabel Diego Rivas 

 

● Área de Psicología e Igualdad de Género 

Los días 23 y 24 de noviembre de 2018, coincidiendo con la celebración de las X 

Jornadas Nacionales de Psicología contra la Violencia de Género celebradas en 

Pamplona, tuvieron lugar en dos reuniones del Grupo de Trabajo de Psicología e 

Igualdad de Género.  A las que asistió como representante del COPCA  la coordinadora 

del Grupo de Trabajo D.ª Nelly Cabrera Herrera. 

 

● Área de Nuevas Tecnologías aplicadas a la Psicología 

El día 1 de diciembre de 2018 tuvo lugar en Madrid, Sede del Consejo General de la 

Psicología de España la I Jornada Estatal de Psicología y Tecnologías Emergentes. Y en 
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el marco de esta Jornada, se celebró el viernes, día 30 de noviembre la reunión del 

Área de NNTT, a la que acudió D. Ramón Soto Borbolla como representante del 

COPCA. 

  

GRUPOS DE TRABAJO DEL COLEGIO OFICIAL DE PSICOLOGÍA DE CANTABRIA  

 

■ Grupo de Trabajo de Psicología e Igualdad de Género 

El Grupo de Trabajo de Psicología e Igualdad de Género del COPCA durante el año 

2018 ha mantenido 13 reuniones  

El Grupo de Trabajo de Psicología e Igualdad de Género en el marco del PROYECTO DE 

PROMOCIÓN DE LA SALUD DE LA POBLACIÓN INFANTIL Y JUVENIL del Ayuntamiento 

de Santander llevó a cabo durante los meses de marzo a mayo de 2018  el Taller 

“Fomento de buenos tratos orientado a una educación infantil no sexista",  para 

grupos de 4º, 5º y 6º de primaria de los Colegios Ángeles Custodios, José Arce Bodega, 

La Salle, Quinta Porrúa y San José 

Con motivo de la celebración el 8 marzo del Día Internacional de la Mujer el Grupo de 

Trabajo el grupo de trabajo de Psicología e Igualdad de Género llevó a cabo las 

actividades “SIGAMOS CONSTRUYENDO LA HISTORIA………….JUNTOS/AS”  y 

“DESMONTANDO TÓPICOS”, que tuvieron lugar los días 7 y 14 de marzo dentro de la X 

Semana de la Mujer del Ayuntamiento de Camargo. 

 

 
 

Con motivo del Día Internacional contra la Violencia de Género el Grupo de Trabajo de 

Psicología e Igualdad de Género llevó a cabo el programa “Los niños y niñas de 

Camargo contra la Violencia de Género” con alumnos y alumnas de preescolar y 
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primaria de los Colegios de Camargo,  finalizando con la exhibición del trabajo 

realizado  el día 23 de noviembre en el Centro Cultural La Vidriera  

 

■ Grupo de Trabajo de Intervención Psicológica en Emergencias 

El Grupo de Trabajo de Intervención Psicológica en Emergencias del COPCA ha 

mantenido un total de 21 reuniones en el año 2018.  

Con el objetivo de una mayor especialización en el área de la Intervención Psicológica 

en Emergencias, el Grupo de Trabajo ha organizado durante el año 2018 los siguientes 

cursos: 

- Soporte Vital Básico y Primeros Auxilios. 

- Intervención Psicológica con Profesionales que Trabajan en Emergencias. 

- Intervención Psicológica en Emergencias con Diferentes Colectivos. 

 

■  Grupo de Trabajo de Neuropsicología 

Los días  13 de febrero y 6 de junio tuvieron lugar en la sede del COPCA las reuniones 

del grupo de trabajo de Neuropsicología. 

  

■  Grupo de Trabajo de Psicología y Coaching 

El Grupo de Trabajo de Psicología y Coaching del COPCA mantuvo reuniones los días 18 

de enero, 1 de febrero y 23 de marzo de 2018.  

  

■  Grupo de Trabajo de Psicología Jurídica 

El Grupo de Trabajo de Psicología Jurídica del COPCA mantuvo una reunión el día 4 de 

abril de 2018. 

 

■  Grupo de Trabajo de Psicología Clínica y de la  Salud 

El Grupo de Trabajo de Psicología Clínica y de la Salud del COPCA mantuvo reuniones 

los días 5 de abril y 24 de mayo de 2018. 

Desde este grupo de trabajo se ha organizado una Mesa de Lectura que se inició el día 

19 de junio y celebró sucesivas sesiones los días 17 de julio, 3 de septiembre, 1 de 

octubre, 8 de noviembre y 13 de diciembre de 2018 

 

■  Grupo de Trabajo de Psicología y Mindfulness 

En el año 2018 se puso en marcha el grupo de trabajo de Psicología y Mindfulness. La 

primera reunión que se celebró en la sede del Colegio el día 27 de septiembre y 

posteriormente el 7 de noviembre de 2018. 
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■  Grupo de Trabajo de Psicología del Envejecimiento 

En el año 2018 se promovió la creación de un grupo de trabajo en el Área de Psicología 

del Envejecimiento. La primera reunión de este grupo tuvo lugar el día 20 de junio y 

posteriormente los días 20 de septiembre y 29 de noviembre de 2018. 

 

■  Grupo de Trabajo de Psicología el Trabajo, Organizaciones y Recursos Humanos  

El grupo de trabajo de Psicología del Trabajo, las Organizaciones y los Recursos 

Humanos mantuvo reuniones los días 24 de septiembre y  26 de noviembre de 2018. 

 

■  Grupo de Trabajo de Psicología Educativa 

El Grupo de Trabajo de Psicología Educativa durante el año 2018 ha trabajado en la 

organización  del II Congreso de Psicología Educativa Neurociencias y Emoción 

celebrado los días 19 y 20 de octubre de 2018. 

 

■ Grupo de Trabajo de Biofeedback y Neurofeedback 

El 19 de septiembre tuvo lugar la primera reunión del Grupo de Trabajo de interesados 

en el Biofeedback y Neurofeedback. 

 

■  Grupo de Trabajo de Psicología basada en la Evidencia 

En el año 2018 se promovió la creación de un grupo de trabajo sobre Psicología Basada 

en la Evidencia, que se reunió por primera vez el día 4 de octubre de 2018. 

 

 

COMISIÓN DEONTOLÓGICA 

 

Durante el año 2018 se recibió en el Colegio una denuncia deontológica. Tras la 

apertura de un período de información previa, se procedió al sobreseimiento de la 

denuncia y el archivo de la información previa, por no concurrir circunstancias que 

justificaran la iniciación de un procedimiento sancionador. 
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RELACIONES INSTITUCIONALES

 

■ ASAMBLEA DE DECANOS DE LAS PROFESIONES 

El Decano D. Francisco Javier Lastra Freige participó en la Asamblea de Decanos de las 

Profesiones, que tuvo lugar el día 19 de enero dentro del marco del I Congreso 

Nacional de Profesiones, celebrado en Madrid

 

■ III CONGRESO INTERNACI

El Colegio Oficial de Psicología de Cantabria estuvo representado por la Vocal de la 

Junta de Gobierno D.ª Isabel Diego Rivas  en la presentación del III Congreso 

Internacional de Sanidad Militar organizado por el Colegio de Médicos

el día 23 de enero de 2018.

 

■ UNED 

El Decano D. Francisco Javier Lastra Freige y Dª Ana Rosa Martín Minguijón Directora 

del Centro Asociado de la Universidad de Educación a Distancia (UNED) en Cantabria, 

mantuvieron una reunión el día 14 d

El Colegio Oficial de Psicología de Cantabria estuvo presente con la asistencia de la 

vocal Dña. Aránzazu Garrido Espinosa en el acto de apertura del curso 2018

9 de noviembre que tuvo lugar en el Paraninfo de la Magdalena
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RELACIONES INSTITUCIONALES 

ASAMBLEA DE DECANOS DE LAS PROFESIONES  

cisco Javier Lastra Freige participó en la Asamblea de Decanos de las 

Profesiones, que tuvo lugar el día 19 de enero dentro del marco del I Congreso 

Nacional de Profesiones, celebrado en Madrid  los  días 18 y 19 de enero de 2018.  

III CONGRESO INTERNACIONAL DE SANIDAD MILITAR 

El Colegio Oficial de Psicología de Cantabria estuvo representado por la Vocal de la 

Junta de Gobierno D.ª Isabel Diego Rivas  en la presentación del III Congreso 

Internacional de Sanidad Militar organizado por el Colegio de Médicos

el día 23 de enero de 2018. 

El Decano D. Francisco Javier Lastra Freige y Dª Ana Rosa Martín Minguijón Directora 

del Centro Asociado de la Universidad de Educación a Distancia (UNED) en Cantabria, 

mantuvieron una reunión el día 14 de febrero de 2018. 

El Colegio Oficial de Psicología de Cantabria estuvo presente con la asistencia de la 

vocal Dña. Aránzazu Garrido Espinosa en el acto de apertura del curso 2018

9 de noviembre que tuvo lugar en el Paraninfo de la Magdalena 

10 

cisco Javier Lastra Freige participó en la Asamblea de Decanos de las 

Profesiones, que tuvo lugar el día 19 de enero dentro del marco del I Congreso 

días 18 y 19 de enero de 2018.   

El Colegio Oficial de Psicología de Cantabria estuvo representado por la Vocal de la 

Junta de Gobierno D.ª Isabel Diego Rivas  en la presentación del III Congreso 

Internacional de Sanidad Militar organizado por el Colegio de Médicos, que tuvo lugar  

El Decano D. Francisco Javier Lastra Freige y Dª Ana Rosa Martín Minguijón Directora 

del Centro Asociado de la Universidad de Educación a Distancia (UNED) en Cantabria, 

El Colegio Oficial de Psicología de Cantabria estuvo presente con la asistencia de la 

vocal Dña. Aránzazu Garrido Espinosa en el acto de apertura del curso 2018-2019 el dia 
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■ CONSEJERÍA DE EDUCACIÓN 

El Decano D. Francisco Javier Lastra asistió el 21 de febrero de 2018 a la reunión 

celebrada en Consejería de Educación, para la presentación del proyecto TEI Tutoría 

entre iguales para la mejora de la convivencia. 

 

■ UNIVERSIDAD DE CANTABRIA 

El 21 de febrero de 2018 el Colegio junto con la Consejería de Educación llevó a cabo 

en la Facultad de Educación, la presentación del proyecto TEI Tutoría entre iguales 

para la mejora de la convivencia. 

El Decano del Colegio Oficial de Psicología de Cantabria D. Francisco Javier Lastra 

Freige mantuvo el día 18 de septiembre una reunión con la Decana de la Facultad de 

Educación D.ª Marta García Lastra,  para tratar de establecer un convenio de 

colaboración entre ambas instituciones. 

  
■ OBSERVATORIO DE IGUALDAD DE OPORTUNIDADES DE LA UNED 

Desde el año 2018 el Colegio Oficial de Psicología de Cantabria es entidad 

colaboradora y miembro del Consejo Ejecutivo del Observatorio de Igualdad de 

Oportunidades de la UNED. 

D.ª Nelly Cabrera Herrera  como miembro del Consejo Ejecutivo del Observatorio de 

Igualdad de Oportunidades asistió en representación del COPCA a las reuniones 

celebradas los días 13 de abril de 11 de junio de 2018. 

 

■ GRUPO DE EXPERTOS EN LA PREVENCIÓN Y EL ABORDAJE DEL MALTRATO A LAS 

PERSONAS MAYORES DEL AYUNTAMIENTO DE SANTANDER 

El 19 de abril de 2018 tuvo lugar la reunión del grupo de expertos en la prevención y el 

abordaje del maltrato a las personas mayores del Ayuntamiento de Santander, a la que 

asistió la representante del COPCA D.ª Sonia de Hoyos Martínez. 

 

■ AMECAN 

La Secretaria D.ª Nelly Cabrera Herrera, en representación del Colegio Oficial de 

Psicología de Cantabria, participó en la V Jornada Solidaria de Mediación que la 

Asociación AEMCAN celebró el día 20 de abril en Camargo. 

 

■ FUNDACIÓN ESPAÑOLA PARA LA  PROMOCIÓN CIENTÍFICO Y PROFESIONAL DE 

LA PSICOLOGÍA. 
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Con fecha 30 de junio de 2018 el Colegio Oficial de Psicología de Cantabria se 

incorporó a la Fundación Española para la Promoción Científico y Profesional de la 

Psicología. El Decano D. Francisco Javier Lastra Freige asistió a la reunión convocada en 

Madrid el día 15 de diciembre de 2018 como representante del COP de Cantabria en el 

Patronato de PSICOFUNDACIÓN. 

 

■ PREMIO “LEÓN PECASSE”  

El Decano D. Francisco Javier Lastra Freige fue miembro del jurado que en el año 2018 

entregó el II Premio de Investigación ‘Leon Pecasse’ que concede la Asociación de 

Enfermos de Crohn y Colitis Ulcerosa de Cantabria. 

 

■ UNIÓN PROFESIONAL DE CANTABRIA. 

El Decano D. Francisco Javier Lastra Freige ha asistido como vocal de la Junta de 

Gobierno de la Unión Profesional de Cantabria a  las reuniones convocadas durante el  

año 2018,  los días 6 de febrero, 12 de marzo, 27 de julio, 12 de noviembre. 

La Asamblea General de la Unión Profesional Cantabria celebró dos reuniones durante 

el año 2018 los días 19 de marzo y 26 de noviembre.  

 

■ FORO SANITARIO PROFESIONAL DE CANTABRIA. 

Los Colegios Profesionales de  las Profesiones Sanitarias de Cantabria que constituyen 

el Foro Sanitario Regional de Cantabria se reunieron los días 25 de enero, 18 de abril,  

18 de septiembre y 19 de diciembre de 2018. 

El día 25 de junio, una representación del Foro Sanitario se reunió con la Consejera de 

Sanidad, para abordar temas de actualidad relacionados con el desarrollo de la 

actividad profesional sanitaria de la región. 

 

Al objeto de luchar contra el intrusismo profesional, el Colegio Oficial de Psicología de 

Cantabria junto con el resto de Colegios que integran el Foro Sanitario llevaron a cabo 

una campaña publicitaria  en los autobuses de Santander para concienciar a la 

ciudadanía sobre la necesidad de ser atendidos por un profesional colegiado. 

 

■ COMISIÓN DE FORMACIÓN CONTINUADA. 

La Secretaria D.ª Nelly Cabrera Herrera asistió como vocal del Pleno de la Comisión de 

Formación Continuada de las Profesiones Sanitarias de la Comunidad Autónoma de 

Cantabria,  a la reunión celebrada el 16 de marzo de 2018. Y el 16 de octubre de 2018 

a la reunión de la Comisión Permanente, que tuvo lugar en la Consejería de Sanidad, 
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para realizar las funciones encomendadas por el Pleno.

 

■ UNIVERSIDAD EUROPEA

El Colegio Oficial de Psicología de Cantabria colaboró con la Universidad Europea del 

Atlántico en la celebración el día 21 de junio de la conferencia “Competencias del 

Psicólogo Sanitario como Profesional de la Salud”.

En el año 2018 el Colegio a través de sus representantes de la Junta de Gobierno y de 

la Comisión Deontológica mantuvieron dos reuniones con alumnos del Grado en 

Psicología en las que dieron a conocer la figura del precolegiado  y los aspectos básicos 

de nuestro Código Deontológico.

 

■ CEOE - CEPYME: PLAN CANTABRIA 2030

El día 14 diciembre se presentó el Plan Estratégico Cantabria 2030 cuyo objetivo es 

modernizar la economía de Cantabria, siendo uno de los 4 ejes presentados “Talento y 

Personas”, el Colegio estuvo presente a través de la vocal Dña. Aránzazu Garrido 

Espinosa. 

 

 

■ GRUPO DE EXPERTAS Y EXPERTOS EN DROGAS AYUNTAMIENTO DE SANTANDER

El día 28 de noviembre de 2018, el Grupo de Expertas y Expertos en Drogas del 

Ayuntamiento de Santander mantuvo una reu

Sánchez Padilla en representación del COPCA.
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para realizar las funciones encomendadas por el Pleno. 

EUROPEA DEL ATLÁNTICO 

El Colegio Oficial de Psicología de Cantabria colaboró con la Universidad Europea del 

elebración el día 21 de junio de la conferencia “Competencias del 

Psicólogo Sanitario como Profesional de la Salud”. 

En el año 2018 el Colegio a través de sus representantes de la Junta de Gobierno y de 

la Comisión Deontológica mantuvieron dos reuniones con alumnos del Grado en 

Psicología en las que dieron a conocer la figura del precolegiado  y los aspectos básicos 

uestro Código Deontológico. 

CEPYME: PLAN CANTABRIA 2030 

El día 14 diciembre se presentó el Plan Estratégico Cantabria 2030 cuyo objetivo es 

modernizar la economía de Cantabria, siendo uno de los 4 ejes presentados “Talento y 

stuvo presente a través de la vocal Dña. Aránzazu Garrido 

GRUPO DE EXPERTAS Y EXPERTOS EN DROGAS AYUNTAMIENTO DE SANTANDER

El día 28 de noviembre de 2018, el Grupo de Expertas y Expertos en Drogas del 

Ayuntamiento de Santander mantuvo una reunión, a la que asistió D.ª Ana Amelia 

Sánchez Padilla en representación del COPCA. 
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El Colegio Oficial de Psicología de Cantabria colaboró con la Universidad Europea del 

elebración el día 21 de junio de la conferencia “Competencias del 

En el año 2018 el Colegio a través de sus representantes de la Junta de Gobierno y de 

la Comisión Deontológica mantuvieron dos reuniones con alumnos del Grado en 

Psicología en las que dieron a conocer la figura del precolegiado  y los aspectos básicos 

El día 14 diciembre se presentó el Plan Estratégico Cantabria 2030 cuyo objetivo es 

modernizar la economía de Cantabria, siendo uno de los 4 ejes presentados “Talento y 

stuvo presente a través de la vocal Dña. Aránzazu Garrido 

 

GRUPO DE EXPERTAS Y EXPERTOS EN DROGAS AYUNTAMIENTO DE SANTANDER 

El día 28 de noviembre de 2018, el Grupo de Expertas y Expertos en Drogas del 

nión, a la que asistió D.ª Ana Amelia 
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■ CONSEJO ASESOR SOBRE DROGAS.  

El Consejo Asesor en materia de Drogodependencias del Gobierno de Cantabria  

celebró su reunión anual el día 21 de diciembre de 2018, a la que asistió D.ª  Ana 

Amelia Sánchez Padilla en representación del Colegio. 

 

■ DIRECCIÓN GENERAL DE JUSTICIA 

Durante el año 2018 se mantuvieron 4 reuniones con el Director y el Subdirector de la 

Dirección General de Justicia, con objeto de la colaboración entre el Colegio y la 

Dirección General de Justicia para la prestación del servicio de asistencia psicológica en 

la Oficina de Atención a Víctimas. 

 

■ DIRECCIÓN GENERAL DE LA MUJER 

El Decano D. Francisco Javier Lastra Freige y la Secretaria D.ª Nelly Cabrera Herrera 

mantuvieron el día 5 de diciembre de 2018 una reunión con la Directora General de 

Igualdad y Mujer D.ª Alicia Renedo Alonso, con objeto de la presentación de los 

proyectos del Grupo de Trabajo de Psicología e Igualdad de Género del Colegio. 

 

 

ACTOS  

 

■ NOCHE DE LA PSICOLOGÍA 

El día 23 de febrero de 2018 coincidiendo con la festividad del patrono de la Psicología, 

Juan Huarte de San Juan, se celebró la “Noche de la Psicología del COPCA 2018”. 

La celebración tuvo lugar en la Real Sociedad de Tenis de la Magdalena y comenzó el 

saludo de bienvenida del Decano, seguido de una breve presentación de  los 

coordinadores de los Grupos de Trabajo y la entrega de pines de plata a los colegiados 

y colegiados que cumplían 25 años de colegiación. Finalizando con una cena en el 

mismo lugar. 

 

■ CONCIERTO SOLIDARIO 

El COPCA colaboró con el  Colegio de Economistas de Cantabria en la difusión y sorteo 

entre los colegiados y colegiadas de 3 entradas dobles del  Concierto Solidario a favor 

de Mensajeros de la Paz celebrado el día  3 de mayo de 2018. 
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CONVENIOS 

 

■ CONSEJERÍA DE PRESIDENCIA Y JUSTICIA 

El Colegio mantiene un acuerdo con la Consejería de Presidencia y Justicia del 

Gobierno de Cantabria para la  prestación de atención psicológica especializada a la 

Oficina de Asistencia a Víctimas de los Juzgados de Santander. 

 

■ CONSEJERÍA DE EDUCACIÓN 

El mes de enero de 2018  el Consejero de Educación, Cultura y Deporte del Gobierno 

de Cantabria y el Decano del Colegio Oficial de Psicología de Cantabria firmaron un 

convenio de colaboración para el desarrollo de formación permanente del 

profesorado. 

 

■ AYUNTAMIENTO DE SANTANDER 

El Colegio ha firmado un convenio con el Ayuntamiento de Santander y la Asociación 

CIDEQ para la implantación del programa TEI (tutoría entre iguales) en 10 centros 

educativos de la ciudad. 

 

■ ATENEO DE SANTANDER 

En el año 2018 el Colegio Oficial de Psicología de Cantabria se ha asociado con el 

Ateneo de Santander con objeto de organizar conferencias, coloquios y otros actos. 

 

■ CAMARA DE COMERCIO 

En el mes de noviembre de 2018 el Decano del COPCA Francisco Javier Lastra Freige y 

el presidente de Cámara Cantabria, Modesto Piñeiro. Firmaron el documento de 

incorporación del Colegio Oficial de Psicología de Cantabria al Club Cámara Cantabria. 

 

■ FUNDACION LA CAIXA 

La Fundación La Caixa ha concedido una subvención al COPCA para la financiación de la 

implantación del programa TEI (tutoría entre iguales) en  centros educativos de la 

comunidad de Cantabria. 
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FORMACION 

 

■ CONFERENCIA: COMPETENCIAS PARA EDUCAR EN FAMILIA 

Dentro del Programa “Educación Familiar en salud” del Ayuntamiento de Santander, 

Ramón Soto Borbolla impartió la conferencia con el título “Competencias para Educar 

en Familia” que tuvo lugar en el Centro CASYC el día 18 de enero de 2018  

  

■  PROYECTO TEI. TUTORÍA ENTRE IGUALES PARA LA MEJORA DE LA CONVIVENCIA 

Los días  21 de febrero y 18 de abril  de 2018 tuvieron lugar en el Centro CASYC dentro 

del Programa “Educación Familiar en salud” las charlas sobre el Proyecto TEI. Tutoría 

entre iguales para la mejora de la convivencia, que fueron impartidas por D. Andrés 

González Bellido, creador del proyecto.  

 

■ CHARLAS SOBRE PROTECCION DE DATOS 

Con el objeto de informar sobre la nueva Ley de Protección de Datos, los días 8 de 

marzo y  7 de junio tuvieron lugar en la sede colegial dos charlas a cargo de D. Julio 

Zorrilla responsable de la empresa DATCON. 

 

■ CHARLA  SOBRE CONSENTIMIENTO INFORMADO. 

El día 21 de abril,  tuvo lugar en el Colegio Oficial de Psicología de Cantabria la charla 

en torno al Consentimiento Informado y a la atención a menores que están sujetos a 

diferentes modelos de guarda y custodia, impartida por D. Fernando Catalán Alcón, 

Presidente de la Comisión Deontológica del COP de la Comunidad Valenciana y 

Vicepresidente de la Comisión Permanente de la Comisión Deontológica del Consejo 

General de Psicología de España. 

 

■ CHARLA  “EDUCAR EN EL BUEN USO DE LAS TICS” 

Dentro del programa “Promoción de la salud de niños y jóvenes” del Ayuntamiento de 

Santander, el 10 de mayo de 2018 en el Centro CASYC D.ª Isabel Diego Rivas impartió 

una charla sobre el buen uso de las tecnologías y las interacciones sociales saludables. 

 

■ CHARLA  “CLAVES PARA LA EDUCACION EMOCIONAL EN LA FAMILIA” 

El 15 de mayo de 2018 en el Centro CASYC, D.ª Teresa Gallego Álvarez impartió, dentro 

del programa “Promoción de la salud de niños y jóvenes” del Ayuntamiento de 

Santander, una charla sobre la educación emocional en la familia . 

 



 

 

 

MEMORIA 2018 

 
MEMORIA COPCA 2018 17 

 

■ CURSO SOBRE INTERVENCÍON PSICOLÓGICA CON PROFESIONALES QUE 

TRABAJAN EN EMERGENCIAS 

Los días 9 y 10 de junio de 2018 se llevó a cabo en el COPCA un curso de formación en 

Intervención Psicológica con Profesionales que trabajan en Emergencias,  El curso fue 

impartido por Dña. Natalia Lorenzo Ruiz,  Licenciada en Psicología y Experta en Crisis, 

Emergencias y Catástrofes. 

 

■ CONFERENCIA “DIEZ SUGERENCIAS PRÁCTICAS. AVALADAS POR LA 

NEUROCIENCIA, PARA MEJORAR EL APRENDIZAJE Y LA MEMORIA EN CUALQUIER 

NIVEL EDUCATIVO. 

El 7 de junio de 2018 Colegio Oficial de Psicología de Cantabria y la Universidad de 

Cantabria organizaron la conferencia que tuvo lugar en la Facultad de Educación a 

cargo del Catedrático en Psicobiología y Director del Instituto de Neurociencias de la 

Universidad Autónoma de Barcelona D. Ignacio Morgado Bernal. 

 

■ CHARLA  “HABILIDADES PARA VIVIR CON BUENA SALUD: ACTITUDES Y 

COMPORTAMIENTOS” 

El 9 de octubre de 2018 en el Centro CASYC, D.ª Aránzazu Garrido Espinosa impartió, 

dentro del programa “Hablemos de Salud” del Ayuntamiento de Santander, una charla 

sobre la importancia del cambio para mejorar actitudes y restablecer relaciones 

personales sanas.  

 

■ CONFERENCIA “EDUCACIÓN EMOCIONAL. PREVENCIÓN DE LA VIOLENCIA Y 

BIENESTAR”. 

El día 19 de octubre de 2018 Colegio Oficial de Psicología de Cantabria y la Universidad 

de Cantabria organizaron la conferencia sobre Educación Emocional para la prevención 

de la violencia, que tuvo lugar en la Facultad de Educación a cargo D. Rafael Bisquerra. 

 

■ II CONGRESO DE PSICOLOGÍA EDUCATIVA, NEUROCIENCIAS Y EMOCIÓN  

Los días 19 y 20 de octubre de 2018 se celebró el II Congreso de Psicología Educativa, 

Neurociencias y Emoción. 

El Congreso contó con la participación de los docentes:  

D. Francisco Mora, D. David Bueno, D. Rafael Bisquerra, D. Fernando Cuetos, D.ª Pilar 

Martin, D. Marcos Ríos, D. Andrés González y D. Fidel Delgado. 

 

■ CURSO DE SOPORTE VITAL BÁSICO Y PRIMEROS AUXILIOS EN EMERGENCIAS 
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Los días 27 y 28 de octubre tuvo lugar en la sede del COPCA un curso sobre Primeros 

Auxilios, el curso fue impartido por D. Mario Arroyo Enfermero Experto Universitario 

en Enfermería de Urgencias, Emergencias y Catástrofes. 

 

■ I JORNADAS PSICOLOGÍA JURÍDICA 

Durante los jueves 8, 15, 22 y 29 de noviembre de 2018, tuvieron lugar en el centro 

CASYC, cuatro charlas coloquio en la que profesionales del mundo jurídico aportaron 

información sobre el momento actual de la Justicia en España y el papel de los y las 

profesionales de la Psicología en los Juzgados.  

Las charlas fueron impartidas por: 

Don David González Gutiérrez, Abogado.  

Doña Pilar Jiménez, Fiscal Jefe del TSJ de Cantabria.  

Don Javier Amores,  Magistrado Juez del Juzgado de Violencia de sobre la Mujer. 

Don Ramón San Miguel,  Magistrado Juez del Juzgado de Familia.  

 

■ CURSO EL INFORME PERICIAL PSICOLÓGICO 

Los días 9 y 10 de noviembre en el Centro CASYC se desarrolló un curso sobre la 

realización de Informes Periciales Psicológicos.  

El curso fue Impartido por Dña. Eva María Jiménez. Directora del Instituto de Psicología 

Forense. Profesora Asociada de la Universidad de Málaga. Vicepresidenta de la 

Sociedad Internacional de Psicología Criminológica. Psicóloga Forense de 

la Administración de Justicia. 

 

■ CHARLA  “EL ESTRÉS DEL CUIDADOR” 

El 6 de noviembre de 2018, D.ª Isabel Diego Rivas impartió una charla sobre la 

importancia de cuidar al cuidador. La charla celebrada dentro del programa Hablemos 

de salud del Ayuntamiento de Santander, tuvo lugar en el Centro de Acción Social y 

Cultural (CASYC) de la Fundación Caja Cantabria. 

 

■ CURSO INTERVENCIÓN PSICOLÓGICA EN EMERGENCIAS CON DIFERENTES 

COLECTIVOS 

Entre los días 1 y 16 de diciembre de 2018 se llevó a cabo un curso sobre Intervención 

Psicológica en Emergencias que fue impartido por la Especialista en Psicología de 

Emergencias y Catástrofes D.ª Yolanda Piñeiro. 
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■ CHARLA “HERRAMIENTAS PARA LA FAMILIA ANTE LA LLEGADA DE UN NUEVO 

BEBÉ” 

El 8 de noviembre de 2018, tuvo lugar en el Centro de Acción Social y Cultural (CASYC) 

de la Fundación Caja Cantabria una charla sobre la llegada de un nuevo bebé a la 

familia, impartida por la Experta en Psicología Perinatal D.ª Ana Amelia Sánchez 

Padilla. 

 

■ CURSO EXPERTO EN TRASTORNOS DE LA PERSONALIDAD 

En el mes de noviembre de 2018 dio comienzo el curso de Experto en Trastornos de la 

Personalidad, impartido en el COPCA por D. José Félix Rodríguez Presidente de la 

Asociación Española para el Fomento y Desarrollo de la Psicoterapia.  

 

■ CURSO ESCRITURA TERAPÉUTICA 

El 17 de noviembre de 2018 dio comienzo el curso de Escritura Terapéutica, dirigido 

por el psicólogo D. Rafael Margallo. El curso se celebró durante 5 sábados y tuvo una 

duración de 20 horas. 

 

■ PROGRAMA DE FORMACIÓN CONTINUADA A DISTANCIA (FOCAD) 

El Programa de Formación Continuada a Distancia (FOCAD) tiene la finalidad de 

promover la actualización científico-profesional de los psicólogos colegiados y las 

psicólogas colegiadas, en diferentes campos de la intervención psicológica. 

Los cursos ofertados en el año 2018 han sido los siguientes. 

● MENORES EXPUESTOS A VIOLENCIA DE GÉNERO   

● TERAPIA ASISTIDA CON ANIMALES  

● MEDIACIÓN FAMILIAR EN CONFLICTOS DERIVADOS DE LA ATENCIÓN A 

SITUACIONES DE DEPENDENCIA    

● ATENCIÓN TEMPRANA  

● EL PSICÓLOGO EN INSTITUCIONES PENITENCIARIAS: TEORÍA Y PRÁCTICA  

● INTERVENCIÓN PSICOLÓGICA EN EL FINAL DE LA VIDA   

● TRASTORNOS DE LA CONDUCTA ALIMENTARIA   

● APROXIMACIÓN PSICOLÓGICA AL ESTUDIO DE LOS ACCIDENTES LABORALES  

● INTERVENCIÓN PSICOLÓGICA CON FAMILIARES DE PERSONAS CON DEMENCIA  

● EL PAPEL DEL PSICÓLOGO EN EL ACOGIMIENTO RESIDENCIAL TERAPÉUTICO      

● NUEVOS RETOS DE LA SOCIEDAD DIGITAL: SEXTING Y ONLINE GROOMING ENTRE 

ADOLESCENTES  

● ADICCIONES CONDUCTUALES: CARACTERÍSTICAS Y VÍAS DE INTERVENCIÓN   
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● TRATAMIENTO PSICOLÓGICO DE LAS DROGODEPENDENCIAS   

● TRATAMIENTO PSICOLÓGICO DEL DOLOR CRÓNICO     

● EL SUICIDIO EN LA POBLACIÓN ADULTA     

● EL ROL PROFESIONAL DEL PSICÓLOGO EN LA PROMOCIÓN DEL ENVEJECIMIENTO 

ACTIVO  

● LA MEDIACIÓN EN PSICOLOGÍA 

● LAS REDES SOCIALES EN LA INTERVENCIÓN COMUNITARIA 

● TRATAMIENTO GRUPAL DE LOS HOMBRES CONDENADOS POR UN DELITO DE 

VIOLENCIA DE GÉNERO  

● ACOMPAÑAMIENTO TERAPÉUTICO CON PERSONAS CON PATOLOGÍAS MENTALES 

GRAVES  

● TERAPIA BASADA EN LA MENTALIZACIÓN (MBT)  

● SECTAS COERCITIVAS: DELIMITACIÓN, EVALUACIÓN E INTERVENCIÓN  

● EQUIPOS QUE FUNCIONAN. PROCESOS GRUPALES Y DISEÑO DE TAREAS QUE 

CONTRIBUYEN A LA EFECTIVIDAD DE LOS EQUIPOS 

● EL AFRONTAMIENTO DE LA MUERTE Y EL DUELO EN LA ETAPA INFANTIL  

● INTERVENCIÓN PSICOLÓGICA CON FAMILIARES DE PERSONAS CON DISCAPACIDAD 

INTELECTUAL 

● LA SOLUCIÓN EXTRAJUDICIAL DE CONFLICTOS EN LAS ORGANIZACIONES 2ª Edición  

● CONSTRUCCIÓN DE INSTRUMENTOS DE MEDIDA EN PSICOLOGÍA 2ª Edición  

● TRATAMIENTO PSICOLÓGICO DE LA ADICCIÓN AL TABACO, 2ª Edición 

ACTUALIZADA 

● INTERVENCIÓN CON PERSPECTIVA DE GÉNERO EN MUJERES VÍCTIMAS DE 

VIOLENCIA MACHISTA, 2ª Edición ACTUALIZADA 

● ABUSO SEXUAL INFANTIL: EVALUACIÓN E INTERVENCIÓN CLÍNICO-FORENSE, 2ª 

Edición ACTUALIZADA 

● DETECCIÓN Y PREVENCIÓN DE PROBLEMAS PSICOLÓGICOS EMOCIONALES EN EL 

ÁMBITO ESCOLAR, 2ª Edición ACTUALIZADA 

● PROCESOS Y CONSTRUCTOS PSICOLÓGICOS IMPLICADOS EN LA RESPUESTA DE 

ESTRÉS, 2ª Edición ACTUALIZADA 

● HIPNOSIS CLÍNICA, 2ª Edición ACTUALIZADA 

● LA PSICOLOGÍA EN LA ADQUISICIÓN Y DESARROLLO DEL COMPORTAMIENTO 

MOTOR: MODELOS ADAPTATIVOS DE APRENDIZAJES COMPORTAMENTALES. 

CONSIDERACIONES EN EL PROCESO DE ENSEÑANZA-APRENDIZAJE, 2ª Edición  

● EL PSICÓLOGO EN LA INTERVENCIÓN SOCIAL Y COMUNITARIA  

● VIDEOJUEGOS. USO PROBLEMÁTICO Y FACTORES ASOCIADOS  
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● INTRODUCCIÓN AL ESTUDIO CUALITATIVO DE LOS PROBLEMAS SOCIALES DESDE 

LA TEORÍA FUNDAMENTADA 

● EL ROL PROFESIONAL DEL PSICÓLOGO EN LA PROMOCIÓN DEL ENVEJECIMIENTO 

ACTIVO* 2ª Edición ACTUALIZADA 

● OBESIDAD INFANTIL2ª Edición ACTUALIZADA 

● ATENCIÓN Y LA CONCENTRACIÓN EN EL DEPORTE2ª Edición ACTUALIZADA 

● SIMULACIÓN 2ª Edición ACTUALIZADA 

● LA EVALUACIÓN NEUROPSICOLÓGICA 2ª Edición ACTUALIZADA 

● INTERVENCIÓN EN VIOLENCIA POLÍTICA 2ª Edición ACTUALIZADA 

 

 

FOCAD PARA DIVISIONES DEL CONSEJO GENERAL DE LA PSICOLOGÍA 

El FOCAD tiene una línea de formación específica para los miembros de las actuales 

Divisiones del Consejo.   

 

División Psicología del Trabajo, de las Organizaciones y los Recursos Humanos 

● PROCESOS DE SUPERVISIÓN PARA LA CERTIFICACIÓN EUROPSY EN PSICOLOGÍA 

DEL TRABAJO Y DE LAS ORGANIZACIONES (PTO)  

● PROCESOS DE SUPERVISIÓN PARA LA CERTIFICACIÓN EUROPSY EN PSICOLOGÍA 

DEL TRABAJO Y DE LAS ORGANIZACIONES (PTO) 

División de Psicología Educativa 

● INFLUENCIA DE LAS EMOCIONES EN EL APRENDIZAJE Y CRECIMIENTO PERSONAL  

● INFLUENCIA DE LAS EMOCIONES EN EL APRENDIZAJE Y CRECIMIENTO PERSONAL 

División de Psicología de la Actividad física y del Deporte 

● ¿CÓMO SER COMPETENTE COMO PROFESIONAL DE LA PSICOLOGÍA DEL DEPORTE?  

● PSICOLOGÍA DEL DEPORTE: RENDIMIENTO, LESIONES DEPORTIVAS Y “GALAXIA” 

DE FACTORES INFLUYENTES 

División de Psicología Clínica y de la Salud 

● GIRO TRANSDIAGNÓSTICO Y VUELTA DE LA PSICOPATOLOGÍA: PROPUESTA DE 

UNA INTEGRACIÓN EXISTENCIAL-CONTEXTUAL 

● TRASTORNOS DE PERSONALIDAD, TRAUMA Y DISOCIACIÓN ESTRUCTURAL  

División de Psicoterapia 

● PERSPECTIVAS TRANS DIAGNÓSTICAS EN PSICOTERAPIA 

● REGULACIÓN EMOCIONAL APLICADA AL CAMPO CLÍNICO 

División de Psicología Jurídica 

● VALORACIÓN FORENSE DEL DAÑO PSICOLÓGICO EN VÍCTIMAS DE VIOLENCIA DE 

GÉNERO 
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División de Intervención Social 

● LA MEDIACIÓN INTERGENERACIONAL EN CONFLICTOS FAMILIARES. ESTRATEGIAS 

Y TÉCNICAS DE INTERVENCIÓN  

● VALORACIÓN FORENSE DEL DAÑO PSICOLÓGICO EN VÍCTIMAS DE VIOLENCIA DE 

GÉNERO  

● LA JUSTICIA RESTAURATIVA Y LA MEDIACIÓN PENAL 

   

 

SERVICIOS COLEGIALES 

 

■ Asesoría Jurídica 

El servicio de asesoría jurídica atiende las consultas sobre los aspectos legales y 

jurídicos relacionados con el ejercicio de la profesión.  

 

■ Asesoría Deontológica 

La Comisión Deontológica atiende las consultas sobre los aspectos deontológicos en el 

ejercicio de la profesión.  

 

■ Biblioteca COPCA 

Durante el año 2018 el fondo bibliográfico de la Biblioteca del COPCA ha aumentado 

con un total de 6 nuevos libros y 18  números de revistas, siendo el fondo documental 

a 31 de diciembre de 2018 de  1444 libros y  revistas.  

 

■ Bolsa de Empleo 

En el año 2018 la el servicio de bolsa de empleo ha gestionado 11 ofertas de trabajo, 

aceptando las demandas ofertadas por distintas empresas y haciéndoselas llegar a 

todos/as los/as colegiados/as inscritos/as en la bolsa. 

 

■ Directorio de Profesionales 

En el año 2018 se mejoró este servicio mediante la creación en la página web del 

Colegio de un buscador de profesionales que facilita a la ciudadanía el acceso a los 

datos de los servicios psicológicos de los profesionales colegiados.  

 

■ Préstamo de Test 
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El servicio de Préstamo de Test pretende facilitar el uso de las herramientas de 

evaluación necesarias para nuestro trabajo y que debido a su elevado coste, no 

siempre están accesibles. 

El servicio cuenta con las siguientes pruebas: 

COMPE-TEA 

EGEP 

DAT-5 

16 PF-5 

MCMI III 

MSCEIT 

NEPSY II  

MMPI-A 

WISC-V 

● PAI 

  

■ Turno de Peritaciones 

El Colegio Oficial de Psicología de Cantabria remite cada año a la autoridad judicial un 

listado de los colegiados dispuestos a actuar como peritos en procedimientos 

judiciales. 

En el inicio del 2018 se abrió el plazo para solicitar la incorporación o renovación al 

Turno de Peritos, para actualizar esta lista. En el año 2018, solicitaron su inclusión en 

dicho listado 21 profesionales.  

 

■ Uso Logo COPCA 

Los colegiados/as del COPCA pueden utilizar su logotipo, para la promoción y difusión 

de su actividad profesional, previa solicitud al COPCA. 

 

■ Acreditaciones Profesionales 

Las acreditaciones profesionales nacionales del Consejo General de la Psicología son 

certificaciones por las cuales se reconoce a colegiados que cumplen con una serie de 

requisitos en materia de formación y experiencia en un área específica de la Psicología. 

Son totalmente voluntarias y no habilitan para el ejercicio de la profesión. 

A lo largo del año 2018 el Consejo General de La Psicología publicó las acreditaciones 

siguientes: 

● Psicología Educativa 

● Psicología de la Intervención Social 

Durante el año 2018, 5 colegiados/as han solicitado esta acreditación profesional,  de 

las cuales  tres solicitudes corresponden al área de Neuropsicología Clínica, una al área 

de la Psicooncología y/o Psicología de los Cuidados Paliativos y otra al área de 

Psicología de Emergencias y Catástrofes. 

  

■ Registro Estatal de Profesionales Sanitarios (REPS) 
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En el año 2018 se puso en marcha del Registro Estatal de Profesionales Sanitarios 

(REPS).  A tal efecto, desde el Colegio se remitieron los datos de los colegiados  y 

colegiadas que habiendo obtenido el Título de Especialista en Psicología Clínica, el 

Título de Psicología General Sanitaria, o la habilitación sanitaria  presentaron los 

documentos en el Colegio, para su inclusión en el Registro Estatal de Profesiones 

Sanitarios del Ministerio de Sanidad, Servicios Sociales e Igualdad 

 

■ Promociones y descuentos: 

 

▪ Protección de datos 

El Colegio mantiene un acuerdo con la empresa DATCON, para facilitar a los 

colegiados/as que recojan datos de carácter personal de sus clientes, el cumplimiento 

de las obligaciones de registro y documentales exigidas por la Ley Orgánica de 

Protección de Datos. 

 

▪ Seguro de Responsabilidad Civil 

El  Colegio mantiene, en colaboración con la correduría de seguros Brokers´ 88, un 

seguro colectivo de Responsabilidad Civil Profesional del Psicólogo al que pueden 

incorporarse todos/as los/as colegiados/as. Este seguro incorpora coberturas 

adecuadas a las necesidades de la profesión,  con un  coste de 10 euros anuales. 

 

▪ Seguro de Asistencia Sanitaria. 

El Colegio Oficial de Psicología de Cantabria ha negociado con la Correduría de Seguros 

Brooker`s 88 un ventajoso y competitivo seguro de Asistencia  Sanitaria para sus 

colegiados y colegiadas. 

 

▪ Librería Utopía. 

En virtud del acuerdo establecido entre el Colegio y la Librería Técnico Social Utopía, 

esta ofrece a los/as colegiados/as un 5% descuento en el precio de sus libros. 

 

▪ Librería Gil. 

El acuerdo con la Librería Gil ofrece a los/as colegiados/as un 5% de descuento en 

libros y un 15% de descuento en papelería. 

 

▪ Banco Sabadell 
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En el marco del acuerdo de colaboración entre el Colegio y el Banco Sabadell, los 

miembros del Colegio Oficial de Psicología de Cantabria pueden acceder a un conjunto 

de productos y servicios financieros en condiciones exclusivas.  

 

▪ Previsión Sanitaria Nacional 

En 2018 el Colegio renovó el acuerdo de colaboración que mantenía con el Grupo PSN. 

Con la renovación del acuerdo todos los colegiados tienen hasta los 65 años una 

cobertura en fallecimiento por accidente de 3.000 euros, así como los nuevos 

colegiados menores de 35 años tendrán acceso gratuito en el momento de la 

colegiación a la póliza PSN Joven. 

 

▪ AMECAN 

En virtud del acuerdo establecido entre el Colegio y la Asociación AMECAN los 

colegiados/as podrán beneficiarse del 40% de descuento en la matricula de las 

actividades formativas que imparte la Escuela Práctica de Mediación de esta 

asociación 

 

▪ AMICA 

En 2018 el Colegio estableció un acuerdo con la asociación AMICA para la gestión de 

papel confidencial.  La oferta realizada a los colegiados y colegiadas del COPCA incluye 

los servicios de recogida, destrucción confidencial y certificación de destrucción. 

 

▪ Igualatorio Médico Quirúrgico de Cantabria 

El Colegio Oficial de Psicología de Cantabria mantiene un acuerdo con  el Igualatorio 

Médico Quirúrgico de Cantabria, por el que ofrecen a los colegiados del COPCA una 

Póliza de Seguros de Salud por unas tarifas competentes según las edades del 

asegurado y/o sus familiares directos, los cuales también pueden quedar beneficiados 

por dicha oferta.  

 

▪ Servicios Sanitarios Ría de Solía 

En el año 2018 el Colegio y la empresa Servicios Sanitarios Ría de Solía firmaron un 

convenio de colaboración en virtud del cual este Centro ofrece a los colegiados y 

colegiadas del COPCA y a los familiares directos de los mismos, descuentos en sus 

servicios profesionales. 
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ESTADO DE LA COLEGIACION:

El número de personas colegiadas en el Colegio Oficial de Psicolo

año 2018 son 575.  

 

EVOLUCIÓN DE COLEGIACIONES ÚLTIMOS 10 AÑOS
AÑO 2009 

Nº 

COLEGIADOS/AS 
405 

 

Durante el año 2018, 31 colegiados/as han causado baja

se relacionan las causas de estas.
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ESTADO DE LA COLEGIACION: 

El número de personas colegiadas en el Colegio Oficial de Psicología de Cantabria en el 

EVOLUCIÓN DE COLEGIACIONES ÚLTIMOS 10 AÑOS 
2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 

418 425 431 458 570 558 570 

Durante el año 2018, 31 colegiados/as han causado baja en el Colegio. A continuación 

se relacionan las causas de estas. 

26 

gía de Cantabria en el 

 
 2017 2018 

568 575 

 
en el Colegio. A continuación 
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INFORME ECÓNOMICO: 

 

CUENTA DE RESULTADOS AL 31/12/2018 

 
GASTOS IMPORTES  INGRESOS IMPORTES 

APORT A SECR ESTATAL 22.333,21  CUOTAS 108.269,43 

APORT A UNION PROFESIONAL 600,00  Cuotas de inscripción 2.921,93 

APROT A ATENEO SANTANDER 268,80  Cuotas periódicas 105.347,50 

SERVICIOS EXTERIORES 13.241,11  CURSOS Y ACTIVIDADES 49.273,00 

Reparación y mantenimiento 1.035,37  CONVENIOS Y SUBVENCIONES 39.499,49 

Asesoramiento externo 2.024,00  OTROS INGRESOS 
1.724,67 

 

Primas de seguros 835,54  Alquiler test 191,61 

Material de oficina 2.335,45  Publicidad 1.533,06 

Correo y comunicaciones 160,69  INGRESOS EXCEPCIONALES 535,50 

Otros servicios exteriores 600,00  TOTAL INGRESOS  199.302,09  

Comunidad 798,72    

Servicios Profesionales Independientes 3.239,18    

Suministros 2.001,73    

Biblioteca 144,23    

Servicios bancarios 42,35    

Otros gastos 23,85    

GASTOS DE PERSONAL 26.997,28    

Sueldos y salarios 20.625,62    

Seguros sociales 6.371,66    

JUNTA DE GOBIERNO Y 

COORDINADORES 
44.416,60    

INTERESES 466,24    

DOTACION AMORTIZACIONES 4665,09    

TRIBUTOS 12.017,59    

CURSOS Y ACTIVIDADES 43.136.18    

CONVENIOS Y SUBVENCIONES 20.661,12    

RESULTADO POSITIVO DEL EJERCICIO 10.498,87    

TOTAL GASTOS  199.302,09    
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BALANCE DE SITUACIÓN AL 31/12/2018 

 

A C T I V O 
Concepto  

A) ACTIVO NO CORRIENTE 64.122,50 

      II. Inmovilizado material 64.122,50 

             1. Terreno y construcciones 59.157,27 

             2. Instalaciones técnicas, maquinaria,utillaje, 4.965,23 

B) ACTIVO CORRIENTE 115.707,69 

      III. Deudores comerciales y otras cuentas a cobra 5.913,17 

             1. Clientes por ventas y prestaciones de servicios -784,67 

             3. Deudores varios 6.467,56 

             5. Activos por impuesto corriente 230,28 

      IV. Inversiones en empresas del grupo y asociada 4.461,74 

             5. Otros activos financieros. 4.461,74 

      VII. Efectivo y otros activos líquidos equivalentes 105.332,78 

             1. Tesorería 105.332,78 

TOTAL ACTIVO (A + B) 179.830,19 

TOTAL GENERAL 179.830,19 

 
P A T R I M O N I O   N E T O   Y   P A S I V O 

Concepto  

A) PATRIMONIO NETO 161.404,87  

      A.1. Fondos Propios 161.404,87 

             III. Reservas 74.614,64  

                   2. Otras reservas 74.614,64 

             V. Resultados de ejercicios anteriores     76.291,36 

                   1. Remanentes     83.579,37 

 2 Resultados negativos de ejercicios 

anteriores -7.288,01 

             VII. Resultado del ejercicio 10.498,87 

C) PASIVO CORRIENTE     18.425,32 

      III. Deudas a corto plazo -443,03 

            2. Deudas con entidades de crédito -         495,43  

             5. Otros activos financieros. 52,40  

      V. Acreedores comerciales y otras cuentas a pag 18.868,35  

                   1. Proveedores 7.047,66  

             3. Acreedores varios        810,06  

             5. Pasivos por impuesto corriente. 2.760,56 

             6. Otras deudas con las Admin. Públicas        8.250,07 

TOTAL PASIVO (A+C)   179.830,19 

TOTAL GENERAL    179.830,19 
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PRESUPUESTO 2019 

 
GASTOS IMPORTES  INGRESOS IMPORTES 

APORT A SECR ESTATAL     24.270,60    CUOTAS     130.471,87   

APORT A UNION PROFESIONAL         600,00    Cuotas de inscripción       25.465,37   

APROT A ATENEO SANTANDER         270,00    Cuotas periódicas     105.006,50   

SERVICIOS EXTERIORES     14.932,28    CURSOS Y ACTIVIDADES       21.000,00   

Reparación y mantenimiento      3.000,00    CONVENIOS Y SUBVENCIONES       40.000,00   

Asesoramiento externo      3.000,00    OTROS INGRESOS         1.400,00   

Primas de seguros         840,00    Alquiler test           200,00   

Material de oficina      1.300,00    Publicidad         1.200,00   

Correo y comunicaciones         160,00    TOTAL INGRESOS     192.871,87   

Otros servicios exteriores         600,00      

Comunidad         798,72      

Servicios Profesionales Independientes      2.733,56      

Suministros      2.100,00      

Biblioteca         400,00      

GASTOS DE PERSONAL     28.343,48      

Sueldos y salarios     21.653,24      

Seguros sociales      6.690,24      

JUNTA DE GOBIERNO Y 

COORDINADORES     46.637,43   
   

DOTACION AMORTIZACIONES      4.870,88      

TRIBUTOS      9.000,00      

CURSOS Y ACTIVIDADES     24.000,00      

CONVENIOS Y SUBVENCIONES     40.000,00      

TOTAL GASTOS   192.924,67      
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INFORME ARTÍCULO 11.1. LEY DE COLEGIOS PROFESIONALES 

De acuerdo con el artículo 11.1 de la Ley de Colegios Profesionales, incorporado a 

través de la Ley Ómnibus, las organizaciones colegiales -entre ellas el Colegio Oficial de 

Psicología de Cantabria- están sujetas al principio de transparencia en su gestión.  

Para ello, es obligatoria la elaboración de la Memoria Anual, y que la misma contenga 

información relativa a los apartados que se detallan a continuación. 

 

a) Informe anual de gestión económica, incluyendo los gastos de personal 

suficientemente desglosados y especificando las retribuciones de los miembros de la 

Junta de Gobierno en razón de su cargo.  

Liquidación del Presupuesto de ingresos y gastos del ejercicio económico 2018. 

Información publicada en el apartado  "informe económico" de esta Memoria. 

 

GASTOS DE PERSONAL: 

GASTOS DE PERSONAL IMPORTE BRUTO ANUAL 

Sueldos y salarios del personal 2018   20.625,62 

Seguridad Social a cargo del COPCA 2018  6.371,66 

 

DIETAS DECANO: 

 IMPORTE BRUTO ANUAL 

Decano 12.051,72 

 

DIETAS POR ASISTENCIA A JUNTAS: 

CARGO IMPORTE BRUTO ANUAL REUNIONES DE JUNTA 

Decano 4.153,95 45 

Secretaria 4.846,38 42 

Tesorero 4.153,95 45 

Vocal 1 4.153,95 45 

Vocal 2 4.153,95 45 

Vocal 3 3.969,33 43 
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b) Importe de las cuotas aplicables desglosadas por concepto y por el tipo de servicios 

prestados, así como las normas para su cálculo y aplicación. 

CUOTAS EJERCICIO 2018 

Cuota incorporación 91,31 € 

Cuota inscripción pre colegiación (50% cuota ordinaria) 45,66 € 

Cuota sede 90,00 € 

Cuota anual 182,62 € 

Cuota anual jubilado (50% cuota ordinaria) 91,31 € 

En el momento de la colegiación se abonará la parte proporcional de la cuota 

semestral, calculando desde el mes en que se efectúa la colegiación hasta completar el 

semestre correspondiente, a razón de 15,22 € por mes. 

La cuota de inscripción comprende los siguientes conceptos:  

Gestión administrativa de registro y comprobación documental.  

Emisión del carné de colegiado.  

Entrega de documentación con información detallada sobre servicios, derechos y 

obligaciones de la colegiación. 

La cuota de la sede fue establecida en Asamblea por los colegiados/as que en el 

momento de la compra de la sede del Colegio aportaron 90 euros para su compra 

estableciendo que los nuevos/as colegiados/as realizaran la misma aportación al 

colegiarse. 

La cuota anual incluye los siguientes derechos y servicios:  

Asesoría jurídica.  

Seguro de accidentes 

Posibilidad de adhesión a la póliza colectiva del seguro de responsabilidad civil 

concertado por el Colegio con la correduría de seguros Broker’88 con una importante 

reducción sobre el precio de mercado.  

Servicio de información y asesoramiento sobre asuntos profesionales.  

Posibilidad de pertenencia a los grupos de trabajo.  

Emisión de certificados colegiales necesarios para el ejercicio profesional.  

Bolsa de empleo 

Actividades formativas.  

Acceso a la Biblioteca, servicio de préstamo de libros, servicio de préstamo de test etc.  

Suscripción gratuita a Infocop y Papeles del Psicólogo.  

Promociones y descuentos en servicios concertados para colegiados.  
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Acceso a los servicios y contenidos exclusivos de la web del Colegio.  

Aportación al Consejo General de Colegios Oficiales de Psicólogos.  

 

c) Información agregada y estadística relativa a los procedimientos informativos y 

sancionadores en fase de instrucción o que hayan alcanzado firmeza, con indicación 

de la infracción a la que se refieren, de su tramitación y de la sanción impuesta en su 

caso, de acuerdo, en todo caso, con la legislación en materia de protección de datos 

de carácter personal. 

 

DEONTOLOGÍA 2017 2018 Incremento % 

Quejas del año 4 1 0 0 

Quejas años anteriores 2 1 0 0 

Acuerdos Junta de Gobierno 

Acuerdos de sanción:     

Leves 1  0 0 

Graves 1 1 0 0 

Muy Graves 0  0 0 

Acuerdos de archivo 3 1 0 0 

Tramitación: 

Preliminar 1  0 0 

Información Previa 0 1 1 100 

Disciplinarios 3  0 0 

% Quejas iniciadas y tramitadas 

en el año 
1 1 0 0 

 

 

d) Información agregada y estadística relativa a quejas y reclamaciones presentadas por 

los consumidores o usuarios o sus organizaciones representativas, así como sobre su 

tramitación y, en su caso, de los motivos de estimación o desestimación de la queja o 

reclamación, de acuerdo, en todo caso, con la legislación en materia de protección 

de datos de carácter personal. 

El Colegio Oficial de Psicología de Cantabria durante el año 2018 no ha recibido quejas 

y reclamaciones presentadas por los consumidores o usuarios o sus organizaciones 

representativas. 
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e) Los cambios en el contenido de sus códigos deontológico, en caso de disponer de 

ellos.  

Durante el año 2018 no se ha producido ninguna modificación del Código 

Deontológico del Psicólogo ni en el Reglamento de Procedimiento Disciplinario.  

 

f) Las normas sobre incompatibilidades y las situaciones de conflicto de intereses en 

que se encuentren los miembros de la Junta de Gobierno.  

En los miembros de la Junta de Gobierno del Colegio Oficial de Psicología de Cantabria 

no se han producido situaciones de incompatibilidad ni de conflicto de intereses.  

 

g) Información estadística sobre la actividad de visado. Cuando proceda, los datos se 

presentarán desagregados territorialmente por corporaciones.  

No se realiza actividad de visado obligatorio. 
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