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JUNTA DE GOBIERNO Y ASAMBLEA GENERAL 

 

COLEGIO OFICIAL DE PSICOLOGÍA DE CANTABRIA 

 

▪ Junta de Gobierno 

Las personas que componen la Junta de Gobierno del Colegio son: 

Decano: Francisco Javier Lastra Freige 

Secretaria: Nelly Cabrera Herrera 

Tesorero: Ramón Soto Borbolla 

Vocal 1: María Isabel Diego Rivas 

Vocal 2: Teresa Gallego Álvarez 

Vocal 3: Aránzazu Garrido Espinosa 

 

Durante el año 2020 la Junta de Gobierno ha mantenido reuniones semanales, 

celebrando un total de 46 reuniones. 

 

▪ Asamblea General Ordinaria 

La Junta de Gobierno convocó el día 29 de abril de 2020 la Asamblea General 

Ordinaria, convocatoria que tuvo que ser suspendida debido a la declaración del 

Estado de Alarma. 

 

Finalmente la Asamblea pudo ser convocada y celebrada el día 30 de septiembre 

de 2020 a las 19:00 horas en primera convocatoria y a las 19:30 horas en segunda, 

en esta se dio lectura y se aprobó el Acta de la Asamblea General Ordinaria del año 

anterior, seguidamente se expuso la Memoria de Actividades y las Cuentas del año 

2019, así como del Presupuesto Económico para el 2020, procediéndose a su 

aprobación por la mayoría de los asistentes.  
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CONSEJO GENERAL DE LA PSICOLOGÍA DE ESPAÑA. 

 

● Junta de Gobierno 

El Decano del COPCA D. Francisco Javier Lastra Freige acudió a las reuniones de la 

Junta de Gobierno del Consejo General de la Psicología convocadas los días 22 de 

febrero, 4 de abril, 8 de mayo,  27 de junio, 25 de julio, 24 de octubre y 12 de 

diciembre de 2020. 

 

● Reuniones Decanos de COP 

Tras la declaración del estado de alarma causado por el COVID.-19, los Decanos de 

los Colegios de Psicología mantuvieron reuniones telemáticas via Zoom los días 20, 

25 y 27 de marzo, con objeto de la gestión de los servicios de atención psicológica 

para atender a todas estas personas afectadas, de una manera o de otra por el 

COVID-19.  

 

● Junta General Extraordinaria 

El Consejo General de la Psicología de España convocó Junta General Extraordinaria 

el día 25 de julio de 2020,  reunión a la que asistió el Decano D. Francisco Javier 

Lastra Freige. 

 

●  Junta General Ordinaria 

La Junta General Ordinaria del Consejo General de la Psicología de España fue 

convocada  los días 27 de junio, 25 de julio y 12 de diciembre de 2020,  reuniones a 

la que asistió el Decano D. Francisco Javier Lastra Freige. 
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DIVISIONES, GRUPOS, COMISIONES Y ÁREAS DE INTERVENCIÓN PROFESIONAL 

 

 GRUPOS DE TRABAJO DEL COLEGIO OFICIAL DE PSICOLOGÍA DE CANTABRIA  

 

■ Grupo de Trabajo de Psicología e Igualdad de Género 

El Grupo de Trabajo de Psicología e Igualdad de Género del COPCA durante el año 

2020 ha mantenido  2  reuniones. 

El Grupo de Trabajo de Psicología e Igualdad de Género en el marco del PROYECTO 

DE PROMOCIÓN DE LA SALUD DE LA POBLACIÓN INFANTIL Y JUVENIL del 

Ayuntamiento de Santander llevó a cabo los días 27 de febrero, 3 y 12 de marzo de 

2020  el Taller “Fomento de buenos tratos orientado a una educación infantil no 

sexista",  para grupos de 5º y 6º de primaria de los Colegios Ángeles Custodios y 

Quinta Porrua. 

 

■ Grupo de Trabajo de Intervención Psicológica en Emergencias 

El Grupo de Intervención Psicológica en Emergencias del COPCA mantuvo dos 

reuniones de trabajo los días 5 de marzo y 9 de septiembre de 2020. 

Los miembros del Grupo de Trabajo de Intervención Psicológica en Emergencias 

del COPCA,  ante la situación generada por la pandemia del Coronavirus COVID-19, 

prestaron un servicio de atención psicológica telefónica solidaria, en un primer 

momento para profesionales sanitarios desbordados por el curso de los 

acontecimientos. Y posteriormente el servicio fue ampliado a pacientes en 

cuarentena, familiares de personas hospitalizadas, en cuarentena, o de personas 

fallecidas por motivo de haber contraído el virus, o para la población general que 

presentaba alteraciones emocionales o conductuales.  

 

■  Grupo de Trabajo de Neuropsicología 

El grupo de trabajo de Neuropsicología, con el objetivo de divulgar los aportes y 

aplicaciones de la neuropsicología y las neurociencias, en colaboración con la 

Sociedad Cántabra de Neuropsicología (SCNPs), organizó el día 30 de enero de 

2020 una actividad formativa dirigida a psicólogos especializados en 

neuropsicología, educación y TDAH, en la que se presentó la herramienta MOXO 

D-CPT para el diagnóstico del TDAH. La presentación estuvo a cargo de Pilar 

Blanco representante de Neurotalentum.  

Los días 30 de enero y 8 de octubre de 2020 los miembros del grupo de trabajo de 

Neuropsicología mantuvieron dos reuniones de trabajo en la sede del Colegio. 
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■  Grupo de Trabajo de de Psicología Clínica y de la  Salud 

El Grupo de Trabajo de Psicología Clínica y de la Salud del COPCA mantuvo dos 

reuniones los días 23 de enero y 20 de febrero  de 2020 

 

■  Grupo de Investigación sobre Psicoanálisis y Prácticas Educativas 

Este grupo de trabajo organiza un sábado de cada mes una Mesa de Lectura sobre 

psicoanálisis y prácticas educativas 

Durante el año 2020 se celebraron 2 sesiones presenciales en la sede del Colegio, 

y posteriormente debido a la pandemia las reuniones se llevaron a cabo online. 

 

■  Grupo de Trabajo de Psicología del Envejecimiento 

Los miembros del grupo de trabajo de Psicología del Envejecimiento mantuvieron 

reuniones los días 16 y 28 de enero, 6 de febrero y 5 de marzo de 2020. 

Durante el estado de alarma producido por la pandemia los miembros del grupo 

de trabajo de Psicología del Envejecimiento y junto con el grupo de intervención 

en Emergencias, prestaron atención psicológica a personas mayores. 

El grupo de trabajo de Psicología del Envejecimiento elaboró un manifiesto con 

motivo de la celebración del Día Internacional de las Personas de Edad, el día 1 de 

octubre de 2020. 

 

■  Grupo de Trabajo de Psicología Educativa 

El Grupo de Trabajo de Psicología Educativa durante el año 2020 ha trabajado en 

la organización del I Congreso TEI, que prevista su celebración en el año 2020 a 

causa de la declaración del Estado de Alarma tuvo que ser aplazado al mes de 

mayo de 2021. 

 

■  Observatorio de Intrusismo 

En el año 2019 se creó un espacio de encuentro entre profesionales interesados 

en la defensa de la profesión y contra el intrusismo. 

Durante el año 2020 el grupo de trabajo ha celebrado reuniones los días 14 y 28 

de enero, 20 de febrero, 8 de septiembre y 8 de octubre. 

  

■  Grupo de Trabajo de Psicología Perinatal 

En grupo de trabajo de Psicología Perinatal mantuvo dos reuniones presenciales 

los días 23 de enero y 26 de febrero de 2020. 
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Durante el estado de alarma producido por la pandemia los miembros del grupo 

de trabajo de Psicología Perinatal  elaboraron un documento con 

recomendaciones para embarazadas en tiempos de crisis y junto con el grupo de 

intervención en Emergencias, prestaron atención psicológica a mujeres en etapa 

perinatal. 

 

■  Grupo de Trabajo de Psicología del Apego 

En el año 2020 se promovió un espacio de encuentro entre profesionales 

interesados en el ámbito de Psicología del Apego, Parentalidad, Marentalidad y 

Crianza Positiva.  

Convocando una primera reunión el día 10 de Noviembre de 2020.  

 

 

 CONSEJO GENERAL DE LA PSICOLOGÍA DE ESPAÑA. 

 

● Área de Psicología Jurídica 

Los días 11 de julio y 28 de noviembre de 2020, tuvieron lugar, a través de la 

plataforma Zoom, las reuniones de la División de Psicología Jurídica con los 

vocales representantes del Área de Psicología Jurídica de Juntas de Gobierno de 

Colegios Autonómicos. 

A las reuniones asistió la representante del COPCA D.ª Isabel Diego Rivas 

 

● Área de Psicología de la Actividad Física y el Deporte 

El 23 de octubre de 2020 tendrán lugar, online, las VI Jornadas Nacionales de 

Psicología del Deporte y, en el marco de esta actividad, se celebró la reunión de la 

División de Psicología de la Actividad Física y el Deporte con los Vocales 

Representantes del Área de Psicología de la Actividad Física y el Deporte de Juntas 

de Gobierno de Colegios Autonómicos 

Reunión a la que asistió D. Ramón Soto Borbolla en representación del COP de 

Cantabria. 

 

● Área de Psicología e Igualdad de Género  

El día 20 de noviembre tuvo lugar la reunión de representantes del Área de 

Psicología e Igualdad de Género de los Colegios Autonómicos 

Reunión a la que asistió la coordinadora del Área de Psicología e Igualdad de 

Género del COP de Cantabria, D.ª Nelly Cabrera Herrera. 



 
 

 
Ilustre Colegio Oficial de Psicología de Cantabria 

Avda. Reina Victoria 45-2ºF. 39004 SANTANDER. ESPAÑA 

Tel.: y FAX: 942 273 450  /  www.copcantabria.com 

 

● Área de Nuevas Tecnologías aplicadas a la Psicología (NNTT)  

El Área de Nuevas Tecnologías aplicadas a la Psicología del Consejo General de la 

Psicología, organizó la I Jornada Estatal de Psicología y Nuevas Tecnologías, 

celebrada a través de la Plataforma virtual BlackBoard, el día 14 de noviembre de 

2020. 

Reunión a la que asistió el representante del COP de Cantabria D. Ramón Soto 

Borbolla. 

 

● Área de Psicología de la Intervención Social 

La reunión de la División de Psicología de la Intervención Social con los vocales 

representantes del Área de Psicología de la Intervención Social de Junta de 

Gobierno de Colegios Autonómicos, tuvo lugar mediante la plataforma Zoom, el 

sábado, día 14 de noviembre de 2020. 

A la misma asistió D.ª Aránzazu Garrido Espinosa, en representación del COP de 

Cantabria. 

 

● Área de Intervención Psicológica en Emergencias y Catástrofes  

La reunión del Área de Intervención Psicológica en Emergencias y Catástrofes se 

celebró a través de la Plataforma Zoom, el día 28 de noviembre de 2020. 

Reunión a la que asistió el coordinador del Grupo de de Intervención Psicológica 

en Emergencias y Catástrofes del COP de Cantabria,  D. Unai Santamaría Crespo. 

 

 

COMISIÓN DEONTOLÓGICA 

 

El sábado, 8 de febrero de 2020, los miembros de la Comisión Deontológica del COPCA 

asistieron a la Jornada sobre la práctica de la Deontología Profesional en el ejercicio de 

la Psicología organizada por el Consejo General de la Psicología, que tuvo lugar en 

Madrid. 

 

Durante el año 2020 se recibió en el Colegio una denuncia deontológica. La cual fue 

archivada, por haber transcurrido más de tres años desde la fecha de los hechos 

denunciados. 

Durante el año 2020, los miembros de la Comisión Deontología se reunieron los días 

30 de enero, 19 de febrero, 30 de abril, 12 y 15 de mayo, 17 de septiembre y 20 de 

octubre. 
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RELACIONES INSTITUCIONALES 

 

■ AYUNTAMIENTO DE SANTANDER 

El Decano del Colegio Oficial de Psicología de Cantabria y el Concejal de Familia, 

Servicios Sociales e Igualdad del Ayuntamiento de Santander han mantenido  

reuniones los días 28 de enero y 23 de junio de 2020, para abordar los proyectos en 

común. 

El 3 de febrero el Decano D. Francisco Javier Lastra y la Alcaldesa D.ª Gema Igual 

mantuvieron una reunión con motivo de la presentación de la propuesta del 

Ayuntamiento de Santander en el V Concurso de Buenas Prácticas Municipales en la 

Prevención e Intervención frente al Absentismo y el Acoso Escolar, que convoca la 

Federación Española de Municipios y Provincias y el Ministerio de Educación y 

Formación Profesional. 

El Ayuntamiento de Santander resultó premiado en la categoría de prevención e 

intervención frente al acoso escolar en Municipios de más de 20.000 habitantes, con el 

Programa municipal de convivencia para la prevención de la violencia y el acoso 

escolar Tutoría entre Iguales. 

El 8 de septiembre el Decano y la responsable del programa de Salud Escolar 

mantuvieron una reunión con objeto del desarrollo de valorar y consensuar el 

proyecto de Educación para la Salud dirigido a escolares, familias y profesorado en el 

ámbito escolar en el marco de la COVID 19 y de comienzo del nuevo curso escolar.  

 

■ CONSEJERÍA DE EDUCACIÓN 

El 5 de febrero de 2020 el Decano del COPCA y la Consejera de Educación de Cantabria 

mantuvieron una reunión con objeto de la presentación del programa de convivencia 

para la prevención de la violencia y el acoso escolar TEI Tutoría entre Iguales. 

 

■ UNIVERSIDAD DE CANTABRIA 

El Colegio Oficial de Psicología de Cantabria tiene firmado un convenio de colaboración 

con la Universidad de Cantabria UC para desarrollar programas de colaboración,  

especialmente con la Facultad de Educación. 

El 28 de febrero de 2020 el Decano del Colegio mantuvo una reunión con el 

Vicedecano de la Facultad de Educación, con motivo de la organización del I Congreso 

TEI. 
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■ UNEATLANTICO 

El día 14 de febrero de 2020 el Decano del Colegio mantuvo una reunión con 

Responsables de esta Universidad para potenciar y definir líneas de actuación 

conjunta. 

  

■ OBSERVATORIO DE IGUALDAD DE OPORTUNIDADES DE LA UNED 

El Colegio Oficial de Psicología de Cantabria como entidad colaboradora y miembro del 

Consejo Ejecutivo del Observatorio de Igualdad de Oportunidades de la UNED, a través 

de su representante D.ª Nelly Cabrera Herrera, participo en la reunión del Consejo 

Ejecutivo del Observatorio celebrada el 18 de febrero en el Centro Asociado de la 

UNED en Cantabria. 

 

■ FUNDACIÓN ESPAÑOLA PARA LA  PROMOCIÓN CIENTÍFICO Y PROFESIONAL DE 

LA PSICOLOGÍA. 

Desde el año 2018 el Colegio Oficial de Psicología de Cantabria pertenece al Patronato 

de la Fundación Española para la Promoción Científico y Profesional de la Psicología.  

El Decano D. Francisco Javier Lastra Freige asistió participó en las reuniones del 

Patronato de PSICOFUNDACIÓN convocadas los días, 27 de junio y 24 de octubre y 12 

de diciembre de 2020. 

El  11 de diciembre, se celebró la VII Edición de la Jornada de Excelencia e Innovación 

en Psicología, organizada por la Fundación Española para la Promoción y el Desarrollo 

Científico y Profesional de la Psicología (Psicofundación) y el Centro de Enseñanza 

Superior Cardenal Cisneros, y promovido por el Consejo General de la Psicología de 

España (COP), la Federación Iberoamericana de Agrupaciones y Colegios de Psicología 

(FIAP), la Conferencia de Decanos y Decanas de Psicología de las Universidades 

españolas (CDPUE) y la Academia de la Psicología de España. 

 

 

■ UNIÓN PROFESIONAL DE CANTABRIA. 

El Decano D. Francisco Javier Lastra Freige ha participado en las reuniones convocadas 

durante el  año 2020, los días 10 y 24 de enero, 2 de marzo y 23 de septiembre. 

Ante la crisis alimentaria en muchas familias provocada por la pandemia, La Unión 

Profesional Cantabria  alcanzó un acuerdo con el Banco de Alimentos de Cantabria y la 

Autoridad Portuaria para cubrir con voluntarios la recogida solidaria de alimentos. 

Cinco colegiados y colegiadas comunicaron su interés en colaborar en la iniciativa del 

Banco de alimentos, y durante la semana del 6 al 12 de julio, prestaron su ayuda en la 

recogida solidaria de alimentos en la sede del Palacete del Embarcadero. 
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■ FORO SANITARIO PROFESIONAL DE CANTABRIA. 

El Colegio Oficial de Psicología de Cantabria es miembro del Foro Sanitario Regional de 

Cantabria que engloba a todos los colegios profesionales del ámbito de la salud de 

Cantabria. 

Los miembros del Foro Sanitario Profesional de Cantabria, durante el año 2020 

celebraron reuniones los días 5 de febrero, 18 de mayo, 29 de julio y 7 de octubre. 

El Foro Sanitario Profesional de Cantabria, puso en marcha en el mes de mayo 

una campaña informativa para concienciar a la población sobre la importancia de 

seguir cumpliendo con las recomendaciones sanitarias durante el periodo de 

desescalada y el regreso progresivo a la normalidad. Con el tema “El Foro Sanitario de 

Cantabria te aconseja”, los profesionales sanitarios apelaron a la responsabilidad 

individual de las personas y solicitaron su ayuda para contener el virus y evitar un 

posible rebrote de la enfermedad. La campaña estuvo activa en radio y página web. 

■ FORO EDUCACIÓN CANTABRIA. 

El 10 de septiembre el Decano D. Francisco Javier Lastra mantuvo una reunión con el 

Presidente del Foro de Educación de Cantabria D. Ramón Ruiz, para valorar la posible 

colaboración en los proyectos de ambas entidades. 

 

■ ASOCIACIÓN CÁNTABRA CONTRA EL CANCER 

El 17 de septiembre el Decano D. Francisco Javier Lastra mantuvo una reunión con los 

representantes de la Asociación Cántabra contra el Cáncer, con objeto de establecer 

un convenio de colaboración y desarrollar proyectos en común. 

El 14 de octubre tuvo lugar la firma del Convenio de Colaboración entre Francisco 

Javier Lastra y Pedro Prada, sellando el compromiso de colaboración de ambas 

instituciones y poniendo así la primera piedra de un camino de acciones y actividades 

encaminadas a mejorar la vida de los pacientes de cáncer y sus familiares. 
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■ DIRECCIÓN GENERAL DE IGUALDAD Y MUJER 

El Decano D. Francisco Javier Lastra y la Secretaria y Representante del Área de 

Psicología e Igualdad de Género del COPCA Dña. Nelly Cabrera Herrera mantuvieron en 

el mes de agosto una reunión con la Directora General de Igualdad y Mujer, Dña. 

Consuelo Gutiérrez, en la que abordaron la realización de proyectos en común. 

 

■ OBSERVATORIO DE IGUALDAD DE GÉNERO 

El viernes 21 de agosto de 2020 se publico en el Boletín Oficial de Cantabria el Decreto 

53/2020, de 13 de agosto, por el que se crea y regula el Observatorio de Igualdad de 

Género, aprobado en Consejo de Gobierno.  

El Colegio Oficial de Psicología de Cantabria es miembro del Pleno del Observatorio de 

Igualdad de Género 

■ FUNDACIÓN LA CAIXA 

El Decano del Colegio Oficial de Psicología de Cantabria mantuvo una reunión el día 22 

de junio con el Director de Banca de Instituciones de CaixaBank, y el día 13 de octubre 

de 2020 con el Vicepresidente de Caixabank, con objeto del apoyo al programa  de 

convivencia para la prevención de la violencia y el acoso escolar Tutoría entre Iguales. 
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ACTOS  

 

■ DIA DE LA PSICOLOGÍA DE CANTABRIA 

Con motivo de la festividad del patrono de la Psicología, Juan Huarte de San Juan, el 

COPCA organizó para el 27 de marzo varios actos con los que celebrar el “Día de la 

Psicología de Cantabria”, que tuvieron que ser suspendidos a causa de la declaración 

del Estado de Alarma. 

   

■ PREMIOS COLEGIO OFICIAL DE LA PSICOLOGÍA DE CANTABRIA 

El dái 21 de julio de 2020 el Colegio Oficial de Psicología de Cantabria celebró un acto 

en el que se hizo entrega de una escultura que simboliza la Psicología y el Colegio al 

Ayuntamiento de Santander y a la Obra Social La Caixa, en reconocimiento a su 

colaboración en la prevención de la violencia y la promoción de la convivencia en los 

centros escolares a través del programa ‘Tutoría entre Iguales’. 
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CONVENIOS  

 

■ CONSEJERÍA DE PRESIDENCIA Y JUSTICIA 

El Colegio mantiene un acuerdo con la Consejería de Presidencia y Justicia del 

Gobierno de Cantabria para la  prestación de atención psicológica especializada a la 

Oficina de Asistencia a Víctimas de los Juzgados de Santander. 

 

■ CONSEJERÍA DE EDUCACIÓN 

El Colegio tiene firmado un Convenio de Colaboración con la Consejería de Educación, 

Cultura y Deporte del Gobierno de Cantabria, para el desarrollo de formación 

permanente del profesorado. 

 

■ AYUNTAMIENTO DE SANTANDER 

El Colegio tiene un convenio con el Ayuntamiento de Santander para la implantación 

del programa TEI (tutoría entre iguales) en centros educativos de la ciudad. 

 

■ ATENEO DE SANTANDER 

El Colegio Oficial de Psicología de Cantabria es socio del Ateneo de Santander con 

objeto de organizar conferencias, coloquios y otros actos. 

 

■ CÁMARA DE COMERCIO 

El Colegio Oficial de Psicología de Cantabria es socio del Club Cámara Cantabria. 

 

■ COLEGIOS OFICIALES DE PSICOLOGÍA 

El Colegio Oficial de Psicología de Cantabria tiene firmados Convenios de Colaboración 

con los Colegios de Psicología de otras Comunidades, con objeto de poner en marcha 

proyectos formativos y organizativos de manera conjunta. 
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FORMACIÓN 

 

■ "TALLER – REQUISITOS PARA MANTENER LA CONFIDENCIALIDAD EN LA TERAPIA 

ONLINE". 

El lunes 17 de febrero, el Colegio Oficial de Psicología organizó un taller online 

sobre los Requisitos para mantener la confidencialidad en la terapia online.  

El taller estuvo dirigido por la Dra. Paloma González, que presentó los requisitos 

de la confidencialidad en la terapia online y su influencia en la alianza terapéutica. 

 

■ CURSO  “AVANCES EN EL FUNCIONAMIENTO DEL CEREBRO” 

Tras la celebración el año 2019 del curso Avances en el Funcionamiento del 

Cerebro impartido por D. Javier Tirapu,  y atendiendo al interés manifestado por 

los asistentes al mismo, el Colegio organizó para los días 13 y 14 marzo 2020 el 

curso AVANCES EN EL FUNCIONAMIENTO DEL CEREBRO 2, el cual tuvo que ser 

aplazado por la situación epidemiológica y finalmente fue celebrado de forma 

online los días 16 y 17 de octubre de 2020. 

 

■ I JORNADAS SOBRE DEMENCIA UNA VISIÓN MULTIDISCIPLINAR 

Las I Jornadas sobre Demencia Una Visión Multidisciplinar, organizadas por el 

Colegio Oficial de Psicología de Cantabria, cuya celebración estaba  prevista el día 

21 de abril de 2020, tuvieron que ser suspendidas por la declaración del estado de 

alarma. 

 

■ CHARLA EDUCAR EN EL BUEN USO DE LAS NUEVAS TECNOLOGÍAS 

Dentro del Programa “Educación Familiar en salud” del Ayuntamiento de 

Santander, D.ª Isabel Diego Rivas impartió el día 5 de marzo de 2020 en el Centro 

CASYC de Santander, una charla sobre educar en el buen uso de las nuevas 

tecnologías. 

 

■ CURSO “EL TRAUMA PSICOLÓGICO, FENOMENOLOGÍA Y PAUTAS PARA LA 

PSICOTERAPIA”  

Durante los días 29, 30 de mayo y 5 de junio de 2020 se llevó a cabo en la 

modalidad online, el curso sobre Trauma Psicológico, Fenomenología y Pautas 

para la Psicoterapia, el cual constituyó una introducción al estudio y tratamiento 

del trauma. El curso fue impartido por el ponente Mario Salvador Fernández. 
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■ CURSO “LA TEORÍA POLIVAGAL Y LAS TÉCNICAS DE REPROCESAMIENTO EN 

TERAPIA” 

Los días 2, 3 y 4 de octubre el COPCA organizó en la modalidad online el curso “LA 

TEORÍA POLIVAGAL Y LAS TÉCNICAS DE REPROCESAMIENTO EN TERAPIA”. En esta 

formación el ponente Juan Moro presentó La Teoría Polivagal y las técnicas de 

reprocesamiento: el EMDR, la Terapia Sensoriomotriz y Somatic Experiencing, 

como una intervención integradora en el abordaje psicoterapéutico del trauma y 

los procesos emocionales. 

 

■ CHARLA EFECTOS PSICOLÓGICOS DE LA PANDEMIA EN LOS NIÑOS 

D.ª Isabel Diego Rivas impartió el día 13 de octubre de 2020 en la Biblioteca 

Central de Cantabria, una  charla sobre los efectos psicológicos de la pandemia en 

los niños. 

 

■ CURSO TRAUMA Y TEPT: EVALUACIÓN E INTERVENCIÓN EN CONTEXTO CLÍNICO 

Y FORENSE Y SU RELACIÓN CON LA VIOLENCIA 

Los días 27 y 28 de noviembre de 2020 se celebró de manera online un curso 

sobre Trauma y TEPT: Evaluación e Intervención en Contexto Clínico y Forense y su 

relación con la violencia, con el objetivo facilitar pautas y protocolos de 

evaluación, actuación e intervención en casos de traumas y contextos de violencia, 

así como conocer las distintas vías de derivación y comunicación con los agentes 

judiciales. El curso fue impartido por la Dra. Eva María Jiménez González. 

 

■ CURSO EXPERTO EN TRASTORNOS DE LA PERSONALIDAD. NIVEL AVANZADO 

Tras la celebración del curso de Experto en Trastornos de la Personalidad, el 

Colegio Oficial de la Psicología de Cantabria junto con la Asociación Española para 

el Fomento y Desarrollo de la Psicoterapia organizó el curso de Experto en 

Trastornos de la Personalidad Nivel Avanzado, que con un total de 100 horas de 

formación finalizó en el mes de septiembre de 2020. El curso fue impartido por D. 

José Félix Rodríguez.   

 

■ CURSO EXPERTO EN TERAPIA DE PAREJA 

El mes de septiembre de 2020 finalizó el curso de Experto en Terapia de Pareja, 

coorganizado por el Colegio Oficial de la Psicología de Cantabria y la Asociación 

Española para el Fomento y Desarrollo de la Psicoterapia. El curso con una 

duración de 100 horas de formación, fue impartido por D. José Félix Rodríguez 

Rego. 



 
 

 
Ilustre Colegio Oficial de Psicología de Cantabria 

Avda. Reina Victoria 45-2ºF. 39004 SANTANDER. ESPAÑA 

Tel.: y FAX: 942 273 450  /  www.copcantabria.com 

■ CURSO EXPERTO EN INTERVENCIÓN PSICOTERAPÉUTICA EN VIOLENCIAS DE 

GÉNERO 

El COPCA en colaboración con la Asociación Española para el Fomento y Desarrollo 

de la Psicoterapia (AEFDP) celebró el curso de “EXPERTO EN INTERVENCIÓN 

PSICOTERAPÉUTICA EN VIOLENCIAS DE GÉNERO”.  

El curso, de carácter semipresencial, compuesto por 8 módulos y un total de 140 

horas, finalizó el mes de junio de 2020. 

 

■ CICLO DE CONFERENCIAS SOBRE EMOCIÓN Y CEREBRO 

Los días 17 y 18 de julio de 2020 el Colegio Oficial de Psicología de Cantabria 

organizó en el Ateneo de Santander el I Ciclo de Conferencias sobre Emoción y 

Cerebro.  

En estas conferencias Ignacio Morgado Bernal y Margarita Martí Nicolovius, 

explicaron qué son las emociones y los sentimientos y cómo influyen en todas y 

cada una de las facetas de nuestra vida. 

 

■ XII JORNADAS NACIONALES DE ACTUALIZACIÓN EN VIOLENCIA DE GÉNERO  

El Colegio Oficial de Psicología de Cantabria, colaboró en las XII Jornadas 

Nacionales de Actualización en Violencia de Género organizadas por El Centro 

Interdisciplinar de Psicología y Salud (CIPSA), la Academia Española de Sexología y 

Medicina Sexual, El Ayuntamiento de Santander y la Sociedad Española de 

Médicos de Atención Primaria en la organización, que tuvieron lugar los días 7 y 8 

de Febrero de 2020 en Santander. 
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■ PROGRAMA DE FORMACIÓN CONTINUADA A DISTANCIA (FOCAD) 

El Programa de Formación Continuada a Distancia (FOCAD) tiene la finalidad de 

promover la actualización científico-profesional de los psicólogos colegiados y las 

psicólogas colegiadas, en diferentes campos de la intervención psicológica. 

Los cursos ofertados en el año 2020 han sido los siguientes. 

 

⮚ LOS PROGRAMAS ALTERNATIVOS AL CUMPLIMIENTO DE PENAS ENFOCADOS DESDE 
LA PSICOLOGÍA 

⮚ INTERVENCIÓN PSICOLÓGICA EN CYBERBULLYING E IDEACIÓN SUICIDA 

⮚ APORTACIONES DEL PSICOANÁLISIS RELACIONAL PARA LOS PSICÓLOGOS CLÍNICOS 

⮚ DEPRESIÓN EN LA INFANCIA Y LA ADOLESCENCIA: IDENTIFICACIÓN, PREVENCIÓN Y 
TRATAMIENTO 

⮚ PREVENCIÓN DE LA CONDUCTA SUICIDA EN EL ÁMBITO EDUCATIVO 

⮚ CONSULTORIA PSICOSOCIAL EN ORGANIZACIONES 

⮚ ENTORNOS SALUDABLES EN CONTEXTOS LABORALES: INTERVENCIÓN DESDE LA 
PSICOLOGÍA DEL TRABAJO Y LAS ORGANIZACIONES 

⮚ PSICOLOGÍA DE LA AVIACIÓN. EL TRABAJO EN EQUIPO COMO BASE DEL DESARROLLO 
DE LOS PROGRAMAS DE GESTIÓN DE RECURSOS DE LA TRIPULACIÓN (CREW 
RESOURCE MANAGEMENT) 

⮚ IMPORTANCIA DE LA GESTIÓN EMOCIONAL EN PSICOLOGÍA DE LAS 
ORGANIZACIONES 

⮚ LOS PROYECTOS INTERGENERACIONALES. ASPECTOS CLAVE Y FUNDAMENTOS PARA 
SU DISEÑO 

⮚ INTRODUCCIÓN A LA PSICOLOGÍA PERINATAL 

⮚ INTERVENCIÓN PSICOLÓGICA INMEDIATA CON MUJERES VÍCTIMAS DE VIOLENCIA DE 
GÉNERO 

⮚ PERSPECTIVA DE GÉNERO EN PSICOLOGÍA 

⮚ AUTODETERMINACIÓN DE JÓVENES CON DISCAPACIDAD INTELECTUAL 

⮚ TERAPIA ASISTIDA CON ANIMALES EN LA INTERVENCIÓN CON PACIENTES CON 
ESQUIZOFRENIA  

⮚ INTERVENCIÓN TELEPSICOLÓGICA: LA PRÁCTICA 

⮚ PÉRDIDA Y DUELO PERINATAL 
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SEGUNDAS EDICIONES FOCAD 
 
Con el objetivo de que los/as nuevos/as colegiados/as puedan acceder a las anteriores 
ediciones del FOCAD, se ofrecieron los siguientes cursos de ediciones realizadas a lo 
largo de años anteriores, revisadas y actualizadas. 
 

⮚ MALOS TRATOS A LAS PERSONAS MAYORES, DETECTAR, PREVENIR Y ACTUAR DESDE 
LA PSICOLOGÍA 

⮚ BULLYING Y CYBERBULLYING: ANÁLISIS, EVALUACIÓN, PREVENCIÓN E 
INTERVENCIÓN 

⮚ LOS TRASTORNOS DE COMPORTAMIENTO Y EL ACOSO ESCOLAR EN LA INFANCIA Y 
LA ADOLESCENCIA: UNA REVISIÓN DE SU EVALUACIÓN E INTERVENCIÓN DESDE LA 
PERSPECTIVA CONSTRUCTIVISTA 

⮚ LA INTERVENCIÓN PSICOLÓGICA EN PERSONAS CON DEPENDENCIA AL ALCOHOL 

⮚ HABILIDADES SOCIALES Y COMPETENCIA SOCIAL 

⮚ LA EDUCACIÓN EN VALORES ÉTICOS Y MORALES 

⮚ VIOLENCIA ESCOLAR EN LA ADOLESCENCIA: UNA MIRADA HACIA LAS VÍCTIMAS 

⮚ ACTUALIZACIÓN DEL TRASTORNO POR DÉFICIT DE ATENCIÓN E HIPERACTIVIDAD 
(TDAH) EN NIÑOS 

⮚ LA SALUD CARDIOVASCULAR EN LA MUJER 

⮚ EL PROFESIONAL DE LA PSICOLOGÍA DEL TRÁFICO Y DE LA SEGURIDAD EN EL ÁMBITO 
DE ACTUACIÓN DE UN CENTRO DE RECONOCIMIENTO 

⮚ LA EVALUACIÓN PSICOLÓGICA FORENSE EN DERECHO DE FAMILIA 

⮚ INTERVENCIÓN PSICOLÓGICA EN HOSPITALIZACIÓN INFANTIL 

⮚ LAS VÍCTIMAS EN LA MEDIACIÓN PENAL DE ADULTOS 

⮚ EL DUELO, ESTRATEGIAS TERAPÉUTICAS. APOYO E INTERVENCIÓN EN DUELO POR 
SUICIDIO 

⮚ LA CONCEPTUALIZACIÓN DE LAS DIFICULTADES ESPECÍFICAS DE APRENDIZAJE DESDE 
UNA PERSPECTIVA INTERNACIONAL 

⮚ TRABAJANDO JUNTOS: FUNDAMENTOS DE LOS EQUIPOS DE TRABAJO Y DEL 
TRABAJO EN EQUIPO 

⮚ INTERVENCIÓN PSICOLÓGICA EN PERSONAS CON DISCAPACIDAD INTELECTUAL 

⮚ LA VIOLENCIA Y EL ACOSO. LABORAL (MOBBING) EN EUROPA 

⮚ LOS TESTS PSICOLÓGICOS EN LA PRÁCTICA PROFESIONAL 

⮚ EL ENTRENAMIENTO PSICOLÓGICO EN EL DEPORTE 

⮚ TRATAMIENTO PSICOLÓGICO DEL TRASTORNO DE ESTRÉS POSTRAUMÁTICO 

⮚ JUSTICIA RESTAURATIVA Y MEDIACIÓN 
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⮚ LA SELECCIÓN DE PERSONAL Y LA IGUALDAD DE OPORTUNIDADES EN LAS 
ORGANIZACIONES 

⮚ AMBIENTE E INFANCIA 

⮚ CUIDADORES DE MAYORES DEPENDIENTES 

⮚ VIOLENCIA HACIA LAS MUJERES CON DISCAPACIDAD O DIVERSIDAD FUNCIONAL 

⮚ ATENCIÓN TEMPRANA. TEORÍA Y PRÁCTICA 

⮚ ATENCIÓN PSICOLÓGICA A VICTIMAS DE VIOLENCIA DE GÉNERO: EVALUACIÓN, 
INTERVENCIÓN TERAPÉUTICA Y HERRAMIENTAS 

⮚ DEBERES LEGALES DE OBLIGADO CUMPLIMIENTO EN PSICOLOGÍA, BÁSICOS EN ÉTICA 
Y DEONTOLOGÍA PROFESIONAL 

⮚ INTERVENCIONES PSICOLÓGICAS PARA LA ESQUIZOFRENIA 

 

 

 

FOCAD PARA DIVISIONES (para miembros adscritos a las Divisiones Profesionales) 

De manera permanente, se puede acceder a los cursos de FOCAD específicos para los 

miembros adscritos de las Divisiones. Recordad que solo se tendrá acceso a los cursos 

de la División a la que se pertenezca. Quien desee hacer los cursos del FOCAD para las 

Divisiones tendrá que solicitar, de manera gratuita, su incorporación a las mismas. 

FOCAD para División de Psicología del Trabajo, de las Organizaciones y los Recursos 
Humanos 

⮚ PROCESOS DE SUPERVISIÓN PARA LA CERTIFICACIÓN EUROPSY EN PSICOLOGÍA DEL 
TRABAJO Y DE LAS ORGANIZACIONES (PTO) 

⮚ LA NORMA UNE-ISO 10667 

FOCAD para División de Psicología Educativa 
⮚ INFLUENCIA DE LAS EMOCIONES EN EL APRENDIZAJE Y CRECIMIENTO PERSONAL 

⮚ FUNDAMENTOS DE PARENTALIDAD POSITIVA 

⮚ LAS FUNCIONES EJECUTIVAS EN EL ÁMBITO EDUCATIVO: DEFINICIÓN, EVALUACIÓN Y 
PROMOCIÓN 

FOCAD para División de Psicología de la Actividad física y del Deporte 
⮚ ¿CÓMO SER COMPETENTE COMO PROFESIONAL DE LA PSICOLOGÍA DEL DEPORTE? 

⮚ PSICOLOGÍA DEL DEPORTE: RENDIMIENTO, LESIONES DEPORTIVAS Y GALAXIA DE 
FACTORES INFLUYENTES 

⮚ ASPECTOS PSICOLÓGICOS DE LAS LESIONES DEPORTIVAS: TEORÍA Y PRÁCTICA 
PROFESIONAL 



 
 

 
Ilustre Colegio Oficial de Psicología de Cantabria 

Avda. Reina Victoria 45-2ºF. 39004 SANTANDER. ESPAÑA 

Tel.: y FAX: 942 273 450  /  www.copcantabria.com 

FOCAD para División de Psicología Clínica y de la Salud 
⮚ GIRO TRANSDIAGNÓSTICO Y VUELTA DE LA PSICOPATOLOGÍA: PROPUESTA DE UNA 

INTEGRACIÓN EXISTENCIAL-CONTEXTUAL 

⮚ TRASTORNOS DE PERSONALIDAD, TRAUMA Y DISOCIACIÓN ESTRUCTURAL 

⮚ TRATAMIENTOS PSICOLÓGICOS PARA LA INTERVENCIÓN TEMPRANA EN PSICOSIS 

FOCAD para División Psicología de Psicoterapia 
⮚ PERSPECTIVAS TRANSDIAGNÓSTICAS EN PSICOTERAPIA 

⮚ REGULACIÓN EMOCIONAL APLICADA AL CAMPO CLÍNICO 

⮚ TRATAMIENTO BASADO EN LA MENTALIZACIÓN PARA TRASTORNOS DE LA 
PERSONALIDAD 

FOCAD para División de Psicología Jurídica 
⮚ VALORACIÓN FORENSE DEL DAÑO PSICOLÓGICO EN VÍCTIMAS DE VIOLENCIA DE 

GÉNERO 

⮚ LA JUSTICIA RESTAURATIVA Y LA MEDIACIÓN PENAL 

⮚ A NEUROPSICOLOGÍA DENTRO DEL EJERCICIO FORENSE 

FOCAD para División de Intervención Social 
⮚ LA MEDIACIÓN INTERGENERACIONAL EN CONFLICTOS FAMILIARES. ESTRATEGIAS Y 

TÉCNICAS DE INTERVENCIÓN 

⮚ LA FUNCIÓN DEL/A PSICÓLOGO/A EN LA INTERVENCIÓN SOCIAL EN RED 

FOCAD para División de Psicología del Tráfico y de la Seguridad 
⮚ EL ROL ACTUAL DEL/LA PROFESIONAL DE LA PSICOLOGÍA EN EL PERMISO POR 

PUNTOS 
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SERVICIOS COLEGIALES 

 

■ Asesoría Jurídica 

El servicio de asesoría jurídica atiende las consultas sobre los aspectos legales y 

jurídicos relacionados con el ejercicio de la profesión.  

 

■ Asesoría Deontológica 

La Comisión Deontológica atiende las consultas sobre los aspectos deontológicos en el 

ejercicio de la profesión.  

 

■ Biblioteca COPCA 

Durante el año 2020 el fondo bibliográfico de la Biblioteca del COPCA ha aumentado 

con un total de 24 nuevos libros y revistas, siendo el fondo documental a 31 de 

diciembre de 2020 de 457 libros y 1106 revistas.  

 

■ Bolsa de Empleo 

En el año 2020 el servicio de bolsa de empleo ha gestionado 18 ofertas de trabajo, 

aceptando las demandas ofertadas por distintas empresas y haciéndolas llegar a 

todos/as los/as colegiados/as inscritos/as en la bolsa. 

 

■ Directorio de Profesionales 

En el año 2020, 11 colegiados/as se incorporaron al buscador de profesionales de la 

página web del Colegio que facilita a la ciudadanía el acceso a los datos de los servicios 

psicológicos de los profesionales colegiados.  

 

■ Préstamo de Test 

El servicio de Préstamo de Test pretende facilitar el uso de las herramientas de 

evaluación necesarias para nuestro trabajo y que debido a su elevado coste, no 

siempre están accesibles. 

 

El servicio cuenta en la actualidad  con las siguientes pruebas:

● COMPE-TEA 

● EGEP 

● DAT-5 

● 16 PF-5 

● MCMI III 

● MSCEIT 

● NEPSY II  

● MMPI-A 

● WISC-V 

● PAI 

● AVE 

● WAIS IV



■  Turno de Peritaciones 

El Colegio Oficial de Psicología de Cantabria remite cada año a la autoridad judicial un 

listado de los colegiados dispuestos a actuar como peritos en procedimientos 

judiciales. 

Como todos los años, en el inicio del 2020 se abrió el plazo para solicitar la 

incorporación o renovación al Turno de Peritos, para actualizar esta lista. En el año 

2020, solicitaron su inclusión en dicho listado 12 profesionales.  

 

■ Uso Logo COPCA 

Los colegiados/as del COPCA pueden utilizar su logotipo, para la promoción y difusión 

de su actividad profesional, previa solicitud al COPCA. 

 

■ Acreditaciones Profesionales 

Las acreditaciones profesionales del Consejo General de la Psicología son 

certificaciones por las cuales se reconoce a colegiados que cumplen unos requisitos en 

materia de formación y experiencia en un área específica de la Psicología.  

Durante el año 2020,  7 colegiados/as han solicitado esta acreditación profesional,  de 

las cuales 5 solicitudes corresponden al área de Intervención Social, 1 al área de la 

Psicología Educativa y 1 al área de Psicología Jurídica y Forense. 

  

■ Pagina Web: 

La página Web ha registrado un notable aumento de las visitas. Este incremento es 

fruto de la importante actividad de comunicación desarrollada mediante la inserción 

de informaciones y orientaciones de carácter psicológico de utilidad tanto para 

profesionales del ámbito sanitario como para la población. Así como de la 

comunicación de las actividades formativas organizadas por el Colegio. Convirtiéndose 

en una página de referencia a nivel autonómico y nacional, para  atendiendo al rigor y 

la ética consultar información fiable. 

 

■ Promociones y descuentos: 

▪ Protección de datos 

El Colegio mantiene un acuerdo con la empresa DATCON, para facilitar a los 

colegiados/as que recojan datos de carácter personal de sus clientes, el cumplimiento 

de las obligaciones de registro y documentales exigidas por la Ley Orgánica de 

Protección de Datos. 

 

▪ Seguro de Responsabilidad Civil 

El  Colegio mantiene, en colaboración con la correduría de seguros Brokers´ 88, un 

seguro colectivo de Responsabilidad Civil Profesional del Psicólogo al que pueden 

incorporarse todos/as los/as colegiados/as. Este seguro incorpora coberturas 

adecuadas a las necesidades de la profesión,  con un  coste de 12 euros anuales. 
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▪ Seguro de Asistencia Sanitaria. 

El Colegio Oficial de Psicología de Cantabria negoció con la Correduría de Seguros 

Brooker`s 88 un ventajoso y competitivo seguro de Asistencia Sanitaria para sus 

colegiados y colegiadas. 

 

▪ Librería Utopía. 

En virtud del acuerdo establecido entre el Colegio y la Librería Técnico Social Utopía, 

esta ofrece a los/as colegiados/as un 5% descuento en el precio de sus libros. 

 

▪ Librería Gil. 

El acuerdo con la Librería Gil ofrece a los/as colegiados/as un 5% de descuento en 

libros y un 15% de descuento en papelería. 

 

▪ La Caixa 

En el marco del acuerdo de colaboración entre el Colegio y la Caixa, los miembros del 

Colegio Oficial de Psicología de Cantabria pueden acceder a un conjunto de productos 

y servicios financieros en condiciones exclusivas.  

 

▪ AMECAN 

En virtud del acuerdo establecido entre el Colegio y la Asociación AMECAN los 

colegiados/as podrán beneficiarse del 40% de descuento en la matricula de las 

actividades formativas que imparte la Escuela Práctica de Mediación de esta 

asociación 

 

▪ AMICA 

El Colegio tiene un acuerdo con la asociación AMICA para la gestión de papel 

confidencial.  La oferta realizada a los colegiados y colegiadas del COPCA incluye los 

servicios de recogida, destrucción confidencial y certificación de destrucción. 

 

▪ Igualatorio Médico Quirúrgico de Cantabria 

El Colegio Oficial de Psicología de Cantabria mantiene un acuerdo con  el Igualatorio 

Médico Quirúrgico de Cantabria, por el que ofrecen a los colegiados del COPCA una 

Póliza de Seguros de Salud por unas tarifas competentes según las edades del 

asegurado y/o sus familiares directos, los cuales también pueden quedar beneficiados 

por dicha oferta.  
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▪ Centro de Reconocimientos Médicos Cañadío 

El Centro ofrece a los colegiados y colegiadas el servicio de reconocimiento médico y 

psicológico para la renovación del carnet de conducir, por 56 € euros incluidas  tasas 

DGT. 

 

▪ Servicios Sanitarios Ría de Solía, Psicotécnico. 

El Colegio y la empresa Servicios Sanitarios Ría de Solía tienen firmado un convenio de 

colaboración en virtud del cual este Centro ofrece a los colegiados y colegiadas del 

COPCA y a los familiares directos de los mismos, descuentos en sus servicios 

profesionales de psicotécnicos.  

 

▪ TEA Ediciones 

El Colegio mantiene un convenio con TEA Ediciones que ofrece a los colegiados y 

colegiadas del COPCA un descuento especial del 15 % en todos sus cursos y un 

descuento especial del 5% en la compra por la tienda online de cualquier producto del 

catálogo de Tea Ediciones 

 

▪ Editorial Panamericana 

La Editorial Panamericana ofrece un 15% de descuento en todos los ebooks 

 

▪ Códice 

El Colegio y la Academia Códice Cantabria tienen un acuerdo por el que el centro de 

formación ofrece a las personas colegiadas y sus familiares de primer grado la 

excepción del pago de la matrícula en sus cursos de preparación de oposiciones 

además de un 20% de descuento en la cuota mensual. 

  

▪ UNIR 

El  Colegio y la Universidad Internacional de la Rioja tienen firmado un convenio de 

colaboración que ofrece a los colegiados y colegiadas un descuento 20% sobre los 

precios que UNIR establece con carácter general para la primera matrícula para los 

diferentes Estudios de Grado y Postgrado (excepto másteres habilitantes). 

 

▪ ISEP 

El Colegio y el Instituto Superior de Estudios Psicológicos  mantienen un convenio 

marco de colaboración para la realización en común de actividades de divulgación, 

formación e investigación.  Este convenio establece un descuento del 10% en los 

importes de matrícula de los colegiados y colegiadas que quieran estudiar en ISEP. 
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ESTADO DE LA COLEGIACION: 

 

Durante el año 2020, 50 profesionales se han incorporado al Colegio y 18 

colegiados/as han causado baja.  

El número de personas colegiadas en el Colegio Oficial de Psicología de Cantabria con 

fecha 31 de diciembre de 2020 es 634.  

 

EVOLUCIÓN DE COLEGIACIONES ÚLTIMOS 10 AÑOS 

AÑO 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 

Nº 

COLEGIADOS/AS 
425 431 458 570 558 570 568 575 603 635 
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GESTIÓN DE LA CRISIS DEL COVID-19: 

 

Desde la declaración del estado de alarma, el Colegio tomó postura y se puso al frente 

de la profesión para cuanto aconteciera e incumbiera a la misma, constituyendo un 

Comité de Crisis para pensar, idear y coordinar las actuaciones necesarias para que, de 

manera eficaz, el COPCA se convirtiera en un instrumento de soporte y ayuda en la 

crisis generada. Para lo cual se desarrollaron las actuaciones necesarias para:  

▪ Canalizar el flujo de información de carácter psicológico a través del Colegio, 

disminuyendo la difusión masiva de mensajes de carácter psicológico no 

profesionales y mal orientados.  

Revisando toda la información documental de carácter psicológico.  

Proporcionando indicaciones a las distintas coordinaciones provinciales. 

Realizando contactos con medios de comunicación. 

 

▪ Facilitar el trabajo en red en relación a la crisis de manera organizada. 

Organizando el trabajo en red. Y en coordinación con el Consejo General de la 

Psicología, facilitar la infraestructura de comunicación por videoconferencia. 

 

▪ Ofrecer a entidades y ciudadanía asesoramiento y actuaciones por medio de 

profesionales competentes y debidamente cualificados/as y colegiados/as.  

Creando un sistema de recogida de las iniciativas de acción psicológica solidaria. 

Diseñando la infraestructura necesaria para la recepción y derivación de demandas 

de ayuda psicológica.  

Poniendo en marcha, un teléfono de atención psicológica solidaria. 

 

▪ Disminuir el impacto psicológico negativo sobre la población. 

Facilitando información de carácter psicológico de utilidad para la población en la 

situación de crisis por coronavirus.  

Creando documentos con orientaciones psicológicas para profesionales del ámbito 

sanitario y otros profesionales y sectores de población.  

 

▪ Prestar especial atención a situaciones o colectivos de mayor vulnerabilidad.  

Realizando valoraciones de los distintos escenarios de riesgo. Y diseñando y 

poniendo en marcha acciones destinadas a situaciones específicas de 

vulnerabilidad en las que el confinamiento aumenta el riesgo (violencia de género, 

maltrato infantil, discapacidad, soledad no deseada...)  
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▪ Coordinar nuestras actuaciones con administraciones públicas y entidades 

profesionales.  

Llevando a cabo labores de coordinación con las distintas Administraciones y 

poniendo a disposición los recursos del Colegio.  

Manteniendo comunicación y coordinación con otros colegios profesionales 

(Medicina, Enfermería, Farmacia, Foro Sanitario, Unión profesional,...). Y con 

profesionales expertos/as en diferentes ámbitos de la Psicología a fin de recabar su 

asesoramiento 

 

▪ Proporcionar a nuestros/as colegiados/as un soporte para la resolución de dudas 

en el desempeño profesional durante la crisis.  

Resolviendo dudas sobre el ejercicio profesional de los/as colegiados/as en la 

situación de crisis, de forma general mediante correos electrónicos, y de forma 

particular mediante respuesta a consultas individuales. 

 

▪ Evaluación continua del procedimiento.  

Valorando y diseñando nuevas acciones en función de la generación de nuevos 

contextos susceptibles de requerir nuestra ayuda.  

 
 
La Junta de Gobierno agradece a todos/as vuestro esfuerzo y trabajo en este tiempo 

de pandemia, en el que nos hemos tenido que enfrentar personal y laboralmente a 

muchas adversidades. 
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INFORME ECÓNOMICO: 

 

CUENTA DE RESULTADOS AL 31/12/2020 
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BALANCE DE SITUACIÓN AL 31/12/2020 
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PRESUPUESTO 2021 
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INFORME ARTÍCULO 11.1. LEY DE COLEGIOS PROFESIONALES 

De acuerdo con el artículo 11.1 de la Ley de Colegios Profesionales, incorporado a 

través de la Ley Ómnibus, las organizaciones colegiales -entre ellas el Colegio Oficial de 

Psicología de Cantabria- están sujetas al principio de transparencia en su gestión.  

Para ello, es obligatoria la elaboración de la Memoria Anual, y que la misma contenga 

información relativa a los apartados que se detallan a continuación. 

 

a) Informe anual de gestión económica, incluyendo los gastos de personal 

suficientemente desglosados y especificando las retribuciones de los miembros de la 

Junta de Gobierno en razón de su cargo.  

Liquidación del Presupuesto de ingresos y gastos del ejercicio económico 2020. 

Información publicada en el apartado  "informe económico" de esta Memoria. 

 

GASTOS DE PERSONAL: 

GASTOS DE PERSONAL IMPORTE BRUTO ANUAL 

Sueldos y salarios del personal 2020 22779,90 

Seguridad Social a cargo del COPCA 2020       7167,42 

 

DIETAS POR ASISTENCIA A JUNTAS: 

CARGO IMPORTE BRUTO ANUAL 

Decano        4.604,08    

Secretaria        5.573,36    

Tesorero        5.331,04    

Vocal 1        4.167,99    

Vocal 2        3.780,27    

Vocal 3        4.167,99    

 

b) Importe de las cuotas aplicables desglosadas por concepto y por el tipo de servicios 

prestados, así como las normas para su cálculo y aplicación. 

CUOTAS EJERCICIO 2018 

Cuota incorporación 91,31 € 

Cuota inscripción pre colegiación (50% cuota ordinaria) 45,66 € 

Cuota sede 90,00 € 

Cuota anual 182,62 € 

Cuota anual jubilado (50% cuota ordinaria) 91,31 € 
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En el momento de la colegiación se abonará la parte proporcional de la cuota 

semestral, calculando desde el mes en que se efectúa la colegiación hasta completar el 

semestre correspondiente, a razón de 15,22 € por mes. 

La cuota de inscripción comprende los siguientes conceptos:  

Gestión administrativa de registro y comprobación documental.  

Emisión del carné de colegiado.  

Entrega de documentación con información detallada sobre servicios, derechos y 

obligaciones de la colegiación. 

La cuota de la sede fue establecida en Asamblea por los colegiados/as que en el 

momento de la compra de la sede del Colegio aportaron 90 euros para su compra 

estableciendo que los nuevos/as colegiados/as realizaran la misma aportación al 

colegiarse. 

La cuota anual incluye los siguientes derechos y servicios:  

Asesoría jurídica.  

Seguro de accidentes 

Posibilidad de adhesión a la póliza colectiva del seguro de responsabilidad civil 

concertado por el Colegio con la correduría de seguros Broker’88 con una importante 

reducción sobre el precio de mercado.  

Servicio de información y asesoramiento sobre asuntos profesionales.  

Posibilidad de pertenencia a los grupos de trabajo.  

Emisión de certificados colegiales necesarios para el ejercicio profesional.  

Bolsa de empleo 

Actividades formativas.  

Acceso a la Biblioteca, servicio de préstamo de libros, servicio de préstamo de test etc.  

Suscripción gratuita a Infocop y Papeles del Psicólogo.  

Promociones y descuentos en servicios concertados para colegiados.  

Acceso a los servicios y contenidos exclusivos de la web del Colegio.  

Aportación al Consejo General de Colegios Oficiales de Psicólogos.  
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c) Información agregada y estadística relativa a los procedimientos informativos y 

sancionadores en fase de instrucción o que hayan alcanzado firmeza, con indicación 

de la infracción a la que se refieren, de su tramitación y de la sanción impuesta en su 

caso, de acuerdo, en todo caso, con la legislación en materia de protección de datos 

de carácter personal. 

 

DEONTOLOGÍA 2019 2020 Incremento % 

Quejas del año 2 1 0 0 

Quejas años anteriores 0 1 1 100 

Acuerdos Junta de Gobierno 

Acuerdos de sanción:     

Leves 0 0 0 0 

Graves 0 0 0 0 

Muy Graves 0 0 0 0 

Acuerdos de archivo 1 2 1 100 

Tramitación: 

Preliminar 0 0 0 0 

Información Previa 2 2 0 0 

Disciplinarios 0 0 0 0 

% Quejas iniciadas y tramitadas en el 

año 
50 100 50 50 

 

 

d) Información agregada y estadística relativa a quejas y reclamaciones presentadas por 

los consumidores o usuarios o sus organizaciones representativas, así como sobre su 

tramitación y, en su caso, de los motivos de estimación o desestimación de la queja o 

reclamación, de acuerdo, en todo caso, con la legislación en materia de protección 

de datos de carácter personal. 

El Colegio Oficial de Psicología de Cantabria durante el año 2020 no ha recibido quejas 

y reclamaciones presentadas por los consumidores o usuarios o sus organizaciones 

representativas. 

 

e) Los cambios en el contenido de sus códigos deontológicos, en caso de disponer de 

ellos.  

Durante el año 2020 no se ha producido ninguna modificación del Código 

Deontológico del Psicólogo ni en el Reglamento de Procedimiento Disciplinario.  
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f) Las normas sobre incompatibilidades y las situaciones de conflicto de intereses en 

que se encuentren los miembros de la Junta de Gobierno.  

En los miembros de la Junta de Gobierno del Colegio Oficial de Psicología de Cantabria 

no se han producido situaciones de incompatibilidad ni de conflicto de intereses.  

 

g) Información estadística sobre la actividad de visado. Cuando proceda, los datos se 

presentarán desagregados territorialmente por corporaciones.  

No se realiza actividad de visado obligatorio. 

 

 

 

 

 


