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JUNTA DE GOBIERNO Y ASAMBLEA GENERAL 

 

COLEGIO OFICIAL DE PSICOLOGÍA DE CANTABRIA 

 

▪ Junta de Gobierno 

Las personas que componen la Junta de Gobierno del Colegio son: 

Decano: Francisco Javier Lastra Freige 

Secretaria: Nelly Cabrera Herrera 

Tesorero: Ramón Soto Borbolla 

Vocal 1: María Isabel Diego Rivas 

Vocal 2: Teresa Gallego Álvarez 

Vocal 3: Aránzazu Garrido Espinosa 

Durante el año 2021 la Junta de Gobierno ha mantenido reuniones semanales, 

celebrando un total de 42 reuniones. 

 

▪ Asamblea General Ordinaria 

La Junta de Gobierno convocó el día 28 de abril de 2021 la Asamblea General 

Ordinaria, las 19:00 horas en primera convocatoria y a las 19:30 horas en segunda, 

en esta se dio lectura y se aprobó el Acta de la Asamblea General Ordinaria del año 

anterior, seguidamente se expuso la Memoria de Actividades y las Cuentas del año 

2020, así como del Presupuesto Económico para el 2021, procediéndose a su 

aprobación por la mayoría de los asistentes.  

 

▪ Elecciones Junta de Gobierno 

El 1 de septiembre de 2021 fueron convocadas las elecciones ordinarias para cubrir 

todos los puestos en la Junta de Gobierno, conforme a lo previsto en los  Estatutos 

del Colegio Oficial de Psicología de Cantabria. 

A las elecciones del 14 de diciembre de 2021 se presentó una única candidatura, y 

conforme con lo dispuesto los Estatutos ésta fue proclamada electa, sin necesidad 

de votación.   

Las personas que componen la Junta de Gobierno del Colegio son: 

DECANO: FRANCISCO JAVIER LASTRA FREIGE 

SECRETARIA: NELLY CABRERA HERRERA 

TESORERO: RAMÓN SOTO BORBOLLA 

VOCAL 1: MARÍA ISABEL DIEGO RIVAS 

VOCAL 2: TERESA GALLEGO ÁLVAREZ 

VOCAL 3: ARÁNZAZU GARRIDO ESPINOSA 
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CONSEJO GENERAL DE LA PSICOLOGÍA DE ESPAÑA. 

 

● Junta de Gobierno 

El Decano del COPCA D. Francisco Javier Lastra Freige acudió a las reuniones de la 

Junta de Gobierno del Consejo General de la Psicología convocadas los días 20 de 

febrero, 24 de abril,  22 y 23 de octubre, 18 diciembre de 2021. 

 

 

●  Junta General Ordinaria 

El Consejo General de la Psicología de España convocó  el día 26 de junio de 2021 

Junta General Ordinaria a la que acudió en representación del COPCA, la Secretaria 

de la Junta de Gobierno Nelly Cabrera Herrera. 

El 18 de diciembre se celebró la reunión Junta General Ordinaria  del Consejo 

General, a  la que asistió el Decano D. Francisco Javier Lastra Freige. 

 

 

●  Junta General Extraordinaria 

El 12 de marzo de 2021 fue convocada la Junta General Extraordinaria del Consejo 

General de Colegios Oficiales de Psicólogos, a la que acudió, el Decano del COPCA 

D. Francisco Javier Lastra Freige 
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GRUPOS Y ÁREAS DE INTERVENCIÓN PROFESIONAL 

 

 GRUPOS DE TRABAJO DEL COLEGIO OFICIAL DE PSICOLOGÍA DE CANTABRIA  

 

■ Grupo de Trabajo de Psicología e Igualdad de Género 

A la espera de que el/la coordinador/a el grupo facilite la información 

 

■ Grupo de Trabajo de Intervención Psicológica en Emergencias 

A la espera de que el/la coordinador/a el grupo facilite la información 

 

■  Grupo de Trabajo de Neuropsicología 

A la espera de que el/la coordinador/a el grupo facilite la información 

 

■  Grupo de Trabajo de de Psicología Clínica y de la  Salud 

A la espera de que el/la coordinador/a el grupo facilite la información 

 

■  Grupo de Investigación sobre Psicoanálisis y Prácticas Educativas 

El Grupo de Investigación sobre Psicoanálisis y Síntomas Contemporáneos que 

forma parte de los Grupos de trabajo del COPCA, está inscrito en la Antena Clínica 

de Bilbao, institución dedicada a la formación continuada en psicoanálisis de 

orientación lacaniana. 

Cada curso este Grupo se propone profundizar en el estudio de un tema o concepto 

poniendo en común el trabajo y la investigación de las diferentes participantes 

alentadas por su deseo de saber. Durante este curso 2021-2022, estamos trabajando 

en relación a dos preguntas: ¿Qué es un síntoma? ¿Cuál es su función? 

El grupo se reúne un sábado al mes de 11:00 a 13:30 horas.  

En cada reunión se lleva a cabo la presentación teórica de un texto por parte de un 

miembro del grupo, texto previamente leído por todo el grupo lo que nos permite 

poner en común ideas y reflexiones; y a continuación, otro miembro presenta un 

caso de su práctica profesional que analizamos y sobre el que conversamos 

poniéndolo en sintonía con la teoría 

 

■  Grupo de Trabajo de Psicología del Envejecimiento 

■ A la espera de que el/la coordinador/a el grupo facilite la información 

 

■  Grupo de Trabajo de Psicología Educativa 

El grupo de trabajo no ha podido reunirse debido a la situación de pandemia 
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■  Observatorio de Intrusismo 

El grupo de trabajo de observatorio intrusismo se ha reunido en 9 ocasiones en el 

2021 en las que se han elaborado y cotejado los protocolos de trámite para quejas al 

respecto del intrusismo, se han derivado al Consejo General de la Psicología varias 

demandas de intrusismo que eran de ámbito nacional, se han elaborado mensajes y 

cartas para los colegiados al respecto de pautas y consejos al respecto de dar 

visibilidad a la colegiación y, actualmente, se está trabajando en hacer un 

recopilatorio de documentos, protocolos y actuaciones de los Cops autonómicos 

con el objeto de integrar buenas prácticas al respecto del intrusismo en 

nuestra comunidad. 

 

■  Grupo de Trabajo de Psicología Perinatal 

A la espera de que el/la coordinador/a el grupo facilite la información 

 

■  Grupo de Trabajo de Psicología del Apego 

A la espera de que el/la coordinador/a el grupo facilite la información 
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 CONSEJO GENERAL DE LA PSICOLOGÍA DE ESPAÑA. 

 

● Área de Psicología Educativa 

D. Francisco Javier Lastra Freige como representante del Área de Psicología 

Educativa del COP de Cantabria, participó en la reunión celebrada el sábado 16 de 

enero de 2021  entre los/as representantes del Área de Psicología Educativa de 

Junta de Gobierno de Colegios Autonómicos. 

 

● Psicología Perinatal e Infanto-Juvenil 

El día 13 de febrero de 2021 el Consejo General de la Psicología de España 

convocó una reunión sobre Psicología Perinatal e Infanto-Juvenil, a la que asistió la 

coordinadora del grupo de trabajo de Psicología Perinatal del COP de Cantabria 

D.ª Ana Amelia Sánchez Padilla 

 

● Área de Psicología del Tráfico y Seguridad 

La Coordinadora del Área de Psicología del Trafico del COP de Cantabria Dª Amelia 

Sánchez Gandarillas asistió a la reunión convocada con los vocales representantes 

del Área de Psicología del Tráfico y Seguridad de Colegios Autonómicos,  que tuvo 

lugar el día 6 de febrero de 2021. 

 

● Área de Psicología e Igualdad de Género 

La coordinadora del Área de psicología e Igualdad de Género del COPCA D.ª Nelly 

Cabrera Herrera participó en las reuniones del grupo de trabajo interno del Área 

de Psicología e Igualdad de Género del Consejo General que tuvieron lugar los días 

25 de febrero y 27 de octubre de 2021. 

Coincidiendo con las XII Jornadas Nacionales de Psicología contra la Violencia de 

Género, el 20 de noviembre de 2021 en Murcia se celebró la reunión de 

Representantes del Área de Psicología e Igualdad de Género de los Colegios 

Autonómicos, a la que acudió la coordinadora del Área de psicología e Igualdad de 

Género del COPCA D.ª Nelly Cabrera Herrera 

 

● Área de Nuevas Tecnologías aplicadas a la Psicología 

El día 26 de febrero de 2021, tuvo lugar la reunión del Área de Nuevas Tecnologías 

aplicadas a la Psicología (NNTT) con los vocales representantes del Área de NNTT 

de Juntas de Gobierno de Colegios Autonómicos, a la que asistió el representante 

del COPCA D. Ramón Soto Borbolla. 
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● Área del Ejercicio Privado de la Psicología e Intrusismo 

La Coordinadora del grupo de trabajo contra el Intrusismo Profesional del COPCA 

D.ª Rosa Isabel Marañón González asistió la  reunión de representantes del Área 

del Ejercicio Privado de la Psicología e Intrusismo que se celebró el sábado, 27 de 

febrero de 2021. 

 

● Grupo de Trabajo de Psicología del Envejecimiento 

El Grupo de Trabajo de Psicología del Envejecimiento del Consejo General de la 

Psicología, mantuvo una reunión el día 28 de abril de 2021, a la que asistió la 

coordinadora del grupo de trabajo de Psicología del Envejecimiento del COPCA D.ª 

Sonia de Hoyos Martínez. 

 

● Área de Psicología del Trabajo, de las Organizaciones y los Recursos Humanos 

El 13 de junio de 2021 la coordinadora del Área de Psicología del Trabajo del 

COPCA.Dª: Aránzazu Garrido Espinosa fue convocada a una reunión de la División 

Profesional de Psicología del Trabajo, de las Organizaciones y los Recursos 

Humanos (PTORH) con los/as vocales representantes del Área de Psicología del 

Trabajo, de las Organizaciones y los Recursos Humanos de Junta de Gobierno de 

Colegios Autonómicos. 

 

● Área de Psicología Clínica y de la Salud 

El 18 de junio de 2021 de 2021 se celebró una reunión de los Vocales 

Representantes del Área de Psicología Clínica y de la Salud de Juntas de Gobierno 

de Colegios Autonómicos, a la que asistió de D. José Ramón Gómez Novo en 

representación del COPCA. 

 

● Área de Intervención Psicológica en Emergencias y Catástrofes 

El  día 5 de noviembre de 2021, fue convocada la reunión del  Área de 

Intervención Psicológica en Emergencias y Catástrofes del Consejo General de la 

Psicología, a la que asistió el coordinador del grupo de trabajo de Intervención 

Psicologica en Emergencias del COPCA D. Unai Santamaría Crespo. 

 

● Área de Psicología de la Intervención Social 

El 26 de noviembre de 2021 tuvo lugar una reunión de la División de Psicología de 

la Intervención Social (PISoc) con los vocales representantes del Área de Psicología 

de la Intervención Social de Junta de Gobierno de Colegios Autonómicos, a la que 

asistió la vocal Dª. Aránzazu Garrido Espinosa. 
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COMISIÓN DEONTOLÓGICA 

 

El 16 de octubre de 2021 los presidentes y presidentas que constituye la Comisión 

Deontológica del Consejo General de la Psicología de España, mantuvieron una 

reunión para la coordinación entre las comisiones deontológicas de nuestros colegios, 

en esta reunión participó la Presidenta de la Comisión Deontológica del COP de 

Cantabria Beatriz Moran  

 

Durante el año 2021 se recibieron en el Colegio tres denuncias deontológicas. De las 

cuales dos fueron archivadas, por falta de prueba indiciaria de la comisión de 

infracción deontológica denunciada. Y una se encuentra en proceso de tramitación. 

 

Durante el año 2021, los miembros de la Comisión Deontología mantuvieron 10 

reuniones de trabajo. 
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RELACIONES INSTITUCIONALES 

 

■ AYUNTAMIENTO DE SANTANDER 

El Decano del Colegio Oficial de Psicología de Cantabria y el Concejal de Familia, 

Servicios Sociales e Igualdad del Ayuntamiento de Santander han mantenido  

reuniones los días 27 de enero, el  22 de febrero, 31 de marzo, 3 de septiembre, el 8 de 

noviembre de 2021 para la coordinación de los proyectos en común. 

El 10 de marzo de 2021 el Decano mantuvo una reunión con  del Ayuntamiento para la 

colaboración del Ayuntamiento en el I Congreso Internacional TEI 

El 2 de junio de 2021 el Decano y la responsable del programa de Salud Escolar 

mantuvieron una reunión con objeto del desarrollo del Proyecto de Promoción de 

Conductas responsables y de hábitos de vida saludable. 

 

■ CONSEJERÍA DE PRESIDENCIA Y JUSTICIA 

El 25 de febrero de 2021 el Decano del COPCA y la Consejera de Presidencia y Justicia 

mantuvieron una reunión con objeto del desarrollo de proyectos en el maro de la 

asistencia a víctimas de delitos violentos 

 

■ CONSEJERIA DE EDUCACIÓN 

El día 23 de marzo de 2021 el Decano del COPCA y la Consejera de Educación 

mantuvieron una reunión con motivo de la colaboración  del Gobierno de Cantabria en 

el I Congreso TEI. 

 

■ UNEATLANTICO 

Los días 9 de abril, 13 de octubre, 1 y 22 de diciembre de 2021 el Decano del Colegio 

mantuvo una reunión con Responsables de esta Universidad para desarrollar 

proyectos en común. 

  

■ FUNDACIÓN ESPAÑOLA PARA LA  PROMOCIÓN CIENTÍFICO Y PROFESIONAL DE 

LA PSICOLOGÍA. 

El Colegio Oficial de Psicología de Cantabria pertenece al Patronato de la Fundación 

Española para la Promoción Científico y Profesional de la Psicología.  

El Decano D. Francisco Javier Lastra Freige asistió a las reuniones del Patronato de 

PSICOFUNDACIÓN convocadas los días, 20 de febrero, 24 de abril, 26 de junio y 17 de 

diciembre de 2021, 
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El día 17 de diciembre de 2021 PSICOFUNDACIÓN junto con la División de Psicología 

del Centro de Enseñanza Superior Cardenal Cisneros, adscrito a la Universidad 

Complutense de Madrid, organizó la VIII Jornada de Excelencia e Innovación en 

Psicología, que se celebró en Madrid, con el objetivo es continuar promoviendo el 

debate de las ideas innovadoras y premiar la excelencia de la actividad profesional y 

académica de la Psicología.  

 

 

■ UNIÓN PROFESIONAL DE CANTABRIA. 

El 24 de febrero de 2021 la Unión Profesional presentó el libro 'Una ciudad de 

profesiones', El libro es una aportación inédita y original al estudio de la 

profesionalidad como la virtud constitutiva de una ciudadanía nueva, exigente y 

comprometida con las necesidades de nuestro tiempo.  

La  Unión Profesional de Cantabria celebró su Asamblea General Ordinaria el 13 de 

diciembre de 2021. Al finalizar la reunión se realizó a presentación del “PROYECTO O 

DE COMUNIDAD DE COLEGIOS PROFESIONALES DE CARA A LA TRANSFORMACION 

DIGITAL”. A la reunión asistió el Decano del COPCA D. Francisco Javier Lastra Freige.  

En el año 2021 los Colegios que forman la Unión Profesional elaboraron un video para 

presentar su profesión a los estudiantes de ESO y Bachillerato que fue ofrecido a la 

Cinsejería de Educación 

 

■ FORO SANITARIO PROFESIONAL DE CANTABRIA. 

El Colegio Oficial de Psicología de Cantabria es miembro del Foro Sanitario Regional de 

Cantabria que engloba a todos los colegios profesionales del ámbito de la salud de 

Cantabria. 

Los miembros del Foro Sanitario Profesional de Cantabria, durante el año 2021 

celebraron reuniones los días 18 de mayo y 30 de noviembre. En ambas reuniones el 

Colegio estuvo representado por el responsable del área de Psicología Clínica y 

Sanitaria D. José Ramón Gómez Novo. 

 

 

■ DIRECCIÓN GENERAL DE IGUALDAD Y MUJER 

La Secretaria y Representante del Área de Psicología e Igualdad de Género del COPCA 

Dña. Nelly Cabrera Herrera, mantuvo los días 26 enero, 8 de febrero,  27 de mayo de 

2021,  en la Dirección General de Igualdad y Mujer,  reuniones de coordinación para la 

gestión del taller de igualdad “Taller reGENER@: 10 claves hacia las relaciones 

igualitarias”.  
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El 6 de septiembre se realizó una videoconferencia para presentar el TALLER 

REGENER@, orientado a los varones agresores por violencia de género. 

 

 

■ OBSERVATORIO DE IGUALDAD DE GÉNERO 

El 16 de febrero y el 3 de agosto de 2021 el Observatorio de Igualdad de Género, 

mantuvo su segunda y tercera reunión, en la que el Colegio Oficial de Psicología de 

Cantabria como miembro del Pleno participó a través de su representante Dña. Nelly 

Cabrera Herrera. 

 

■ FUNDACIÓN LA CAIXA 

El Decano del Colegio Oficial de Psicología de Cantabria mantuvo una reunión los días 

2 de febrero, 28 de mayo, 19 de noviembre y 20 de diciembre de 2022 con el Director 

de Banca de Instituciones de CaixaBank, con objeto del apoyo al programa  de 

convivencia para la prevención de la violencia y el acoso escolar Tutoría entre Iguales y 

que la Fundación La Caixa patrocinará un Curso sobre suicidio que se desarrollará en el 

primer trimestre de 2022. 

  

CONVENIOS  

 

■ CONSEJERÍA DE PRESIDENCIA Y JUSTICIA 

El Colegio mantiene un acuerdo con la Dirección General de Justicia del Gobierno de 

Cantabria para la asistencia a víctimas de delitos violentos. 

 

■ CONSEJERÍA DE EDUCACIÓN 

El Colegio tiene firmado un Convenio de Colaboración con la Consejería de Educación, 

Cultura y Deporte del Gobierno de Cantabria, para el desarrollo de formación 

permanente del profesorado. 

 

■ CONSEJERIA DE UNIVERSIDADES, IGUALDAD, CULTURA Y DEPORTE 

El Colegio mantiene un acuerdo con la Dirección General de Igualdad y Mujer para el 

desarrollo de un programa de rehabilitación de agresores. 

 

■ AYUNTAMIENTO DE SANTANDER 

El Colegio tiene un convenio con el Ayuntamiento de Santander para la implantación 

del programa TEI (tutoría entre iguales) en centros educativos de la ciudad. 
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En el año 2021 el Colegio Oficial de Psicología de Cantabria y el Ayuntamiento de 

Santander suscribieron un convenio para desarrollar durante este año 2021 el 

programa, denominado “Santander Municipio emocionalMENTE Saludable” para 

ayudar a la ciudadanía a enfrentar los problemas de adaptación a la situación actual y 

sus consecuencias sobre la salud mental y el bienestar psicológico. 

 

El 8 de septiembre de 2021  el Decano del Colegio Oficial de Psicología de Cantabria y 

la Alcaldesa del Ayuntamiento de Santander suscribieron un convenio de colaboración 

con la finalidad de proporcionar información, formación y asesoramiento en el ámbito 

escolar con el Proyecto de Promoción de Conductas responsables y de hábitos de vida 

saludable. 

 

■ ATENEO DE SANTANDER 

El Colegio Oficial de Psicología de Cantabria es socio del Ateneo de Santander con 

objeto de organizar conferencias, coloquios y otros actos. 

 

■ CÁMARA DE COMERCIO 

El Colegio Oficial de Psicología de Cantabria es socio del Club Cámara Cantabria. 

 

■ COLEGIOS OFICIALES DE PSICOLOGÍA 

El Colegio Oficial de Psicología de Cantabria tiene firmados Convenios de Colaboración 

con los Colegios de Psicología de otras Comunidades, con objeto de poner en marcha 

proyectos formativos y organizativos de manera conjunta. 
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FORMACIÓN 

 

■ CURSO APRENDER, RECORDAR Y OLVIDAR. CLAVES CEREBRALES DE LA 

MEMORIA Y LA EDUCACIÓN 

Este curso celebrado del 11 al 15 de enero de 2021 fue impartido por los 

Catedráticos de Psicobiología D. Ignacio Morgado Bernal y D.ª Margarita Martí. En 

el se explicó la naturaleza y el funcionamiento del cerebro, cómo aprende y forma 

las memorias, los tipos de memoria que tenemos y su utilidad, cómo recordamos y 

por qué olvidamos. Y se aportaron consejos y sugerencias para mejorar la 

memoria, para reducir su deterioro cuando nos hacemos mayores y para mejorar 

los métodos y procedimientos de enseñanza y aprendizaje en cualquier nivel 

educativo. 

 

■ CURSO  “EXPERTO/A EN PREVENCIÓN E INTERVENCIÓN PSICOTERAPÉUTICA EN 

VIOLENCIA DE GÉNERO” 

El curso con una duración total de 130 horas (90 h de teoría y 40 h de prácticas), 

fue impartido de forma semi-presencial, durante los meses de abril a diciembre de 

2021, por profesionales expertos/as en intervención en violencia de género de la 

Comunidad Autónoma de Cantabria. 

Este curso de experto se ha centrado en aportar herramientas útiles para detectar 

las manifestaciones de violencia sobre las mujeres desde su aspecto estructural. 

Se trabajó desde una perspectiva de género que ayudó al alumnado a construir su 

propia posición personal y profesional ante la violencia de género. 

 

■ I CONGRESO INTERNACIONAL DE ACOSO Y CIBERACOSO. PROGRAMA TEI 

El Paraninfo del Palacio de la Magdalena de Santander acogió del jueves 6 de 

mayo al domingo 9 de mayo el I Congreso Internacional de Acoso y Ciberacoso 

Programa TEI + convivencia – acoso, organizado por el Colegio Oficial de Psicología 

de Cantabria y el Programa TEI,  

Con un enfoque eminentemente preventivo, el congreso sirvió para dar a conocer 

mejor el programa TEI (Tutoría entre iguales), que inició su andadura en los 

centros educativos españoles de Primaria y Secundaria en 2003 y es hoy el 

programa con mayor implantación en el territorio, con el acento en la prevención. 

TEI se basa en la tutorización emocional entre iguales, con los alumnos como 

protagonistas para lograr escuelas libres de acoso.  

https://copcantabria.es/i-congreso-acoso-y-ciberacoso-programa-tei/
https://copcantabria.es/i-congreso-acoso-y-ciberacoso-programa-tei/
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Durante el encuentro se otorgaron reconocimientos a las instituciones y 

personalidades que se han implicado en la lucha contra el acoso y se entregaron 

los premios a los centros que han destacado por sus buenas prácticas dentro del 

programa, tanto en Infantil como en Primaria y Secundaria. 

 

 
■ CONFERENCIAS PROYECTO SANTANDER CIUDAD EMOCIONALMENTE 

SALLUDABLE 

Dentro Del proyecto “Santander ciudad emocionalmente saludable” el Colegio 

organizó un ciclo de conferencias a cargo de expertos profesionales de la 

psicología que pudieron aportar una visión que ha contribuido a fortalecer la 

salida de esta situación de tensión, estrés, ansiedad o depresión en la que nos 

encontramos como consecuencia de la pandemia.  

Las conferencias que tuvieron lugar en el centro cívico Tabacalera fueron: 

 

Nuestro mapa sentimental. Caminar saludableMENTE 

El 10 de septiembre de 2021, el Doctor en Psicología D. .Javier Urra Portillo, nos 

mostró que podemos alcanzar la estabilidad emocional conociendo nuestros 

sentimientos. 

 

Mejorar nuestra autoestima. Aprender psicologicaMENTE 

El 14 de octubre de 2021, el Catedrático de Psicología y Pedagogía D. Andrés 

González Bellido: nos enseño a cuidarnos emocionalmente para sobrellevar 

nuestras tensiones. 

 

Recursos prácticos para mejorar emocionalMENTE. 

El día 1 de noviembre de 2021, la  Psicóloga y formadora D.ª Nuria Casanovas 

Puigvi:, nos facilitó recursos prácticos para comprendernos y poder mejorar 

nuestras emociones. 

 

 

■ CURSO PSICOTERPIA PARA EL POSTCONFINAMIENTO 

Los días 29 y 30 de octubre de 2021, el colegio organizó un curso práctico sobre 

Psicoterapia para el Postconfinamiento, que tuvo lugar en la sede del Ateneo de 

Santander y una duración de 12 horas. 
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El curso fue impartido por los profesores Germán de la Riva Colina. Psicólogo. Mr. 

Sexología. Dr. Psicología U.C.M. y Nicolás Camelo Velásquez. Psicólogo. Mr. en 

TEA. ISEP de Barcelona. 

 

■ JORNADAS GESTIÓN EMOCIONAL CON VÍCTIMAS DE DELITOS 

Estas Jornadas estuvieron dirigidas a profesionales de la abogacía, cuerpos y 

fuerzas de seguridad del estado, trabajadores sociales y a aquellos colectivos en 

contacto con víctimas de delitos, con el objetivo de transmitir conocimientos 

sobre victimología y herramientas para aplicar en el trabajo con víctimas de 

delitos.  Una formación sobre aspectos psicológicos y emocionales, destinada a 

cualquier profesional que tiene contacto con las personas que sufren  delitos y sus 

consecuencias.  

Las jornadas fueron impartidas online por la psicóloga de la Oficina de atención a 

víctimas de los juzgados de Salamanca .Mª Ángeles Pérez García 

los días 31 de octubre y 4 de noviembre 2021. 

 

■ CURSO “LA TEORÍA POLIVAGAL Y LAS TÉCNICAS DE REPROCESAMIENTO EN 

TERAPIA. APLICACIONES PRACTICAS” 

Tras la celebración el pasado año 2020 del curso “La Teoría Polivagal y las Técnicas 

de Reprocesamiento en Terapia” impartido por Dr. D. Juan Moro,  atendiendo al 

interés manifestado por los asistentes al mismo, los días  5 , 6 , 26 y 27 noviembre 

de  2021, como continuación y profundización de la formación anterior, se 

organizó el curso  TEORÍA POLIVAGAL Y TÉCNICAS DE PROCESAMIENTO EN EL 

TRAUMA. APLICACIONES PRÁCTICAS, en el que se trabajaron aspectos distintos y 

prácticos de las técnicas de reprocesamiento del trauma.  

 

■ TALLER INTERPRETACION DE DIBUJOS 

El 11 de noviembre de 2021 la piscología infantil y familiar Nuria Casanovas 

impartió en la sede del Colegio Oficial de Psicología de Cantabria un taller sobre 

interpretación de los dibujos, que utilizados como herramienta terapéutica, 

permiten a los profesionales adquirir más llaves para comprender las necesidades 

de sus pacientes. 

 

■ CURSO ABORDAJE PSICOLÓGICO DE VÍCTIMAS DE DELITOS EN TERAPIA 

Esta formación dirigida a profesionales de la psicología Interesados en adquirir 

habilidades y destrezas en victimologia. La formación especializada en asistencia 

psicológica a víctimas de delitos (directas e indirectas) prestó singular atención a 
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aquellas víctimas que son especialmente vulnerables, profundizando en la 

Violencia de Género (mujeres e hijas/os), 

El curso fue impartido online por la psicóloga de la Oficina de atención a víctimas 

de los juzgados de Salamanca .Mª Ángeles Pérez García 

los días 12 y 13 de noviembre 2021. 

 

■ TALLER DE SENSIBILIZACIÓN SOBRE LA VIOLENCIA DE GÉNERO 

Los días 22, 24, 25 y 26 de noviembre se desarrolló este taller de sensibilización 

sobre la violencia de género en el CEIP Cantabria, CEIP Valle de Reocín e IES Nueve 

Valles. El taller fue impartido por profesionales de la psicología del grupo de 

trabajo de Igualdad de Género del Colegio de Psicología de Cantabria (COPCA). 

 
 
■ PROGRAMA DE FORMACIÓN CONTINUADA A DISTANCIA (FOCAD) 

El Programa de Formación Continuada a Distancia (FOCAD) tiene la finalidad de 

promover la actualización científico-profesional de los psicólogos colegiados y las 

psicólogas colegiadas, en diferentes campos de la intervención psicológica. 

Los cursos ofertados en el año 2021 han sido los siguientes. 

  
 ¿CÓMO SER COMPETENTE COMO PROFESIONAL DE LA PSICOLOGÍA 

DEL DEPORTE?  

 INFLUENCIA DE LAS EMOCIONES EN EL APRENDIZAJE Y 
CRECIMIENTO PERSONAL  

 GIRO TRANSDIAGNÓSTICO Y VUELTA DE LA PSICOPATOLOGÍA: 

PROPUESTA DE UNA INTEGRACIÓN EXISTENCIAL-CONTEXTUAL 

  PERSPECTIVAS TRANSDIAGNÓSTICAS EN PSICOTERAPIA 

INFLUENCIA DE LAS EMOCIONES EN EL APRENDIZAJE Y 
CRECIMIENTO PERSONAL  

 PROCESOS DE SUPERVISIÓN PARA LA CERTIFICACIÓN EUROPSY EN 
PSICOLOGÍA DEL TRABAJO Y DE LAS ORGANIZACIONES (PTO)  

 LA MEDIACIÓN INTERGENERACIONAL EN CONFLICTOS FAMILIARES. 
ESTRATEGIAS Y TÉCNICAS DE INTERVENCIÓN 

 LOS PROGRAMAS ALTERNATIVOS AL CUMPLIMIENTO DE PENAS 
ENFOCADOS DESDE LA PSICOLOGÍA 

 INTERVENCIÓN PSICOLÓGICA EN CYBERBULLYING E IDEACION 
SUICIDA 

 APORTACIONES DEL PSICOANÀLISIS RELACIONAL PARA LOS 
PSICÓLOGOS CLÍNICOS 
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 DEPRESIÓN EN LA INFANCIA Y LA ADOLESCENCIA: 
IDENTIFICACIÓN, PREVENCIÓN Y TRATAMIENTO 

 PREVENCIÓN DE LA CONDUCTA SUICIDA EN EL ÁMBITO EDUCATIVO 

 CONSULTORIA PSICOSOCIAL EN ORGANIZACIONES 

 TERAPIA ASISTIDA CON ANIMALES EN LA INTERVENCIÓN CON 

PACIENTES CON ESQUIZOFRENIA 

 INTERVENCIÓN TELEPSICOLÓGICA: LA PRÁCTICA 

 PÉRDIDA Y DUELO PERINATAL 

 PSICOLOGÍA DEL DEPORTE: RENDIMIENTO, LESIONES DEPORTIVAS 
Y GALAXIA DE FACTORES INFLUYENTES  

 FUNDAMENTOS DE PARENTALIDAD POSITIVA  

 TRASTORNOS DE PERSONALIDAD, TRAUMA Y DISOCIACIÓN 
ESTRUCTURAL 

 

SEGUNDAS EDICIONES FOCAD 
  

Con el objetivo de que los nuevos colegiados puedan acceder a las anteriores 

ediciones del FOCAD, en el 2021 se ofrecieron los siguientes cursos de ediciones 

realizadas a lo largo de años anteriores, revisadas y actualizadas. 

  
 TELEPSICOLOGÍA: TRATAMIENTOS MEDIADOS POR TECNOLOGÍAS. A 

cuatro años del primer FOCAD en ciberterapias y bajo la luz del 

Covid  

 TRATAMIENTO ASERTIVO COMUNITARIO  

 INTERVENCIÓN CON MUJERES VÍCTIMAS DE VIOLENCIA MACHISTA 

DESDE UNA PERSPECTIVA DE GÉNERO Y A TRAVÉS DEL 

EMPODERAMIENTO  

 TRATAMIENTO DE LA AGORAFOBIA. APLICACIONES CLÍNICAS DE 

LAS TÉCNICAS DE EXPOSICIÓN A REALIDAD VIRTUAL  

 LA TÁCTICA DEL CAMBIO. INTRODUCCIÓN A LA TERAPIA BREVE 

ESTRATÉGICA  

 VIOLENCIA FILIO-PARENTAL O MALTRATO DE HIJOS A PADRES  

 TRATAMIENTO GRUPAL DE LOS HOMBRES CONDENADOS POR UN 

DELITO DE VIOLENCIA DE GÉNERO  

 TRASTORNO DEL ESPECTRO DEL AUTISMO (TEA)  

 ACOMPAÑAMIENTO TERAPÉUTICO CON PERSONAS CON 

PATOLOGÍAS MENTALES GRAVES  
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 TERAPIA BASADA EN LA MENTALIZACIÓN (MBT) 

 MALOS TRATOS A LAS PERSONAS MAYORES DETECTAR, PREVENIR Y 
ACTUAR DESDE LA PSICOLOGÍA 

 BULLYING Y CYBERBULLYING: ANÁLISIS, EVALUACIÓN, 
PREVENCIÓN E INTERVENCIÓN 

 LOS TRASTORNOS DE COMPORTAMIENTO Y EL ACOSO ESCOLAR EN 

LA INFANCIA Y LA ADOLESCENCIA: UNA REVISIÓN DE SU 

EVALUACIÓN E INTERVENCIÓN DESDE LA PERSPECTIVA 
CONSTRUCTIVISTA 

 LA INTERVENCIÓN PSICOLÓGICA EN PERSONAS CON DEPENDENCIA 
AL ALCOHOL 

 HABILIDADES SOCIALES Y COMPETENCIA SOCIAL 

 LA EDUCACIÓN EN VALORES ÉTICOS Y MORALES 

 VIOLENCIA ESCOLAR EN LA ADOLESCENCIA: UNA MIRADA HACIA 

LAS VÍCTIMAS 

 ACTUALIZACIÓN DEL TRASTORNO POR DÉFICIT DE ATENCIÓN E 

HIPERACTIVIDAD (TDAH) EN NIÑOS 

 LA SALUD CARDIOVASCULAR EN LA MUJER 

 EL PROFESIONAL DE LA PSICOLOGÍA DEL TRÁFICO Y DE LA 

SEGURIDAD EN EL ÁMBITO DE ACTUACIÓN DE UN CENTRO DE 

RECONOCIMIENTO 

 PSICOLOGÍA Y EMERGENCIA: EL PAPEL DEL PROFESIONAL DE LA 

PSICOLOGÍA EN LAS SITUACIONES DE EMERGENCIA. BREVE APUNTE 
SOBRE CRISIS POR CORONAVIRUS: PAUTAS Y REFLEXIONES 

 ATENCIÓN TEMPRANA. TEORÍA Y PRÁCTICA 

 ATENCIÓN PSICOLÓGICA A VICTIMAS DE VIOLENCIA DE GÉNERO: 
EVALUACIÓN, INTERVENCIÓN TERAPÉUTICA Y HERRAMIENTAS 

 DEBERES LEGALES DE OBLIGADO CUMPLIMIENTO EN PSICOLOGÍA, 
BÁSICOS EN ÉTICA Y DEONTOLOGÍA PROFESIONAL 

 INTERVENCIONES PSICOLÓGICAS PARA LA ESQUIZOFRENIA 

 INTERVENCIÓN PSICOLÓGICA CON FAMILIARES DE PERSONAS CON 

DISCAPACIDAD INTELECTUAL  

 LAS REDES SOCIALES EN LA INTERVENCIÓN COMUNITARIA  

 LA INNOVACIÓN EN LAS ORGANIZACIONES  

 PERSONAS QUE SE CONVIERTEN EN MIEMBROS, TAREAS QUE 

DEVIENEN EN PROYECTOS Y AGRUPACIONES QUE SE TRANSFORMAN 

EN EQUIPOS DE ALTO RENDIMIENTO: LA PSICOLOGÍA DE LOS 

EQUIPOS DE TRABAJO  



 
 

 
Ilustre Colegio Oficial de Psicología de Cantabria 

Avda. Reina Victoria 45-2ºF. 39004 SANTANDER. ESPAÑA 

Tel.: y FAX: 942 273 450  /  www.copcantabria.com 

 EL ABUSO PSICOLÓGICO EN SECTAS COERCITIVAS: ANÁLISIS, 

EVALUACIÓN E INTERVENCIÓN 

 

FOCAD PARA DIVISIONES (para miembros adscritos a las Divisiones Profesionales) 

De manera permanente, se puede acceder a los cursos de FOCAD específicos para los 

miembros adscritos de las Divisiones. Recordad que solo se tendrá acceso a los cursos 

de la División a la que se pertenezca. Quien desee hacer los cursos del FOCAD para las 

Divisiones tendrá que solicitar, de manera gratuita, su incorporación a las mismas. 

FOCAD para División de Psicología del Trabajo, de las Organizaciones y los Recursos 
Humanos 

⮚ PROCESOS DE SUPERVISIÓN PARA LA CERTIFICACIÓN EUROPSY EN 

PSICOLOGÍA DEL TRABAJO Y DE LAS ORGANIZACIONES (PTO) 

⮚ LA NORMA UNE-ISO 10667  

⮚ PSICOLOGÍA DEL TRABAJO Y EL IMPACTO EN LA TRANSFORMACIÓN 

DIGITAL DE LAS ORGANIZACIONES 

FOCAD para División de Psicología Educativa 
⮚ FUNDAMENTOS DE PARENTALIDAD POSITIVA 

⮚ LAS FUNCIONES EJECUTIVAS EN EL ÁMBITO EDUCATIVO: 

DEFINICIÓN, EVALUACIÓN Y PROMOCIÓN 

⮚ EVALUACIÓN E INTERVENCIÓN EN ALTA CAPACIDAD 

⮚ TECNOLOGÍA, REDES Y ADOLESCENCIA: RIESGOS Y ACTUACIONES 

ESPECÍFICAS 

FOCAD para División de Psicología de la Actividad física y del Deporte 
⮚ PSICOLOGÍA DEL DEPORTE: RENDIMIENTO, LESIONES DEPORTIVAS 

Y GALAXIA DE FACTORES INFLUYENTES 

⮚ ASPECTOS PSICOLÓGICOS DE LAS LESIONES DEPORTIVAS: TEORÍA 

Y PRÁCTICA PROFESIONAL 

⮚ BIOFEEDBACK APLICADO AL CONTROL EMOCIONAL EN EL DEPORTE 

⮚ EL DÍA DESPUÉS DE LA ALTA COMPETICIÓN: LA RETIRADA 

DEPORTIVA 

FOCAD para División de Psicología Clínica y de la Salud 
⮚ TRASTORNOS DE PERSONALIDAD, TRAUMA Y DISOCIACIÓN 

ESTRUCTURAL 

⮚ TRATAMIENTOS PSICOLÓGICOS PARA LA INTERVENCIÓN TEMPRANA 

EN PSICOSIS 

FOCAD para División Psicología de Psicoterapia 
⮚ PERSPECTIVAS TRANSDIAGNÓSTICAS EN PSICOTERAPIA 
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⮚ REGULACIÓN EMOCIONAL APLICADA AL CAMPO CLÍNICO 

⮚ TRATAMIENTO BASADO EN LA MENTALIZACIÓN PARA TRASTORNOS 

DE LA PERSONALIDAD 

FOCAD para División de Psicología Jurídica 
⮚ VALORACIÓN FORENSE DEL DAÑO PSICOLÓGICO EN VÍCTIMAS DE 

VIOLENCIA DE GÉNERO 

⮚ LA JUSTICIA RESTAURATIVA Y LA MEDIACIÓN PENAL 

⮚ LA NEUROPSICOLOGÍA DENTRO DEL EJERCICIO FORENSE 

⮚ EL PROFESIONAL DE LA PSICOLOGÍA COMO COORDINADOR DE 

PARENTALIDAD 

FOCAD para División de Intervención Social 
⮚ LA MEDIACIÓN INTERGENERACIONAL EN CONFLICTOS FAMILIARES. 

ESTRATEGIAS Y TÉCNICAS DE INTERVENCIÓN 

⮚ LA FUNCIÓN DEL/A PSICÓLOGO/A EN LA INTERVENCIÓN SOCIAL EN 

RED 

FOCAD para División de Psicología del Tráfico y de la Seguridad 
⮚ EL ROL ACTUAL DEL/LA PROFESIONAL DE LA PSICOLOGÍA EN EL 

PERMISO POR PUNTOS 

 PSICOLOGÍA AERONÁUTICA 

 LA PSICOLOGÍA DEL TRÁFICO Y LA SEGURIDAD EN LA NUEVA 

MOVILIDAD 

 

 

 
 

 

 

  



 
 

 
Ilustre Colegio Oficial de Psicología de Cantabria 

Avda. Reina Victoria 45-2ºF. 39004 SANTANDER. ESPAÑA 

Tel.: y FAX: 942 273 450  /  www.copcantabria.com 

SERVICIOS COLEGIALES 

 

■ Asesoría Jurídica 

El servicio de asesoría jurídica atiende las consultas sobre los aspectos legales y 

jurídicos relacionados con el ejercicio de la profesión.  

 

■ Asesoría Deontológica 

La Comisión Deontológica atiende las consultas sobre los aspectos deontológicos en el 

ejercicio de la profesión.  

 

■ Biblioteca COPCA 

Durante el año 2021 el fondo bibliográfico de la Biblioteca del COPCA ha aumentado 

con un total de 18 nuevos libros y revistas, siendo el fondo documental a 31 de 

diciembre de 2021 de 460 libros y 1122 revistas.  

 

■ Bolsa de Empleo 

En el año 2021 el servicio de bolsa de empleo ha gestionado 20 ofertas de trabajo, 

aceptando las demandas ofertadas por distintas empresas y haciéndolas llegar a 

todos/as los/as colegiados/as inscritos/as en la bolsa y remitiendo los currículos 

recibidos a las entidades ofertantes. 

 

■ Directorio de Profesionales 

En el año 2021, 27 colegiados/as se incorporaron al buscador de profesionales de la 

página web del Colegio que facilita a la ciudadanía el acceso a los datos de los servicios 

psicológicos de los profesionales colegiados.  

 

■ Préstamo de Test 

El servicio de Préstamo de Test pretende facilitar el uso de las herramientas de 

evaluación necesarias para nuestro trabajo y que debido a su elevado coste, no 

siempre están accesibles. 

El servicio cuenta en la actualidad  con las siguientes pruebas:

● COMPE-TEA 

● EGEP 

● DAT-5 

● 16 PF-5 

● MCMI III 

● MSCEIT 

● NEPSY II  

● MMPI-A 

● WISC-V 

● PAI 

● AVE 

● WAIS IV



 

■  Turno de Peritaciones 

El Colegio Oficial de Psicología de Cantabria remite cada año a la autoridad judicial un 

listado de los colegiados dispuestos a actuar como peritos en procedimientos 

judiciales. 

Como todos los años, en el inicio del 2021 se abrió el plazo para solicitar la 

incorporación o renovación al Turno de Peritos, para actualizar esta lista. En el año 

2021, solicitaron su inclusión en dicho listado 14 profesionales.  

 

■ Uso Logo COPCA 

Los colegiados/as del COPCA pueden utilizar su logotipo, para la promoción y difusión 

de su actividad profesional, previa solicitud al COPCA. 

 

■ Acreditaciones Profesionales 

Las acreditaciones profesionales del Consejo General de la Psicología son 

certificaciones por las cuales se reconoce a colegiados que cumplen unos requisitos en 

materia de formación y experiencia en un área específica de la Psicología.  

Durante el año 2021,  6 colegiados/as han solicitado esta acreditación profesional,  de 

las cuales 5 solicitudes corresponden al área de Intervención Social, 1 al área de 

Intervención en Emergencias y Catástrofes. 

  

■ Pagina Web: 

La página Web desarrolla una importante actividad de comunicación mediante la 

inserción de informaciones y orientaciones de carácter psicológico de utilidad tanto 

para profesionales del ámbito sanitario como para la población. Así como de  

comunicación de las actividades formativas organizadas por el Colegio.  

 

■ Promociones y descuentos: 

▪ Protección de datos 

El Colegio mantiene un acuerdo con la empresa DATCON, para facilitar a los 

colegiados/as que recojan datos de carácter personal de sus clientes, el cumplimiento 

de las obligaciones de registro y documentales exigidas por la Ley Orgánica de 

Protección de Datos. 

 

▪ Seguro de Responsabilidad Civil 

El  Colegio mantiene, en colaboración con la correduría de seguros Brokers´ 88, un 

seguro colectivo de Responsabilidad Civil Profesional del Psicólogo al que pueden 

incorporarse todos/as los/as colegiados/as. Este seguro incorpora coberturas 

adecuadas a las necesidades de la profesión,  con un  coste de 12 euros anuales. 
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▪ Seguro de Asistencia Sanitaria. 

El Colegio Oficial de Psicología de Cantabria negoció con la Correduría de Seguros 

Brooker`s 88 un ventajoso y competitivo seguro de Asistencia Sanitaria para sus 

colegiados y colegiadas. 

 

▪ Librería Utopía. 

En virtud del acuerdo establecido entre el Colegio y la Librería Técnico Social Utopía, 

esta ofrece a los/as colegiados/as un 5% descuento en el precio de sus libros. 

 

▪ Librería Gil. 

El acuerdo con la Librería Gil ofrece a los/as colegiados/as un 5% de descuento en 

libros y un 15% de descuento en papelería. 

 

▪ La Caixa 

En el marco del acuerdo de colaboración entre el Colegio y la Caixa, los miembros del 

Colegio Oficial de Psicología de Cantabria pueden acceder a un conjunto de productos 

y servicios financieros en condiciones exclusivas.  

 

▪ AMECAN 

En virtud del acuerdo establecido entre el Colegio y la Asociación AMECAN los 

colegiados/as podrán beneficiarse del 40% de descuento en la matricula de las 

actividades formativas que imparte la Escuela Práctica de Mediación de esta 

asociación 

 

▪ AMICA 

El Colegio tiene un acuerdo con la asociación AMICA para la gestión de papel 

confidencial.  La oferta realizada a los colegiados y colegiadas del COPCA incluye los 

servicios de recogida, destrucción confidencial y certificación de destrucción. 

 

▪ Igualatorio Médico Quirúrgico de Cantabria 

El Colegio Oficial de Psicología de Cantabria mantiene un acuerdo con  el Igualatorio 

Médico Quirúrgico de Cantabria, por el que ofrecen a los colegiados del COPCA una 

Póliza de Seguros de Salud por unas tarifas competentes según las edades del 

asegurado y/o sus familiares directos, los cuales también pueden quedar beneficiados 

por dicha oferta.  
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▪ Centro de Reconocimientos Médicos Cañadío 

El Centro ofrece a los colegiados y colegiadas el servicio de reconocimiento médico y 

psicológico para la renovación del carnet de conducir, por 56 € euros incluidas  tasas 

DGT. 

 

▪ Servicios Sanitarios Ría de Solía, Psicotécnico. 

El Colegio y la empresa Servicios Sanitarios Ría de Solía tienen firmado un convenio de 

colaboración en virtud del cual este Centro ofrece a los colegiados y colegiadas del 

COPCA y a los familiares directos de los mismos, descuentos en sus servicios 

profesionales de psicotécnicos.  

 

▪ TEA Ediciones 

El Colegio mantiene un convenio con TEA Ediciones que ofrece a los colegiados y 

colegiadas del COPCA un descuento especial del 15 % en todos sus cursos y un 

descuento especial del 5% en la compra por la tienda online de cualquier producto del 

catálogo de Tea Ediciones 

 

▪ Editorial Panamericana 

La Editorial Panamericana ofrece un 15% de descuento en todos los ebooks 

 

▪ Códice 

El Colegio y la Academia Códice Cantabria tienen un acuerdo por el que el centro de 

formación ofrece a las personas colegiadas y sus familiares de primer grado la 

excepción del pago de la matrícula en sus cursos de preparación de oposiciones 

además de un 20% de descuento en la cuota mensual. 

  

▪ UNIR 

El  Colegio y la Universidad Internacional de la Rioja tienen firmado un convenio de 

colaboración que ofrece a los colegiados y colegiadas un descuento 20% sobre los 

precios que UNIR establece con carácter general para la primera matrícula para los 

diferentes Estudios de Grado y Postgrado (excepto másteres habilitantes). 

 

▪ ISEP 

El Colegio y el Instituto Superior de Estudios Psicológicos  mantienen un convenio 

marco de colaboración para la realización en común de actividades de divulgación, 

formación e investigación.  Este convenio establece un descuento del 10% en los 

importes de matrícula de los colegiados y colegiadas que quieran estudiar en ISEP. 
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▪ Línea Directa.  

En el mes de marzo de 2021 Junta de Gobierno del Colegio Oficial de Psicología de 

Cantabria estableció un acuerdo con la compañía aseguradora Línea Directa.  

Este acuerdo ofrece a los colegiados (incluidos también familiares en primer grado )un 

descuento del 25%  en la contratación de cualquiera de sus seguros (coche, moto u 

hogar) de sus marcas Línea Directa, Penélope Seguros y Apremio. 
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ESTADO DE LA COLEGIACION: 

 

Durante el año 2021, 71  profesionales se han incorporado al Colegio y 46 

colegiados/as han causado baja.  

El número de personas colegiadas en el Colegio Oficial de Psicología de Cantabria con 

fecha 31 de diciembre de 2021 es 660.  Lo que supone un incremento de 25 

profesionales en situación de alta respecto al mes de diciembre del año anterior. 

 

EVOLUCIÓN DE COLEGIACIONES ÚLTIMOS 10 AÑOS 

AÑO 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 

Nº 

COLEGIADOS/AS 
431 458 570 558 570 568 575 603 635 660 

 

 

GESTIÓN DE LA CRISIS DEL COVID-19: 

 

Siguiendo con las actuaciones llevadas a cabo durante el año anterior por el Colegio 

para la gestión de la crisis del Covid-19, el Colegio durante el año 2021 colaboró con las 

autoridades sanitarias en la difusión de las medidas de prevención y contención para 

hacer frente a la crisis sanitaria ocasionada por la COVID-19, así como de las 

actualizaciones en la Estrategia de vacunación. 

El Colegio también colaboró con la Consejería de Sanidad del Gobierno de Cantabria en 

la coordinación de la vacunación de los profesionales de la psicología de centros 

sanitarios y sociosanitarios privados. 
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INFORME ECÓNOMICO: 

 

CUENTA DE RESULTADOS AL 31/12/2021 

 

IMPORTES IMPORTES

26.765,36 €    124.835,93 € 

300,00 €         Cuotas de inscripcion 4.839,47       

SERVICIOS EXTERIORES 12.024,93 €    Cuotas periodicas 119.996,46  

Reparación y mantenimiento 213,16        17.652,42 €    

Servicios Informaticos 3.479,31     91.400,00 €    

Asesoramiento externo 2.508,77     313,12 €         

Primas de seguros 219,58        Alquiler Test 153,12          

Material de oficina 1.734,11     Publicidad 160,00          

Correo y comunicaciones 192,05        91,39 €            

Otros servicios exteriores 13,32          INSOLVENCIAS COLEGIADOS 784,67 €         

Comunidad 798,72        TOTAL INGRESOS 235.077,53 € 

Servicios Profes Independ 401,98        

Publicidad 400,00        

Suministros 1.515,49     

Biblioteca y Documentacion 142,00        

Servicios bancarios 406,44        

30.988,82 €    

Sueldos y salarios 23.589,02  

Seguros sociales 7.399,80     

33.984,29 €    

5.040,77 €      

PROVISION INSOLVENCIAS 912,00 €         

5.125,68 €      

CURSOS Y ACTIVIDADES 5.206,08 €      

CONVENIOS 83.930,81 €    

GASTOS EXCEPCIONALES 726,00 €         

TOTAL GASTOS 205.004,74 € 

RESULTADO DEL EJERCICIO (GANANCIAS) 30.072,79 €    

DOTACION AMORTIZACIONES

TRIBUTOS

CUENTA DE RESULTADOS AL 31/12/2021

APORTACION AL CONSEJO

GASTOS INGRESOS

CUOTAS

CURSOS Y ACTIVIDADES

CONVENIOS Y SUBVENCIONES

OTROS INGRESOS

INGRESOS EXCEPCIONALES

APORTACION CAMARA DE COMERCIO

GASTOS DE PERSONAL

JUNTA DE GOBIERNO Y COORDINADORES
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BALANCE DE SITUACIÓN AL 31/12/2021 

 

 

Balance de Situación 

De 01/01/2021 a 31/12/2021 

     

A C T I V O 
 

P A T R I M O N I O   N E T O   Y   P A S I V O 

Concepto 
  

A) ACTIVO NO CORRIENTE    53.547,92 €  
 

A) PATRIMONIO NETO  182.255,30 €  

II. Inmovilizado material    53.547,92 €  
 

 A.1. Fondos Propios  182.255,30 €  

 1. Terreno y construcciones     47.891,85    
 

III. Reservas    85.774,64 €  

 2. Instalaciones técnicas, maquinaria,utillaje,      5.656,07    
 

 2. Otras reservas       85.774,64    

B) ACTIVO CORRIENTE  137.865,11 €  
 

V. Resultados de ejercicios anteriores    66.407,87 €  

III. Deudores comerciales y otras cuentas a cobra     38.686,94    
 

1. Remanentes   104.624,39    

1. Clientes por ventas y prestaciones de servic     29.088,00    
 

2. Resultados negativos de ejercicios anteriores -   38.216,52    

3. Deudores varios      9.205,24    
 

VII. Resultado del ejercicio    30.072,79 €  

5. Activos por impuesto corriente         393,70    
 

C) PASIVO CORRIENTE        9.157,73 €  

VII. Efectivo y otros activos líquidos equivalent     99.178,17    
 

III. Deudas a corto plazo      1.586,13 €  

 1. Tesorería     99.178,17    
 

 2. Deudas con entidades de crédito      1.684,97    

TOTAL ACTIVO (A + B)  191.413,03 €  
 

 5. Otros pasivos financieros. -             98,84    

   
IV. Deudas empr. Grupo y asoc. c/p -     1.297,33 €  

   
 V. Acreedores comerciales y otras cuentas a pag        8.868,93 €  

   
3. Acreedores varios             530,76    

   
4. Remuneraciones ptes pago        100,00 €  

   
6. Otras deudas con las Admin. Públicas         8.238,17    

   
TOTAL PASIVO (A+C)  191.413,03 €  

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 
Ilustre Colegio Oficial de Psicología de Cantabria 

Avda. Reina Victoria 45-2ºF. 39004 SANTANDER. ESPAÑA 

Tel.: y FAX: 942 273 450  /  www.copcantabria.com 

PRESUPUESTO 2021 

 

GASTOS IMPORTES INGRESOS IMPORTES 

APORTACION AL CONSEJO     28.940,96 €  CUOTAS   128.630,00 €  

APORTACION A LA UNION PROFESIONAL           800,00 €  Cuotas de inscripcion         4.750,00    
 

APORTACION CAMARA DE COMERCIO           300,00 €  Cuotas periodicas    123.880,00    
 

SERVICIOS EXTERIORES 

 

    15.804,00 €  CURSOS Y ACTIVIDADES        7.000,00 €  

Reparación y mantenimiento          200,00    
 

CONVENIOS Y SUBVENCIONES     67.000,00 €  

Servicios Informaticos       5.900,00    
 

OTROS INGRESOS           150,00 €  

Asesoramiento externo       2.510,00    
 

Alquiler Test            150,00    
 

Primas de seguros          220,00    
 

INGRESOS EXCEPCIONALES           196,00 €  

Material de oficina       2.000,00    
 

TOTAL INGRESOS 
 

  202.976,00 €  

Correo y comunicaciones          200,00    
    

Comunidad          900,00    
    

Servicios Profes Independ          500,00    
    

Publicidad       1.000,00    
    

Suministros       1.818,00    
    

Biblioteca y Documentacion          142,00    
    

Servicios bancarios          414,00    
    

GASTOS DE PERSONAL     37.638,72 €  

   
Sueldos y salarios    29.238,72    

    
Seguros sociales       8.400,00    

    
JUNTA DE GOBIERNO Y COORDINADORES     30.000,00 €  

   
DOTACION AMORTIZACIONES        5.050,00 €  

   
TRIBUTOS        5.150,00 €  

   
CURSOS Y ACTIVIDADES        7.000,00 €  

   
CONVENIOS     67.000,00 €  

   
TOTAL GASTOS   197.683,68 €  
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INFORME ARTÍCULO 11.1. LEY DE COLEGIOS PROFESIONALES 

De acuerdo con el artículo 11.1 de la Ley de Colegios Profesionales, incorporado a 

través de la Ley Ómnibus, las organizaciones colegiales -entre ellas el Colegio Oficial de 

Psicología de Cantabria- están sujetas al principio de transparencia en su gestión.  

Para ello, es obligatoria la elaboración de la Memoria Anual, y que la misma contenga 

información relativa a los apartados que se detallan a continuación. 

 

a) Informe anual de gestión económica, incluyendo los gastos de personal 

suficientemente desglosados y especificando las retribuciones de los miembros de la 

Junta de Gobierno en razón de su cargo.  

Liquidación del Presupuesto de ingresos y gastos del ejercicio económico 2021. 

Información publicada en el apartado  "informe económico" de esta Memoria. 

 

GASTOS DE PERSONAL: 

GASTOS DE PERSONAL IMPORTE BRUTO ANUAL 

Sueldos y salarios del personal 2021 23.589,02 

Seguridad Social a cargo del COPCA 2021 7.399,80 

 

DIETAS POR ASISTENCIA A JUNTAS: 

CARGO IMPORTE BRUTO ANUAL 

Decano 5.088,72 

Secretaria 5.088,72 

Tesorero 4.967,56 

Vocal 1 3.877,20 

Vocal 2 3.974,13 

Vocal 3 3.974,13 

 

b) Importe de las cuotas aplicables desglosadas por concepto y por el tipo de servicios 

prestados, así como las normas para su cálculo y aplicación. 

CUOTAS EJERCICIO 2018 

Cuota incorporación 91,31 € 

Cuota inscripción pre colegiación (50% cuota ordinaria) 45,66 € 

Cuota sede 90,00 € 

Cuota anual 182,62 € 

Cuota anual jubilado (50% cuota ordinaria) 91,31 € 
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En el momento de la colegiación se abonará la parte proporcional de la cuota 

semestral, calculando desde el mes en que se efectúa la colegiación hasta completar el 

semestre correspondiente, a razón de 15,22 € por mes. 

La cuota de inscripción comprende los siguientes conceptos:  

Gestión administrativa de registro y comprobación documental.  

Emisión del carné de colegiado.  

Entrega de documentación con información detallada sobre servicios, derechos y 

obligaciones de la colegiación. 

La cuota de la sede fue establecida en Asamblea por los colegiados/as que en el 

momento de la compra de la sede del Colegio aportaron 90 euros para su compra 

estableciendo que los nuevos/as colegiados/as realizaran la misma aportación al 

colegiarse. 

La cuota anual incluye los siguientes derechos y servicios:  

Asesoría jurídica.  

Seguro de accidentes 

Posibilidad de adhesión a la póliza colectiva del seguro de responsabilidad civil 

concertado por el Colegio con la correduría de seguros Broker’88 con una importante 

reducción sobre el precio de mercado.  

Servicio de información y asesoramiento sobre asuntos profesionales.  

Posibilidad de pertenencia a los grupos de trabajo.  

Emisión de certificados colegiales necesarios para el ejercicio profesional.  

Bolsa de empleo 

Actividades formativas.  

Acceso a la Biblioteca, servicio de préstamo de libros, servicio de préstamo de test etc.  

Suscripción gratuita a Infocop y Papeles del Psicólogo.  

Promociones y descuentos en servicios concertados para colegiados.  

Acceso a los servicios y contenidos exclusivos de la web del Colegio.  

Aportación al Consejo General de Colegios Oficiales de Psicólogos.  
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c) Información agregada y estadística relativa a los procedimientos informativos y 

sancionadores en fase de instrucción o que hayan alcanzado firmeza, con indicación 

de la infracción a la que se refieren, de su tramitación y de la sanción impuesta en su 

caso, de acuerdo, en todo caso, con la legislación en materia de protección de datos 

de carácter personal. 

 

DEONTOLOGÍA 2020 2021 Incremento % 

Quejas del año 1 3 2 67 

Quejas años anteriores 1 0 0 0 

Acuerdos Junta de Gobierno 

Acuerdos de sanción:     

Leves 0 0 0 0 

Graves 0 0 0 0 

Muy Graves 0 0 0 0 

Acuerdos de archivo 2 2 0 0 

Tramitación: 

Preliminar 0 0 0 0 

Información Previa 2 3 1 33 

Disciplinarios 0 0 0 0 

% Quejas iniciadas y tramitadas en el 

año 
100 67 0 0 

 

 

d) Información agregada y estadística relativa a quejas y reclamaciones presentadas por 

los consumidores o usuarios o sus organizaciones representativas, así como sobre su 

tramitación y, en su caso, de los motivos de estimación o desestimación de la queja o 

reclamación, de acuerdo, en todo caso, con la legislación en materia de protección 

de datos de carácter personal. 

El Colegio Oficial de Psicología de Cantabria durante el año 2021 no ha recibido quejas 

y reclamaciones presentadas por los consumidores o usuarios o sus organizaciones 

representativas. 

 

e) Los cambios en el contenido de sus códigos deontológicos, en caso de disponer de 

ellos.  

Durante el año 2021 no se ha producido ninguna modificación del Código 

Deontológico del Psicólogo ni en el Reglamento de Procedimiento Disciplinario.  

 



 
 

 
Ilustre Colegio Oficial de Psicología de Cantabria 

Avda. Reina Victoria 45-2ºF. 39004 SANTANDER. ESPAÑA 

Tel.: y FAX: 942 273 450  /  www.copcantabria.com 

f) Las normas sobre incompatibilidades y las situaciones de conflicto de intereses en 

que se encuentren los miembros de la Junta de Gobierno.  

En los miembros de la Junta de Gobierno del Colegio Oficial de Psicología de Cantabria 

no se han producido situaciones de incompatibilidad ni de conflicto de intereses.  

 

g) Información estadística sobre la actividad de visado. Cuando proceda, los datos se 

presentarán desagregados territorialmente por corporaciones.  

No se realiza actividad de visado obligatorio. 

 

 

 

 

 


