
 

 

 

MEMORIA 2022 
  



 
 

 
Ilustre Colegio Oficial de Psicología de Cantabria 

Avda. Reina Victoria 45-2ºF. 39004 SANTANDER. ESPAÑA 

Tel.: 942 273 450  /  www.copcantabria.com 

JUNTA DE GOBIERNO Y ASAMBLEA GENERAL 

 

COLEGIO OFICIAL DE PSICOLOGÍA DE CANTABRIA 

 

▪ Junta de Gobierno 

La Junta de Gobierno del Colegio Oficial de Psicología de Cantabria tomó posesión 

de su cargo en la reunión celebrada el día 4 de enero de 2022, según lo establecido 

en nuestros Estatutos. 

Las personas que componen la Junta de Gobierno del Colegio son: 

Decano: Francisco Javier Lastra Freige 

Secretaria: Nelly Cabrera Herrera 

Tesorero: Ramón Soto Borbolla 

Vocal 1: María Isabel Diego Rivas 

Vocal 2: Teresa Gallego Álvarez 

Vocal 3: Aránzazu Garrido Espinosa 

 

 
 

Durante el año 2022 la Junta de Gobierno ha mantenido reuniones semanales, 

celebrando un total de 39 reuniones. 

 

▪ Asamblea General Ordinaria 

La Junta de Gobierno convocó el día 20 de abril de 2022 la Asamblea General 

Ordinaria, las 19:00 horas en primera convocatoria y a las 19:30 horas en segunda, 

en esta se dio lectura y se aprobó el Acta de la Asamblea General Ordinaria del año 

anterior, seguidamente se expuso la Memoria de Actividades y las Cuentas del año 

2021, así como del Presupuesto Económico para el 2022, procediéndose a su 

aprobación por la mayoría de los asistentes.  

Asimismo, se ratificaron a los miembros de la Comisión Deontológica  
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CONSEJO GENERAL DE LA PSICOLOGÍA DE ESPAÑA. 
 

● Junta de Gobierno 

El Decano del COPCA D. Francisco Javier Lastra Freige acudió a las reuniones de la 

Junta de Gobierno del Consejo General de la Psicología convocadas los días 12 de 

marzo, 25 de marzo, 23 de abril, 25 de junio, 7 y 22 de octubre y 17 de diciembre 

de 2022. 

 

●  Junta General Ordinaria 

La Junta General Ordinaria del Consejo General de la Psicología de España fue 

convocada los días 25 de junio y 17 de diciembre de 2022,  reuniones en las que 

participó el Decano D. Francisco Javier Lastra Freige. 

 

●  Junta General Extaordinaria y Elecciones 

De conformidad con lo previsto en los Estatutos del Consejo General de Colegios 

Oficiales de Psicólogos, la Junta General Extraordinaria fue convocada para la 

celebración de Elecciones para el cargo de Presidente de esta Corporación 

profesional, que se celebraron el día 21 de octubre de 2022. En las que resultó 

reelegido D. Francisco Santolaya Ochando cono Presidente del Consejo durante los 

próximos cuatro años. 

 

Quedando la nueva composición de la Junta de Gobierno del Consejo de la 

siguiente manera: 

Presidente: Francisco Santolaya Ochando 
Vicepresidente primero: José Antonio 
Luengo Latorre 
Vicepresidente segundo: Guillermo 
Mattioli Jacobs 
Secretario general: José Tenorio Iglesias 
Vicesecretaria: Rosa Ramos Torio 
Tesorera: Rosa Mª Redondo Granado 
Vocales: 
Rosa Álvarez Prada 
Manuel Berdullas Temes 
Santiago Boira Sarto 
Pilar Calvo Pascual 

Dolores Cañossantos Escalante Ojeda 
Fernando Chacón Fuertes 
José Ramón Fernández Hermida 
María Fuster Martínez 
Dolores Gómez Castillo 
Jaime Gutiérrez Rodríguez 
Francisco Javier Lastra Freige 
Carmen María Linares Albertos 
Sonja M. Massimo 
Rodolfo Ramos Álvarez 
Francisco Javier Torres Ailhaud 
Josep Vilajoana i Celaya 
Elvira Vilorio González 
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GRUPOS Y ÁREAS DE INTERVENCIÓN PROFESIONAL 

 

 GRUPOS DE TRABAJO DEL COLEGIO OFICIAL DE PSICOLOGÍA DE CANTABRIA  

 

■ Grupo de Trabajo de Psicología e Igualdad de Género 

En el mes de febrero, profesionales del Grupo de Trabajo Psicología de la Igualdad 

de Género del Colegio impartieron un Taller de Sensibilización sobre La Eliminación 

de otras formas de Violencia contra la Mujer, al alumnado de 1ª de Bachiller del 

Instituto de Educación Secundaria 9 Valles de Reocín. 

Entre el 4 de marzo al 17 de diciembre de 2022, integrantes del grupo de Trabajo 

de Psicología e Igualdad de Género impartieron 6 talleres denominados “Taller 

Regenerar: 10 claves hacia las relaciones igualitarias, dirigidos a usuarios con 

necesidad de formación en igualdad para prevenir conductas de violencia de 

género.   

Del 21 al 25 de noviembre de 2022, profesionales del Grupo de Trabajo Psicología 

de la Igualdad de Género impartieron charlas de sensibilización sobre la 

eliminación de la Violencia contra la Mujer, que tuvieron lugar en los centros 

educativos de Reocín, con alumnos y alumnas de de los cursos de 6º de primaria 3ª 

de ESO. 

 

 
 

■ Grupo de Trabajo de Intervención Psicológica en Emergencias 

De marzo a junio de 2022 el grupo de trabajo de Intervención Psicológica en 

Emergencias a petición del Gobierno de Cantabria, prestó atención psicológica en 

crisis a la población refugiada en nuestra Comunidad, como consecuencia del 

conflicto bélico Rusia-Ucrania.   
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Durante los meses de junio y julio de 2022 el grupo participó en el Proyecto 

Integral en Prevención e Intervención en Violencia, mediante la impartición de un 

taller para aprender a trabajar el miedo, dentro del Programa “Y ahora cómo 

seguimos” dirigido a víctimas de delitos violentos y sus familiares. 

 

■ Grupo de Trabajo de Mediación 

Durante los meses de septiembre a noviembre de 2022 el grupo participó en el 

Proyecto Integral en Prevención e Intervención en Violencia, mediante la 

impartición del taller denominado “Mis padres se divorcian”, dentro del Programa 

“Y ahora cómo seguimos” dirigido a menores cuyos progenitores están en proceso 

de separación y divorcio o ya se encuentran divorciados. 

 

■ Grupo de Trabajo de Psicología Jurídica 

Durante los meses de octubre a diciembre de 2022 el grupo de trabajo de 

Psicología Jurídica participó en el Proyecto Integral en Prevención e Intervención 

en Violencia, mediante la impartición de un taller sobre Violencia Filioparental, 

dentro del Programa “Y ahora cómo seguimos” dirigido a víctimas de delitos 

violentos y sus familiares. 

 

■ Grupo de Trabajo de de Psicología Clínica y de la  Salud 

En el año 2022 el Grupo de Trabajo de de Psicología Clínica y de la  Salud, celebró 

tres reuniones de trabajo, en las que abordaron cuestiones que inciden en la 

práctica profesional en este área y establecieron líneas de trabajo.  

 

■ Grupo de Investigación sobre Psicoanálisis y Prácticas Educativas 

El Grupo de Investigación sobre Psicoanálisis y Prácticas Educativas, durante el año 

2022 celebró dos reuniones que tuvieron lugar los sábados 15 de enero y el 12 de 

febrero. 
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■ Grupo de Trabajo de Psicología del Envejecimiento 

El Grupo de envejecimiento con el fin de abordar los Trastornos Neurocognitivos 

desde un enfoque y experiencia multidisciplinar .organizó una Jornada sobre 

Demencia, que celebraron el día  27 de mayo de 2022. 

 

■ Grupo de Trabajo de Psicología del Apego 

El Grupo de Trabajo sobre Apego Infantil y Adulto se reunió en siete ocasiones 

durante 2022 de forma presencial u on-line. En ellas se fueron tratando temas 

como la construcción de una visión común sobre el apego, los contenidos a aportar 

a la web del COPCA o el tipo de iniciativa que se quiere desarrollar como labor 

divulgativa de este enfoque.  

 

 CONSEJO GENERAL DE LA PSICOLOGÍA DE ESPAÑA. 

 

● Área de Psicología Educativa 

D. Francisco Javier Lastra Freige como representante del Área de Psicología 

Educativa del COP de Cantabria, participó en la reunión entre los/as 

representantes del Área de Psicología Educativa de Junta de Gobierno de Colegios 

Autonómicos, que se celebró en Santiago de Compostela, el día 2 de octubre de 

2022 en el marco de las Jornadas de Psicología Educativa organizadas por el 

Colegio Oficial de Psicología de Galicia. 

 

● Área de Psicología del Tráfico y Seguridad 

La Coordinadora del Área de Psicología del Trafico del COP de Cantabria Dª Amelia 

Sánchez Gandarillas asistió a la reunión convocada con los vocales representantes 

del Área de Psicología del Tráfico y Seguridad de Colegios Autonómicos,  que tuvo 

lugar el día 12 de marzo de 2022, en la Sede del Consejo. 

 

● Área de Psicología e Igualdad de Género 

La coordinadora del Área de psicología e Igualdad de Género del COPCA D.ª Nelly 

Cabrera Herrera participó en las reuniones del grupo de trabajo interno del Área 

de Psicología e Igualdad de Género del Consejo General que tuvieron lugar los días 

26 de marzo, 10 y 11 de junio y 5 de octubre de 2022. 

 

Coincidiendo con las XIII Jornadas Nacionales de Psicología contra la Violencia de 

Género con el título “Infancia y adolescencia, las caras menos visibles de la 
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violencia machista”, organizadas por el Ilustre Colegio Oficial de Psicología de 

Santa Cruz de Tenerife en colaboración con el Consejo General de la Psicología, 

que tuvieron lugar en la isla de La Palma los días 25 y 26 de noviembre de 2022 

,se celebró la reunión de Representantes del Área de Psicología e Igualdad de 

Género de los Colegios Autonómicos, a la que acudió la coordinadora del Área de 

Psicología e Igualdad de Género del COPCA D.ª Nelly Cabrera Herrera 

 

● Área de Nuevas Tecnologías aplicadas a la Psicología 

Los días 10 y 11 de junio de 2022, tuvieron lugar las reuniones del Área de Nuevas 

Tecnologías aplicadas a la Psicología (NNTT) con los vocales representantes del 

Área de NNTT de Juntas de Gobierno de Colegios Autonómicos, a las que asistió el 

representante del COPCA D. Ramón Soto Borbolla. 

 

● Grupo de Trabajo de Psicología del Envejecimiento 

El Grupo de Trabajo de Psicología del Envejecimiento del Consejo General de la 

Psicología, mantuvo una reunión el día 11 de junio de 2022, en la que participó la 

coordinadora del grupo de trabajo de Psicología del Envejecimiento del COPCA D.ª 

Sonia de Hoyos Martínez. 

 

● Área de Psicología del Trabajo, de las Organizaciones y los Recursos Humanos 

El 18 de noviembre de 2002 el Consejo General de la Psicología (COP) a través de 

la División de Psicología del Trabajo, de las Organizaciones y los Recursos 

Humanos (PTORH) organizó la Jornada Técnica “Tendencias en Gestión de 

Personas para el 2023” . Tras la que se celebró la reunión de la División de 

Psicología del Trabajo, de las Organizaciones y los Recursos Humanos (PTORH) con 

los/as vocales representantes del Área de Psicología del Trabajo, de las 

Organizaciones y los Recursos Humanos de Junta de Gobierno de Colegios 

Autonómicos, a la que asistió D. Ramón Soto Borbolla en representación de la 

Junta de Gobierno del COPCA. 

 

● Área de Psicología Clínica y de la Salud 

El 8 de octubre de 2022 se celebró una reunión de los Vocales Representantes del 

Área de Psicología Clínica y de la Salud de Juntas de Gobierno de Colegios 

Autonómicos, a la que asistió de D. José Ramón Gómez Novo en representación 

del COPCA. 
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● Área de Intervención Psicológica en Emergencias y Catástrofes 

El  día 5 de noviembre de 2022, fue convocada la reunión del  Área de 

Intervención Psicológica en Emergencias y Catástrofes del Consejo General de la 

Psicología. 

 

● Área de Psicología de la Actividad Física y el Deporte 

Los días 21 y 22 de octubre de 2022 tuvo lugar en Madrid las VII Jornadas 

Nacionales de Psicología del Deporte y, en el marco de esta actividad, se celebró la 

reunión de la División de Psicología de la Actividad Física y el Deporte (PACFD) con 

los Vocales Representantes del Área de Psicología de la Actividad Física y el 

Deporte de Juntas de Gobierno de Colegios Autonómicos, a la que asistió el 

representante del COP de Cantabria, D. Ramón Soto Borbolla. 

 

● Área de Psicología de Jurídica 

El 26 de noviembre de 2022, se celebró en la sede del Consejo General de la 

Psicología de España la reunión de vocales de representantes del Área de 

Psicología de Jurídica de Junta de Gobierno de Colegios Autonómicos,  a la que 

asistió la representante del COP de Cantabria D.ª Isabel Diego Rivas. 

 

● Área de Psicología de la Intervención Social 

El 11 de noviembre de 2022 tuvo lugar una reunión de la División de Psicología de 

la Intervención Social (PISoc) con los vocales representantes del Área de Psicología 

de la Intervención Social de Junta de Gobierno de Colegios Autonómicos, a la que 

asistió la representante del COPCA D.ª Nelly Cabrera Herrera. 

 

 

COMISIÓN DEONTOLÓGICA 

 

El 28 de mayo de 2022 los presidentes y presidentas que constituye la Comisión 

Deontológica del Consejo General de la Psicología de España, mantuvieron una 

reunión para la coordinación entre las comisiones deontológicas de nuestros colegios, 

en esta reunión participó la Presidenta de la Comisión Deontológica del COP de 

Cantabria, Beatriz Moran Gutiérrez.  

Durante el año 2022 se recibieron en el Colegio tres denuncias deontológicas. 

Durante el año 2022, los miembros de la Comisión Deontología mantuvieron 6 

reuniones de trabajo. 
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RELACIONES INSTITUCIONALES 

 

■ FUNDACIÓN ESPAÑOLA PARA LA  PROMOCIÓN CIENTÍFICO Y PROFESIONAL DE 

LA PSICOLOGÍA. 

El Colegio Oficial de Psicología de Cantabria pertenece al Patronato de la 

Fundación Española para la Promoción Científico y Profesional de la Psicología.  

El Decano D. Francisco Javier Lastra Freige asistió a las reuniones del Patronato de 

PSICOFUNDACIÓN convocadas los días 22 de abril, 24 de junio, 22 de octubre y 16 

de diciembre de 2022.  

 

■ UNIÓN PROFESIONAL DE CANTABRIA. 

El Colegio Oficial de Psicología de Cantabria junto con todos los Colegios 

Profesionales de Cantabria forma esta institución privada de interés público,  para 

ofrecer una opinión profesional y objetiva, basada y fundada en la experiencia de 

cada uno de los profesionales que componen este organismo, sobre temas de 

interés social para nuestra región. 

El 11 de febrero de 2022, la Unión Profesional organizó la conferencia “Los 

problemas legales de la colegiación obligatoria” a cargo de César Tolosa Tribiño, 

Presidente de la Sala Tercera de lo Contencioso Administrativo del Tribunal 

Supremo 

El día 4 de marzo de 2022 la Unión Profesional de Cantabria y el Ayuntamiento de 

Santander, celebraron una primera reunión bilateral de carácter global y 

transversal a todas las áreas de Gobierno, para poner en común los convenios y 

proyectos que ya están en marcha y las colaboraciones futuras. 

 

 
El 19 de octubre de 2022 la Unión Profesional de Cantabria celebró la  

Asamblea General Ordinaria, que tuvo lugar n la sede del Colegio de Abogados de 

Cantabria.  
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■ FORO SANITARIO PROFESIONAL DE CANTABRIA. 

El Colegio Oficial de Psicología de Cantabria es miembro del Foro Sanitario 

Regional de Cantabria que engloba a todos los colegios profesionales del ámbito 

de la salud de Cantabria. 

Los miembros del Foro Sanitario Profesional de Cantabria, se reunieron el día 11 

de enero de 2022, para elegir D. José del Piñal Matorras, Presidente del Colegio de 

Odontólogos de Cantabria, como Presidente del Foro Sanitario durante un período 

de dos años.  

El Foro Sanitario de Cantabria,  se concentró el día  10 de marzo frente al Hospital 

Valdecilla para denunciar las agresiones, tanto físicas como verbales, que sufre 

este colectivo, y reclamar la creación de un plan nacional contra las agresiones, 

integrado por las administraciones implicadas y la unificación de los criterios 

judiciales. 

 

 
 

El día 24 de marzo el Foro Sanitario fue convocado por el Director General de 

Ordenación, Farmacia e Inspección, a una reunión que se celebró en la 

Consejería de Sanidad, con objeto  Aplicación de la Ley Orgánica de Regulación 

de la Eutanasia en Cantabria. 

El 13 de mayo de 2022 los representantes de los Colegios mantuvieron una 

reunión con el consejero de Sanidad,  para abordar el tema de la violencia en el 

ámbito sanitario. 

 

■ OBSERVATORIO DE IGUALDAD DE GÉNERO 

El Colegio Oficial de Psicología de Cantabria forma parte del Observatorio de 

Igualdad de Género, cuya finalidad es detectar, analizar y proponer estrategias 

para corregir situaciones de desigualdad entre hombres y mujeres en la 

Comunidad Autónoma de Cantabria. 
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CONVENIOS  

 

■ CONSEJERÍA DE EDUCACIÓN 

El Colegio tiene firmado un Convenio de Colaboración con la Consejería de 

Educación, Cultura y Deporte del Gobierno de Cantabria, para el desarrollo de 

formación permanente del profesorado. 

 

■ CONSEJERIA DE PRESIDENCIA Y JUSTICIA 

El Colegio Oficial de Psicología de Cantabria y la Consejería de Presidencia y 

Justicia a través de la Dirección General de Justicia, en el marco del Proyecto 

Integral en Prevención e Intervención en Violencia, desarrollaron durante el año 

2022 distintas actividades, con objeto de sensibilizar y formar a los profesionales 

de distintos ámbitos en prevención e intervención en violencia, y dar asistencia 

colectiva a víctimas de delitos y sus familiares, para la superación de la situación padecida. 

 

■ CONSEJERIA DE UNIVERSIDADES, IGUALDAD, CULTURA Y DEPORTE 

En el año 2022, el Colegio Oficial de Psicología de Cantabria través de la Dirección 

General de Igualdad y Mujer,  desarrolló el Programa de Rehabilitación de 

Agresores,  que consiste en la impartición de los talleres denominados 

“reGENER@r: 10 claves hacia las relaciones igualitarias”, dirigidos a usuarios que 

necesiten formación en igualdad para prevenir conductas de violencia de género 

 

■ AYUNTAMIENTO DE SANTANDER 

En el año 2022 el Ayuntamiento de Santander y el Colegio de Psicología de 

Cantabria reforzaron los planes de actuación conjuntos para proteger la salud 

emocional de los ciudadanos y visualizar la compleja problemática que acarrean 

las enfermedades relacionadas con la salud mental. 

El Colegio y el Ayuntamiento de Santander han firmado la renovación del convenio 

para reforzar el programa contra el acoso escolar denominado Tutoría Entre 

Iguales (TEI) ampliando este proyecto a más centros y extendiendo la formación a 

todo el entorno educativo, es decir, a familias, monitores y personal municipal. 

Con el que se pretende llegar al menos al 75% de los centros educativos del 

municipio, durante el curso escolar 2022-23. 

En el año 2022, el  Colegio Oficial de Psicólogos de Cantabria y el Ayuntamiento de 

Santander firmaron un nuevo convenio de colaboración para el desarrollo del 

“Proyecto de Promoción de Conductas Responsables y de Hábitos de Vida 

Saludable. Conocerse para saber actuar” con el objetivo de proporcionar 



 
 

 
Ilustre Colegio Oficial de Psicología de Cantabria 

Avda. Reina Victoria 45-2ºF. 39004 SANTANDER. ESPAÑA 

Tel.: 942 273 450  /  www.copcantabria.com 

conocimientos, habilidades, motivación, actitudes y apoyo social a adolescentes y 

jóvenes, en relación a conductas responsables y hábitos de vida saludables. 

 

■ AYUNTAMIENTO DE TORRELAVEGA 

El Ayuntamiento de Torrelavega,  y el Colegio de Psicología de Cantabria, pusieron 

en marcha en el año 2022 el programa ‘Torrelavega, municipio emocionalmente 

saludable’, con el objetivo de ayudar a los vecinos del municipio a gestionar las 

emociones negativas que, especialmente en situación de pandemia, llevan a la 

ansiedad, el estrés, la depresión. 

 

■ UNEATLANTICO 

El Colegio Oficial de Psicología de Cantabria y la Universidad Europea del 

Atlántico  establecieron en el año 2022, un convenio de colaboración académica 

con el fin de alcanzar los niveles más altos en materia de formación superior, 

posgrado universitario, formación continua y permanente. 

 

 
 

■ ATENEO DE SANTANDER 

El Colegio Oficial de Psicología de Cantabria es socio del Ateneo de Santander con 

objeto de organizar conferencias, coloquios y otros actos. 

 

■ CÁMARA DE COMERCIO 

El Colegio Oficial de Psicología de Cantabria es socio del Club Cámara Cantabria. 

 

■ COLEGIOS OFICIALES DE PSICOLOGÍA 

El Colegio Oficial de Psicología de Cantabria tiene firmados Convenios de 

Colaboración con los Colegios de Psicología de otras Comunidades, con objeto de 

poner en marcha proyectos formativos y organizativos de manera conjunta.  

https://www.uneatlantico.es/
https://www.uneatlantico.es/
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ACTOS 

 

■ DÍA DE LA PSICOLOGÍA 

En el año 2022 La celebración del Día de la Psicología comenzó con la Conferencia 

¿Por qué no soy feliz? que la Doctora y licenciada en Psicología Silvia Álava 

Impartió el jueves 16 de junio en el Centro Cívico Tabacalera de Santander. 

El viernes 17  de junio de 2022 colegiadas y colegiados del COPCA celebraron un 

encuentro en el que homenajearon a los compañeros y compañeras que 

cumplieron 25 años de colegiación y dieron la bienvenida a quienes se han 

incorporado recientemente. Aprovechando la ocasión para hacer balance de las 

actividades llevadas a cabo en Colegio en el año 2021 y presentar los planes para 

el presente, los grupos de las distintas Áreas del Colegio compartieron el trabajo 

desarrollado en el último año e invitaron a los/as compañeros/as a participar en 

sus próximos proyectos. Tras el acto colegial los asistentes siguieron celebrando y 

departiendo en un aperitivo y cena que se sirvió en el mismo Hotel Bahía de 

Santander. 

 

■ HOMENAJE MERCEDES RODRIGO 

El 20 de septiembre de 2022 en el Parlamento de Cantabria se celebró  un 

homenaje a Mercedes Rodrigo, precursora de la psicología española, con motivo 

del 40º aniversario de su muerte. En el acto organizado por el Colegio Oficial de 

Psicología de Cantabria con la colaboración del Consejo General de la Psicología, 

con la Academia de la Psicología y con la Fundación Bruno Alonso, se recordó su 

contribución a la profesión y muy especialmente su defensa de la Psicología como 

campo propio de trabajo, diferente a la Medicina, la Filosofía o la Educación. 

 

 
 



 
 

 
Ilustre Colegio Oficial de Psicología de Cantabria 

Avda. Reina Victoria 45-2ºF. 39004 SANTANDER. ESPAÑA 

Tel.: 942 273 450  /  www.copcantabria.com 

ACTIVIDADES FORMATIVAS 

 

■ CONFERENCIA: “NUESTRO MAPA SENTIMENTAL: CAMINAR SALUDABLEMENTE” 

El 18 de enero de 2022, el Doctor en psicología D. Javier Urra, inició el ciclo de 

conferencias del programa “Torrelavega, Municipio EmocionalMENTE Saludable” 

promovido por el Ayuntamiento de Torrelavega y el Colegio de Psicología de 

Cantabria. La conferencia bajo el título “Nuestro mapa sentimental: Caminar 

saludablemente”, tuvo lugar en la Casa de Cultura de Torrelavega. 

 

■ CONFERENCIA “EQUILIBRIO EMOCIÓN/RAZÓN: EL BIENESTAR DE UNA VIDA EN 

POSITIVO” 

El Colegio Oficial de Psicología de Cantabria junto con el Ayuntamiento de 

Torrelavega y la UNED, organizaron la conferencia que bajo el título “Equilibrio 

emoción/razón: el bienestar de una vida en positivo”, fue impartida por D. Ignacio 

Morgado Bernal, Catedrático de Psicobiología del Instituto de Neurociencia en la 

Facultad de Psicología. Universidad Autónoma de Barcelona. La conferencia tuvo 

lugar el  16 de febrero en la Casa de Cultura de Torrelavega y el 17 de febrero en la 

sede de la UNED en Cantabria. 

 

■ CONFERENCIA “SALUD EMOCIONAL” 

En el marco del Programa Aula de Salud para Familias que promueve el 

Ayuntamiento de Santander, la Dra. Teresa Gallego Álvarez, del Colegio de 

Psicología de Cantabria, impartió la conferencia titulada “Salud emocional”, que 

tuvo lugar en el Centro Cívico Tabacalera el día 17 de febrero de 2022. 

 

■ CONFERENCIA: “APRENDER DE NUESTRAS VIVENCIAS Y EMOCIONES” 

En el marco  del programa ‘Torrelavega, municipio emocionalmente saludable’ el 

día 16 de marzo de 2022, la psicóloga Isabel Diego Rivas del Colegio de Psicología 

de Cantabria, impartió la conferencia titulada “Aprender de nuestras vivencias y 

emociones”, que tuvo lugar en la Casa de Cultura de Torrelavega. 

 

■ FORMACIÓN DE INTERVENCIÓN EN CONDUCTAS SUICIDAS 

El Colegio de Psicología de Cantabria en colaboración con el Ayuntamiento de 

Santander organizaron un programa de formación de intervención en conductas 

suicidas que se celebró el día 17 de marzo., y que estuvo formado por dos 

propuestas: un taller dirigido a la Policía Local y una conferencia para el público en 

general. 
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Por otro lado, los días 18 y 19 de marzo, en el Ateneo se celebró el curso de 

formación de intervención en conductas suicidas, dirigido a profesionales de la 

Psicología. 

Esta formación fue impartida por  el experto en Psicología de Emergencias y 

Catástrofes. D. Jesús de Blas Recio, y el coordinador del Grupo de Intervención en 

Emergencias del Colegio de Psicología de Castilla y León D. Vicente Martín Pérez. 

 

■ II JORNADAS DEMENCIA / UNA VISIÓN MULTIDISCIPLINAR 

El día 27 de mayo de 2027 se desarrollo en la modalidad online las II Jornadas 

sobre Demencia, con el fin de abordar los Trastornos Neurocognitivos desde un 

enfoque y experiencia multidisciplinar, todo ello en relación con la familia como 

apoyo principal y activo. 

La Jornada fue impartida por el geriatra del Servicio de Psiquiatría del Hospital de 

Valdecilla D. Carlos Fernández-Viadero, el psiquiatra del Hospital de Valdecilla D. 

Miguel Ángel Martínez Antón, el Coordinador Nacional del Grupo de Trabajo de 

Psicología del Envejecimiento del Consejo General de la Psicología D. Jaime 

Gutiérrez Rodríguez, la neuróloga de la Unidad de Deterioro Cognitivo D.ª Carmen 

Lage Martínez, la neuróloga en la Unidad de Deterioro Cognitivo D.ª María García 

Martínez el neurólogo de la UDC D. Eloy Rodríguez Rodríguez, la psicooncóloga 

experta en enfermedad y familia D.ª Noelia Palacio Incera y la psicóloga de la 

Asociación de Familiares de Enfermos de Alzheimer de Cantabria D.ª Soraya 

González Pérez.  

 

■ JORNADAS PSICOLOGÍA EMOCIONAL PARA UNA EDUCACIÓN SALUDABLE 

Los días 9 y 10 Septiembre 2022 tuvieron lugar, en el Ateneo de Santander, las 

Jornadas de Psicología Emocional para una Educación Saludable, que organizadas 

por el Colegio Oficial de Psicología de Cantabria congregaron alrededor de 100 

personas. 

Los ponentes insistieron en la necesidad imperiosa de trabajar en los centros 

educativos la gestión emocional, la prevención de desajustes en el ámbito de la 

salud mental y el atender la extensa gama de manifestaciones psicológicas que se 

están generando estos últimos años debido, fundamentalmente, a la situación 

pandémica y a los efectos en nuestro bienestar emocional. 

 

■ IV JORNADAS PSICOLOGÍA JURÍDICA: TERRORISMO 
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En el año 2022 las Jornadas de Psicología Jurídica estuvieron destinadas al 

abordaje de víctimas y victimarios del Terrorismo, dentro de las cuales se 

desarrollaron dos actividades formativas:    

La primera fue el Curso: DIAGNÓSTICO, EVALUACIÓN, INTERVENCIÓN Y 

CAUSÍSTICA CON VICTIMARIOS DE TERRORISMO, celebrado los días 4 y 5 de 

noviembre de 2022, en el que se dio a conocer la realidad de los distintos perfiles 

psicológicos de los victimarios de terrorismo y población radicalizada, (junto a sus 

distintas causas y factores de riesgo), y los protocolos de prevención, evaluación e 

intervención existentes para esta población. 

La ponente fue la Doctora en Psicología Clínica y Forense, Criminóloga y Máster en 

Terrorismo y crimen organizado, D:ª Eva María Jiménez González. 

La segunda fue el Curso: INTERVENCIÓN PSICOSOCIAL CON VÍCTIMAS DE 

TERRORISMO, cuyo objetivo fue conocer la realidad de las víctimas de terrorismo 

en España y la intervención a nivel psicosocial en los diferentes momentos de la 

atención. 

El curos fue impartido los días 18 y 19 de noviembre de 2022, por la psicóloga 

sanitaria especialista en trauma y procesos de duelo, D.ª María Espigares de 

Silóniz y la especialista en victimología y radicalización. D.ª Ana Rodríguez 

Cordero. 

 

■ MÁSTER INTERNACIONAL EN PSICOMOTRICIDAD / INTERVENCIÓN A LO LARGO 

DEL CICLO VITAL 

En el año 2022 dio comienzo el Máster Internacional en Psicomotricidad, ofrecido 

y avalado por la Universidad Europea del Atlántico y los Colegios Oficiales de 

Psicología de Cantabria y Cataluña.  

Con este Máser se pretende garantizar que los profesionales que ejercen en este 

ámbito de intervención tengan, no solo los conocimientos necesarios adquiridos, 

sino también el desarrollo competencial necesario para dar respuesta a las 

diferentes demandas y necesidades que se le puedan presentar. 

Para ello, el programa reúne a profesores e instituciones académicas 

internacionales de reconocido prestigio de distintos países de Europa y América. 

 
■ CURSO AUTORREGULACIÓN EMOCIONAL: UN MODELO INTEGRADOR 

En el mes de abril de 2022 se inició el curso sobre Autorregulación Emocional, con 

el objetivo de formar en Habilidades en Psicoterapia, integrando el desarrollo de 

la investigación sobre el Apego Seguro, la Teoría Polivagal, la Teoría Regulación del 

Afecto, y la Mentalización.  
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El curso se desarrollo mediante encuentros de 14 horas que tuvieron lugar un fin 

de semana al mes, de abril a diciembre de 2022. 

El formador de este curso fue el médico psiquiatra D. Juan Moro, quien ha 

desarrollado su actividad profesional durante 15 años en el Hospital Psiquiátrico 

de Zamudio como residente, médico adjunto y jefe de sección; desarrollando 

diferentes programas de Rehabilitación Psicosocial en la atención a la enfermedad 

mental severa., Tutor de residentes MIR-Psiquiatría, y Tutor del Practicum de 

Psicología. Y desde hace 10 años trabaja en práctica privada. 

Con el objetivo de que el máximo de profesionales pudiesen acceder a esta 

formación, la Junta de Gobierno del COPCA acordó bonificar el 35% del coste del 

curso a las colegiadas y colegiados de Cantabria, 

 
■ CURSO ORGANIZACIÓN LÍMITE Y MENTALIZACIÓN 

El mes de noviembre de 2022 dio comienzo el curso ORGANIZACIÓN LÍMITE Y 

MENTALIZACIÓN en el que se ha pretendido desde el abordaje que propone la 

Teoría de la Mentalización aportar  herramientas, para acompañar en procesos 

terapéuticos a menores que, tras sufrir adversidades en la infancia, son atendidos 

desde Justicia Juvenil, recursos residenciales y otros del ámbito de Protección de 

la Infancia o las instituciones educativas de uno u otro tipo.  

El curso fue impartido por el psicólogo clínico y escolar D. Aitor Urrieta Guijarro, 

psicoterapeuta acreditado como supervisor y docente por la sección psicoanalítica 

de la FEAP. Supervisor de equipos psicoterapéuticos y educativos en el ámbito de 

la protección de la infancia. 

 

■ JORNADA DE SALUD MENTAL PARA JÓVENES 

El 20 de diciembre de 2022 el Ayuntamiento de Santander junto al Colegio de 

Psicología de Cantabria y en colaboración con las Antenas Juveniles del Espacio 

Joven,, organizó una Jornada de Salud Mental para Jóvenes, que se celebró, en las 

instalaciones de Escenario Santander.  

La jornada dio comienzo con una conferencia en la que se abordaron los cambios 

propios de la etapa vital de los participantes y cómo les afectan. Y posteriormente, 

se desarrollaron varios talleres centrados en la autoestima y asertividad, la gestión 

emocional, el autoconocimiento, cómo aprender a afrontar una mala racha o el 

buen uso de las pantallas. 

La Jornada finalizó  con un encuentro con el artista Juancho Marqués, joven 

referente del panorama musical urbano nacional, con más de 10 años de carrera, 
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que compartió su experiencia vital vinculada a la pérdida y la búsqueda de la salud 

emocional. 

 

 
■ PROGRAMA DE FORMACIÓN CONTINUADA A DISTANCIA (FOCAD) 

El Programa de Formación Continuada a Distancia (FOCAD) tiene la finalidad de 

promover la actualización científico-profesional de los psicólogos colegiados y las 

psicólogas colegiadas, en diferentes campos de la intervención psicológica. 

Los cursos ofertados en el año 2022 han sido los siguientes. 

 

 REGULACIÓN EMOCIONAL APLICADA AL CAMPO CLÍNICO  

 EL ROL ACTUAL DEL/LA PROFESIONAL DE LA PSICOLOGÍA EN EL PERMISO POR 
PUNTOS  

 LA NORMA UNE-ISO 10667 

 LAS FUNCIONES EJECUTIVAS EN EL ÁMBITO EDUCATIVO: DEFINICIÓN, 
EVALUACIÓN Y PROMOCIÓN  

 ASPECTOS PSICOLÓGICOS DE LAS LESIONES DEPORTIVAS: TEORÍA Y PRÁCTICA 
PROFESIONAL  

 LA NEUROPSICOLOGÍA DENTRO DEL EJERCICIO FORENSE  

 PSICOLOGÍA AERONÁUTICA 

 ¿CÓMO SER COMPETENTE COMO PROFESIONAL DE LA PSICOLOGÍA DEL 
DEPORTE? 

 INFLUENCIA DE LAS EMOCIONES EN EL APRENDIZAJE Y CRECIMIENTO 
PERSONAL 

 GIRO TRANSDIAGNÓSTICO Y VUELTA DE LA PSICOPATOLOGÍA: PROPUESTA DE 
UNA INTEGRACIÓN EXISTENCIAL-CONTEXTUAL 

 PERSPECTIVAS TRANSDIAGNÓSTICAS EN PSICOTERAPIA 

 PROCESOS DE SUPERVISIÓN PARA LA CERTIFICACIÓN EUROPSY EN 
PSICOLOGÍA DEL TRABAJO Y DE LAS ORGANIZACIONES (PTO) 

 LA MEDIACIÓN INTERGENERACIONAL EN CONFLICTOS FAMILIARES. 
ESTRATEGIAS Y TÉCNICAS DE INTERVENCIÓN 

 PSICOLOGÍA DEL DEPORTE: RENDIMIENTO, LESIONES DEPORTIVAS Y GALAXIA 
DE FACTORES INFLUYENTES 

 TRASTORNOS DE PERSONALIDAD, TRAUMA Y DISOCIACIÓN ESTRUCTURAL 
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 TRATAMIENTO BASADO EN LA MENTALIZACIÓN PARA TRASTORNOS DE LA 
PERSONALIDAD 

 LA PSICOLOGÍA DEL TRÁFICO Y LA SEGURIDAD EN LA NUEVA MOVILIDAD 

 BIOFEEDBACK APLICADO AL CONTROL EMOCIONAL EN EL DEPORTE 

 

SEGUNDAS EDICIONES FOCAD 

Con el objetivo de que los nuevos colegiados puedan acceder a las anteriores ediciones 
del FOCAD, en el 2022 se ofrecieron los siguientes cursos de ediciones realizadas a lo 
largo de años anteriores, revisadas y actualizadas. 

  
 MEDIACIÓN FAMILIAR EN CONFLICTOS DERIVADOS DE LA ATENCIÓN A 

SITUACIONES DE DEPENDENCIA  

 NUEVOS RIESGOS DE LA SOCIEDAD DIGITAL: SEXTING Y ONLINE GROOMING 
ENTRE ADOLESCENTES  

 TERAPIA ASISTIDA CON ANIMALES  

 EL AFRONTAMIENTO DE LA MUERTE Y EL DUELO EN LA ETAPA INFANTIL  

 ADOLESCENTES E INTERNET: CLAVES PARA ENTENDER Y PREVENIR 

 EL PSICÓLOGO EN LA INTERVENCIÓN SOCIAL Y COMUNITARIA  

 INTERVENCIÓN PSICOLÓGICA INMEDIATA CON MUJERES VÍCTIMAS DE 
VIOLENCIA DE GÉNERO  

 ESPACIOS DE TRABAJO SALUDABLES: INTERVENCIÓN DESDE LA PSICOLOGÍA 
DEL TRABAJO Y DE LAS ORGANIZACIONES  

 EMOCIONES EN LA EMPRESA IMPORTANCIA DE LA GESTIÓN EMOCIONAL EN 
PSICOLOGÍA DE LAS ORGANIZACIONES 

 TELEPSICOLOGÍA: TRATAMIENTOS MEDIADOS POR TECNOLOGÍAS. A cuatro 
años del primer FOCAD en ciberterapias y bajo la luz del Covid 

 TRATAMIENTO ASERTIVO COMUNITARIO 

 INTERVENCIÓN CON MUJERES VÍCTIMAS DE VIOLENCIA MACHISTA DESDE 
UNA PERSPECTIVA DE GÉNERO Y A TRAVÉS DEL EMPODERAMIENTO 

 TRATAMIENTO DE LA AGORAFOBIA. APLICACIONES CLÍNICAS DE LAS 
TÉCNICAS DE EXPOSICIÓN A REALIDAD VIRTUAL 

 LA TÁCTICA DEL CAMBIO. INTRODUCCIÓN A LA TERAPIA BREVE ESTRATÉGICA 

 VIOLENCIA FILIO-PARENTAL O MALTRATO DE HIJOS A PADRES 
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 TRATAMIENTO GRUPAL DE LOS HOMBRES CONDENADOS POR UN DELITO DE 
VIOLENCIA DE GÉNERO 

 TRASTORNO DEL ESPECTRO DEL AUTISMO (TEA) 

 ACOMPAÑAMIENTO TERAPÉUTICO CON PERSONAS CON PATOLOGÍAS 
MENTALES GRAVES 

 TERAPIA BASADA EN LA MENTALIZACIÓN (MBT) 

 INTERVENCIÓN PSICOLÓGICA CON FAMILIARES DE PERSONAS CON 
DISCAPACIDAD INTELECTUAL 

 LAS REDES SOCIALES EN LA INTERVENCIÓN COMUNITARIA 

 LA INNOVACIÓN EN LAS ORGANIZACIONES 

 PERSONAS QUE SE CONVIERTEN EN MIEMBROS, TAREAS QUE DEVIENEN EN 
PROYECTOS Y AGRUPACIONES QUE SE TRANSFORMAN EN EQUIPOS DE ALTO 
RENDIMIENTO: LA PSICOLOGÍA DE LOS EQUIPOS DE TRABAJO 

 EL ABUSO PSICOLÓGICO EN SECTAS COERCITIVAS: ANÁLISIS, EVALUACIÓN E 
INTERVENCIÓN 

 INTERVENCIÓN PSICOLÓGICA CON FAMILIARES DE PERSONAS CON 
DEMENCIA 

 AUTODETERMINACIÓN EN JÓVENES CON DISCAPACIDAD INTELECTUAL 

 LOS PROGRAMAS ALTERNATIVOS AL CUMPLIMIENTO DE PENAS ENFOCADOS 
DESDE LA PSICOLOGÍA 

 PREVENCIÓN DE LA CONDUCTA SUICIDA EN EL ÁMBITO EDUCATIVO 

 PSICOLOGÍA AERONÁUTICA. EL TRABAJO EN EQUIPO COMO ELEMENTO 
ESENCIAL DE LOS FACTORES HUMANOS EN EL DESARROLLO DE LOS 
PROGRAMAS DE CREW RESOURCE MANAGEMENT 

 

FOCAD PARA DIVISIONES (para miembros adscritos a las Divisiones Profesionales) 

De manera permanente, se puede acceder a los cursos de FOCAD específicos para los 

miembros adscritos de las Divisiones. Recordad que solo se tendrá acceso a los cursos 

de la División a la que se pertenezca. Quien desee hacer los cursos del FOCAD para las 

Divisiones tendrá que solicitar, de manera gratuita, su incorporación a las mismas. 

FOCAD para División de Psicología del Trabajo, de las Organizaciones y los Recursos 
Humanos 
 PSICOLOGÍA DEL TRABAJO Y EL IMPACTO EN LA TRANSFORMACIÓN DIGITAL 

DE LAS ORGANIZACIONES 
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FOCAD para División de Psicología Educativa 
 LAS FUNCIONES EJECUTIVAS EN EL ÁMBITO EDUCATIVO: DEFINICIÓN, 

EVALUACIÓN Y PROMOCIÓN 
 EVALUACIÓN E INTERVENCIÓN EN ALTA CAPACIDAD 
 TECNOLOGÍA, REDES Y ADOLESCENCIA: RIESGOS Y ACTUACIONES ESPECÍFICAS 

 
FOCAD para División de Psicología de la Actividad física y del Deporte 
 ASPECTOS PSICOLÓGICOS DE LAS LESIONES DEPORTIVAS: TEORÍA Y PRÁCTICA 

PROFESIONAL 
 BIOFEEDBACK APLICADO AL CONTROL EMOCIONAL EN EL DEPORTE 
 EL DÍA DESPUÉS DE LA ALTA COMPETICIÓN: LA RETIRADA DEPORTIVA 
 INTERVENCIÓN PSICOLÓGICA Y PSICOSOCIAL A TRAVÉS DE LA ACTIVIDAD 

FÍSICO-DEPORTIVA CON SOLICITANTES DE PROTECCIÓN INTERNACIONAL 
 

FOCAD para División de Psicología Clínica y de la Salud 
 TRATAMIENTOS PSICOLÓGICOS PARA LA INTERVENCIÓN TEMPRANA EN 

PSICOSIS 
 

FOCAD para División Psicología de Psicoterapia 
 TRATAMIENTO BASADO EN LA MENTALIZACIÓN PARA TRASTORNOS DE LA 

PERSONALIDAD 
 FAMILIAS QUE CONTAGIAN. MIEDO, RESILIENCIA Y ESPERANZA EN TIEMPOS DE 

PANDEMIA 
 

FOCAD para División de Psicología Jurídica 
 LA NEUROPSICOLOGÍA DENTRO DEL EJERCICIO FORENSE 
 EL PROFESIONAL DE LA PSICOLOGÍA COMO COORDINADOR DE PARENTALIDAD 
 LA PRUEBA PRECONSTITUIDA. MODELOS DE ENTREVISTA PSICOLÓGICA 

FORENSE 
 

FOCAD para División de Intervención Social 
 LA FUNCIÓN DEL/A PSICÓLOGO/A EN LA INTERVENCIÓN SOCIAL EN RED 
 PSICOLOGÍA DE LA INTERVENCIÓN SOCIAL EN UN CONTEXTO DE EXCLUSIÓN 

 
FOCAD para División de Psicología del Tráfico y de la Seguridad 
 PSICOLOGÍA AERONÁUTICA 
 LA PSICOLOGÍA DEL TRÁFICO Y LA SEGURIDAD EN LA NUEVA MOVILIDAD 
 EL ROL DEL/LA PROFESIONAL DE LA PSICOLOGÍA EN LA EVALUACIÓN Y 

FORMACIÓN DE PROFESIONALES DE SEGURIDAD PRIVADA 
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SERVICIOS COLEGIALES 

 

■ Asesoría Jurídica 

El servicio de asesoría jurídica atiende las consultas sobre los aspectos legales y 

jurídicos relacionados con el ejercicio de la profesión.  

 

■ Asesoría Deontológica 

La Comisión Deontológica atiende las consultas sobre los aspectos deontológicos en el 

ejercicio de la profesión.  

 

■ Biblioteca COPCA 

Durante el año 2022 el fondo bibliográfico de la Biblioteca del COPCA ha aumentado 

con un total de 20 nuevos libros y revistas, siendo el fondo documental a 31 de 

diciembre de 2022 de 460 libros y 1142 revistas.  

 

■ Bolsa de Empleo 

En el año 2022 el servicio de bolsa de empleo ha gestionado 24 ofertas de trabajo, 

aceptando las demandas ofertadas por distintas empresas y haciéndolas llegar a 

todos/as los/as colegiados/as inscritos/as en la bolsa y remitiendo los currículos 

recibidos a las entidades ofertantes. 

 

■ Directorio de Profesionales 

En el año 2022, 4 colegiados/as se incorporaron al buscador de profesionales de la 

página web del Colegio que facilita a la ciudadanía el acceso a los datos de los servicios 

psicológicos de los profesionales colegiados.  

 

■ Préstamo de Test 

El servicio de Préstamo de Test pretende facilitar el uso de las herramientas de 

evaluación necesarias para nuestro trabajo y que debido a su elevado coste, no 

siempre están accesibles. 

El servicio cuenta en la actualidad  con las siguientes pruebas:

● COMPE-TEA 

● EGEP 

● DAT-5 

● 16 PF-5 

● MCMI III 

● MSCEIT 

● NEPSY II  

● MMPI-A 

● WISC-V 

● PAI 

● AVE 

● WAIS IV



 

■  Turno de Peritaciones 

El Colegio Oficial de Psicología de Cantabria remite cada año a la autoridad judicial un 

listado de los colegiados dispuestos a actuar como peritos en procedimientos 

judiciales. 

Como todos los años, en el inicio del 2022 se abrió el plazo para solicitar la 

incorporación o renovación al Turno de Peritos, para actualizar esta lista. En el año 

2022, solicitaron su inclusión en dicho listado 12 profesionales.  

 

■ Uso Logo COPCA 

Los colegiados/as del COPCA pueden utilizar su logotipo, para la promoción y difusión 

de su actividad profesional, previa solicitud al COPCA. 

 

■ Acreditaciones Profesionales 

Las acreditaciones profesionales del Consejo General de la Psicología son 

certificaciones que reconocen la formación y experiencia en un área específica de la 

Psicología.  

Durante el año 2022, fueron concedidas a dos colegiadas pertenecientes al COPCA las 

acreditaciones de Psicóloga Experta en Psicología de Emergencias y Catástrofes y de 

Psicóloga Experta en Intervención Social, y una colegiada solicitó la acreditación en 

Psicología del Tráfico y  Seguridad.  

  

■ Divisiones Áreas de Psicología 

Las Divisiones de las distintas Áreas de Psicología creadas por el Consejo General de 

Colegios Oficiales de Psicólogos (COP) para unificar a nivel nacional un ámbito de 

actuación profesional de la Psicología, persiguen coordinar, integrar y desarrollar las 

actividades científico profesionales de los colegiados/as especializados en dicha área, 

Además de actuar como órgano asesor ante los diferentes Órganos de Gobierno del 

Consejo General de COP en todas aquellas cuestiones relativas a nuestra área de 

intervención. 

En el año 2022, 7 colegiadas pertenecientes al COP de Cantabria solicitaron su 

incorporación a las Divisiones de Psicología de la Intervención Social, Psicología 

Jurídica, Psicología del Tráfico y Seguridad, Psicoterapia, Psicología Clínica y Salud, y 

Neuropsicología Clínica. 

 

■ Pagina Web: 

La página Web desarrolla una importante actividad de comunicación mediante la 

inserción de informaciones y orientaciones de carácter psicológico de utilidad tanto 

para profesionales del ámbito sanitario como para la población. Así como de  

comunicación de las actividades formativas organizadas por el Colegio.  
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■ Promociones y descuentos: 

▪ Protección de datos 

El Colegio mantiene un acuerdo con la empresa DATCON, para facilitar a los 

colegiados/as que recojan datos de carácter personal de sus clientes, el cumplimiento 

de las obligaciones de registro y documentales exigidas por la Ley Orgánica de 

Protección de Datos. 

 

▪ Seguro de Responsabilidad Civil 

El  Colegio mantiene, en colaboración con la correduría de seguros Brokers´ 88, un 

seguro colectivo de Responsabilidad Civil Profesional del Psicólogo al que pueden 

incorporarse todos/as los/as colegiados/as. Este seguro incorpora coberturas 

adecuadas a las necesidades de la profesión,  con un  coste de 13 euros anuales. 

 

▪ Seguros Brooker`s 88 

El Colegio Oficial de Psicología de Cantabria mantiene un acuerdo de colaboración con 

la Correduría de Seguros Brooker`s 88, mediante el que a través del portal Club 

Psicolog@s se ofrece a los colegiados y colegiadas, ventajas exclusivas en seguros 

profesionales y personales, además de servicios gratuitos y descuentos en 

automoción, viajes, espectáculos y actividades para toda la familia, y mucho más. 

 

▪ Seguro de Salud Adeslas la Caixa 

El Colegio Oficial de Psicología de Cantabria ha establecido un acuerdo con la Caixa 

para ofertar a los/as colegiados/as un seguro de asistencia sanitaria en condiciones 

ventajosas. 

 

▪ Librería Utopía. 

En virtud del acuerdo establecido entre el Colegio y la Librería Técnico Social Utopía, 

esta ofrece a los/as colegiados/as un 5% descuento en el precio de sus libros. 

 

▪ Librería Gil. 

El acuerdo con la Librería Gil ofrece a los/as colegiados/as un 5% de descuento en 

libros y un 15% de descuento en papelería. 

 

▪ La Caixa 

En el marco del acuerdo de colaboración entre el Colegio y la Caixa, los miembros del 

Colegio Oficial de Psicología de Cantabria pueden acceder a un conjunto de productos 

y servicios financieros en condiciones exclusivas.  
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▪ AMECAN 

En virtud del acuerdo establecido entre el Colegio y la Asociación AMECAN los 

colegiados/as podrán beneficiarse del 40% de descuento en la matricula de las 

actividades formativas que imparte la Escuela Práctica de Mediación de esta 

asociación 

 

▪ AMICA 

El Colegio tiene un acuerdo con la asociación AMICA para la gestión de papel 

confidencial.  La oferta realizada a los colegiados y colegiadas del COPCA incluye los 

servicios de recogida, destrucción confidencial y certificación de destrucción. 

 

▪ Centro de Reconocimientos Médicos Cañadío 

El Centro ofrece a los colegiados y colegiadas el servicio de reconocimiento médico y 

psicológico para la renovación del carnet de conducir, por 56 € euros incluidas  tasas 

DGT. 

 

▪ Servicios Sanitarios Ría de Solía, Psicotécnico. 

El Colegio y la empresa Servicios Sanitarios Ría de Solía tienen firmado un convenio de 

colaboración en virtud del cual este Centro ofrece a los colegiados y colegiadas del 

COPCA y a los familiares directos de los mismos, descuentos en sus servicios 

profesionales de psicotécnicos.  

 

▪ TEA Ediciones 

El Colegio mantiene un convenio con TEA Ediciones que ofrece a los colegiados y 

colegiadas del COPCA un descuento especial del 15 % en todos sus cursos y un 

descuento especial del 5% en la compra por la tienda online de cualquier producto del 

catálogo de Tea Ediciones 

 

▪ Editorial Panamericana 

La Editorial Panamericana ofrece un 15% de descuento en todos los ebooks 

 

▪ Códice 

El Colegio y la Academia Códice Cantabria tienen un acuerdo por el que el centro de 

formación ofrece a las personas colegiadas y sus familiares de primer grado la 

excepción del pago de la matrícula en sus cursos de preparación de oposiciones 

además de un 20% de descuento en la cuota mensual. 
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▪ UNIR 

El  Colegio y la Universidad Internacional de la Rioja tienen firmado un convenio de 

colaboración que ofrece a los colegiados y colegiadas un descuento 20% sobre los 

precios que UNIR establece con carácter general para la primera matrícula para los 

diferentes Estudios de Grado y Postgrado (excepto másteres habilitantes). 

 

▪ ISEP 

El Colegio y el Instituto Superior de Estudios Psicológicos  mantienen un convenio 

marco de colaboración para la realización en común de actividades de divulgación, 

formación e investigación.  Este convenio establece un descuento del 10% en los 

importes de matrícula de los colegiados y colegiadas que quieran estudiar en ISEP. 

 

▪ Línea Directa.  

El Colegio Oficial de Psicología de Cantabria mantiene un acuerdo con la compañía 

aseguradora Línea Directa.  

Este acuerdo ofrece a los colegiados (incluidos también familiares en primer grado )un 

descuento del 25%  en la contratación de cualquiera de sus seguros (coche, moto u 

hogar) de sus marcas Línea Directa, Penélope Seguros y Apremio. 
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ESTADO DE LA COLEGIACION: 

 

Durante el año 2022, 88  profesionales se han incorporado al Colegio y 24 

colegiados/as han causado baja.  

El número de personas colegiadas en el Colegio Oficial de Psicología de Cantabria con 

fecha 31 de diciembre de 2022 es 724.  Lo que supone un incremento de 64 

profesionales en situación de alta respecto al mes de diciembre del año anterior. 

 

EVOLUCIÓN DE COLEGIACIONES ÚLTIMOS 10 AÑOS 

AÑO 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 

Nº 

COLEGIADOS/AS 
458 570 558 570 568 575 603 635 660 724 
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INFORME ECÓNOMICO: 

 

CUENTA DE RESULTADOS AL 31/12/2022 

 

IMPORTES IMPORTES

28.940,96 €    138.493,03 € 

1.368,80 €      Cuotas de inscripcion 6.456,31       

SERVICIOS EXTERIORES 19.169,00 €    Cuotas periodicas 132.036,72  

Reparación y mantenimiento 1.918,00     33.528,45 €    

Servicios Informaticos 6.012,35     96.016,31 €    

Asesoramiento externo 3.000,00     315,63 €         

Primas de seguros 224,85        Alquiler Test 183,40          

Material de oficina 1.671,88     Publicidad 132,23          

Correo y comunicaciones 119,80        198,77 €         

Comunidad 798,72        TOTAL INGRESOS 268.552,19 € 

Servicios Profes Independ 934,65        

Publicidad 1.390,06     

Suministros 1.593,98     

Biblioteca y Documentacion 876,95        

Servicios bancarios 627,76        

38.162,84 €    

Sueldos y salarios 29.238,72  

Seguros sociales 8.924,12     

42.831,44 €    

5.020,21 €      

PROVISION INSOLVENCIAS 808,87 €-         

2.680,94 €      

CURSOS Y ACTIVIDADES 28.020,82 €    

CONVENIOS 89.279,48 €    

GASTOS EXCEPCIONALES 8.080,07 €      

TOTAL GASTOS 262.745,69 € 

RESULTADO DEL EJERCICIO (GANANCIAS) 5.806,50 €      

DOTACION AMORTIZACIONES

TRIBUTOS

APORTACION AL CONSEJO

GASTOS INGRESOS

CUOTAS

CURSOS Y ACTIVIDADES

CONVENIOS Y SUBVENCIONES

OTROS INGRESOS

INGRESOS EXCEPCIONALES

APORTACION CAMARA DE COMERCIO

GASTOS DE PERSONAL

JUNTA DE GOBIERNO Y COORDINADORES
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BALANCE DE SITUACIÓN AL 31/12/2022 

 

A) ACTIVO NO CORRIENTE      48.988,44 € A) PATRIMONIO NETO    194.181,80 € 

II. Inmovilizado material      48.988,44 €  A.1. Fondos Propios    194.181,80 € 

 1. Terreno y construcciones      44.136,71 € III. Reservas      91.894,64 € 

 2. Instalaciones técnicas, 

maquinaria,util laje,
        4.851,73 €  2. Otras reservas      91.894,64 € 

B) ACTIVO CORRIENTE    153.835,95 € V. Resultados de ejercicios anteriores      96.480,66 € 

III. Deudores comerciales y otras 

cuentas a cobrar
     29.911,61 € 1. Remanentes    134.697,18 € 

1. Clientes por ventas y prestaciones 

de servic
     16.791,87 € 

2. Resultados negativos de ejercicios 

anteriores
-    38.216,52 € 

3. Deudores varios      10.313,08 € VII. Resultado del ejercicio         5.806,50 € 

5. Activos por impuesto corriente         2.806,66 € C) PASIVO CORRIENTE         8.642,59 € 

VII. Efectivo y otros activos líquidos 

equivalentes
   123.924,34 € III. Deudas a corto plazo            408,63 € 

 1. Tesorería    123.924,34 €  2. Deudas con entidades de crédito            453,11 € 

TOTAL ACTIVO (A + B)    202.824,39 €  5. Otros pasivos financieros. -            44,48 € 

IV. Deudas empr. Grupo y asoc. c/p -      1.273,36 € 

 V. Acreedores comerciales y otras 

cuentas a pagar
        9.507,32 € 

3. Acreedores varios            524,00 € 

4. Remuneraciones ptes pago            100,00 € 

6. Otras deudas con las Admin. 

Públicas
        8.883,32 € 

TOTAL PASIVO (A+C)    202.824,39 € 

Concepto

A C T I V O P A T R I M O N I O   N E T O   Y   P A S I V O
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PRESUPUESTO 2023 

 

GASTOS IMPORTES 
 

INGRESOS IMPORTES 

APORTACION AL CONSEJO     32.907,36 €  
 

CUOTAS   142.500,00 €  

CUOTAS UP, ATENEO Y CAMARA COMERCIO       1.000,00 €  
 

Cuotas de inscripción         5.700,00    
 SERVICIOS EXTERIORES 

 
    19.018,57 €  

 
Cuotas periódicas    136.800,00    

 Reparación y mantenimiento          300,00    
  

CURSOS Y ACTIVIDADES     30.000,00 €  

Servicios Informáticos       6.020,00    
  

CONVENIOS Y SUBVENCIONES     55.000,00 €  

Asesoramiento externo       5.085,00    
  

OTROS INGRESOS           120,00 €  

Primas de seguros          224,85    
  

Alquiler Test            120,00    
 Material de oficina       1.600,00    

  
INGRESOS EXCEPCIONALES           197,00 €  

Correo y comunicaciones          150,00    
  

TOTAL INGRESOS   227.817,00 €  

Comunidad          798,72    
     Servicios Profes Independientes          940,00    
     Publicidad       1.400,00    
     Suministros       1.600,00    
     Biblioteca y Documentación          300,00    
     Servicios bancarios          600,00    
     GASTOS DE PERSONAL     38.162,84 €  

    Sueldos y salarios    29.238,72    
     Seguros sociales       8.924,12    
     JUNTA DE GOBIERNO Y COORDINADORES     43.000,00 €  

    DOTACION AMORTIZACIONES       5.020,21 €  
    PROVISION INSOLVENCIAS           808,87 €  
    TRIBUTOS       2.700,00 €  
    CURSOS Y ACTIVIDADES     30.000,00 €  
    CONVENIOS     55.000,00 €  
    TOTAL GASTOS   227.617,85 €  
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INFORME ARTÍCULO 11.1. LEY DE COLEGIOS PROFESIONALES 

De acuerdo con el artículo 11.1 de la Ley de Colegios Profesionales, incorporado a 

través de la Ley Ómnibus, las organizaciones colegiales -entre ellas el Colegio Oficial de 

Psicología de Cantabria- están sujetas al principio de transparencia en su gestión.  

Para ello, es obligatoria la elaboración de la Memoria Anual, y que la misma contenga 

información relativa a los apartados que se detallan a continuación. 

 

a) Informe anual de gestión económica, incluyendo los gastos de personal 

suficientemente desglosados y especificando las retribuciones de los miembros de la 

Junta de Gobierno en razón de su cargo.  

Liquidación del Presupuesto de ingresos y gastos del ejercicio económico 2021. 

Información publicada en el apartado  "informe económico" de esta Memoria. 

 

GASTOS DE PERSONAL: 

GASTOS DE PERSONAL IMPORTE BRUTO ANUAL 

Sueldos y salarios del personal 2022 29.238,72 € 

Seguridad Social a cargo del COPCA 2022 8.924,12 € 

 

DIETAS POR ASISTENCIA A JUNTAS: 

CARGO IMPORTE BRUTO ANUAL 

Decano 16.978,20 € 

Secretaria    4.662,37 € 

Tesorero    4.410,35 € 

Vocal 1    3.629,16 € 

Vocal 2 3.326,73 € 

Vocal 3    3.931,59 € 

 

 

b) Importe de las cuotas aplicables desglosadas por concepto y por el tipo de servicios 

prestados, así como las normas para su cálculo y aplicación. 

CUOTAS EJERCICIO 2018 

Cuota incorporación 95,00 € 

Cuota inscripción pre colegiación (50% cuota ordinaria) 47,50 € 

Cuota sede 90,00 € 

Cuota anual 190,00 € 

Cuota anual jubilado (50% cuota ordinaria) 95,00 € 
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En el momento de la colegiación se abonará la parte proporcional de la cuota 

semestral, calculando desde el mes en que se efectúa la colegiación hasta completar el 

semestre correspondiente, a razón de 15,84 € por mes. 

La cuota de inscripción comprende los siguientes conceptos:  

Gestión administrativa de registro y comprobación documental.  

Emisión del carné de colegiado.  

Entrega de documentación con información detallada sobre servicios, derechos y 

obligaciones de la colegiación. 

La cuota de la sede fue establecida en Asamblea por los colegiados/as que en el 

momento de la compra de la sede del Colegio aportaron 90 euros para su compra 

estableciendo que los nuevos/as colegiados/as realizaran la misma aportación al 

colegiarse. 

La cuota anual incluye los siguientes derechos y servicios:  

Asesoría jurídica.  

Seguro de accidentes 

Posibilidad de adhesión a la póliza colectiva del seguro de responsabilidad civil 

concertado por el Colegio con la correduría de seguros Broker’88 con una importante 

reducción sobre el precio de mercado.  

Servicio de información y asesoramiento sobre asuntos profesionales.  

Posibilidad de pertenencia a los grupos de trabajo.  

Emisión de certificados colegiales necesarios para el ejercicio profesional.  

Bolsa de empleo 

Actividades formativas.  

Acceso a la Biblioteca, servicio de préstamo de libros, servicio de préstamo de test etc.  

Suscripción gratuita a Infocop y Papeles del Psicólogo.  

Promociones y descuentos en servicios concertados para colegiados.  

Acceso a los servicios y contenidos exclusivos de la web del Colegio.  

Aportación al Consejo General de Colegios Oficiales de Psicólogos.  
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c) Información agregada y estadística relativa a los procedimientos informativos y 

sancionadores en fase de instrucción o que hayan alcanzado firmeza, con indicación 

de la infracción a la que se refieren, de su tramitación y de la sanción impuesta en su 

caso, de acuerdo, en todo caso, con la legislación en materia de protección de datos 

de carácter personal. 

 

DEONTOLOGÍA 2021 2022 Incremento % 

Quejas del año 3 3 0 0 

Quejas años anteriores 0 1 1 100 

Acuerdos Junta de Gobierno 

Acuerdos de sanción:     

Leves 0 1 0 0 

Graves 0 0 0 0 

Muy Graves 0 0 0 0 

Acuerdos de archivo 2 0 0 0 

Tramitación: 

Preliminar 0 2 2 100 

Información Previa 3 1 0 0 

Disciplinarios 0 1 1 100 

% Quejas iniciadas y tramitadas en el 

año 
67 0 0 0 

 

 

d) Información agregada y estadística relativa a quejas y reclamaciones presentadas por 

los consumidores o usuarios o sus organizaciones representativas, así como sobre su 

tramitación y, en su caso, de los motivos de estimación o desestimación de la queja o 

reclamación, de acuerdo, en todo caso, con la legislación en materia de protección 

de datos de carácter personal. 

El Colegio Oficial de Psicología de Cantabria durante el año 2022 no ha recibido quejas 

y reclamaciones presentadas por los consumidores o usuarios o sus organizaciones 

representativas. 

 

e) Los cambios en el contenido de sus códigos deontológicos, en caso de disponer de 

ellos.  

Durante el año 2022 no se ha producido ninguna modificación del Código 

Deontológico del Psicólogo ni en el Reglamento de Procedimiento Disciplinario.  
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f) Las normas sobre incompatibilidades y las situaciones de conflicto de intereses en 

que se encuentren los miembros de la Junta de Gobierno.  

En los miembros de la Junta de Gobierno del Colegio Oficial de Psicología de Cantabria 

no se han producido situaciones de incompatibilidad ni de conflicto de intereses.  

 

g) Información estadística sobre la actividad de visado. Cuando proceda, los datos se 

presentarán desagregados territorialmente por corporaciones.  

No se realiza actividad de visado obligatorio. 

 

 

 

 

 


